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Rovid hirek,

informacidk

KEZIKONYV A GYERMEKJOGI EGYEZMENY

ALKALMAZASAHOZ

20 éves az ENSZ gyermekjogi
egyezménye, melyet az ENSZ kozgylilése
1989

november 20-an fogadott el. Ez a vilag
legtobb allama (191 orszag) altal
ratifikalt emberi jogi dokumentum. Az
egyezmény huszadik évfordulojan a
Csalad, Gyermek, Ifjusag Egyesiilet
gondozéasaban magyar kiadasban is
megjelent az egyezmény passzusait
részletesen elemz6 kézikonyv.

"A konyv tigy mutatja be a gyermeki jogok
érvényesitésének sziikségességét

¢s lehetdségét, hogy annak olvasasa,
1dézése Onmagaban felér egy

képzéssel, eddigi ismereteink, nézeteink
feltilvizsgalatanak

lehetdségével. Kiemelten tdmogatja az
emberséget, megértést,

egylittérzést, befogadast, szolidaritast,
egyéni, k6zosségi €s allami
felel0sségvallalast ¢s munkamegosztést.
Egy ilyen médon felnétt

generacio esetén ez biztositékot jelenthet
egy, a mainal joval élhetobb

¢s baratsagosabb vilag esélyére." (Herczog
Maria, az ENSZ gyermekjogi

bizottsag tagja, a Csalad, Gyermek, Ifjusag
Egyesiilet elndokének ajanléasa)

A kézikonyv letolthetd az interneten:

http://www.csagyi.hu/wp-content/uploads/2009/1 1/konyv.pdf

Civil élet 2008-ban, KSH mutatok tiikrében

Méret és szerkezet

A KSH 1993 6ta tobbé-kevésbé
valtozatlan szerkezetben végez
adatfelvételt

a nonprofit szektorrol. Ez lehetdséget nyujt
arra is, hogy a 2008-ra vonatkoz6
legfontosabb megallapitasok mellett az
elmult 16 évben lezajlott érdemi
valtozasokrol és a beldliik kirajzolddo
tendenciakrol is szamot adjunk.

A nonprofit szektor fejlodésének két
legfontosabb mutatoja, a szervezetek
szama ¢€s a bevételek realértéke a vizsgalt
periodusban 87, illetve 90 szazalékkal
emelkedett. Utobbi ndvekedési liteme
2000-tdl 2008-ig — 2007 kivételével

— meghaladta a szervezetszamét, ami
egyuttal azt jelenti, hogy az egy
szervezetre jutd realbevétel is tobb, mint az
el6zo években. Egyenletesen és

gyors iitemben boviilt a foglalkoztatottak
szama. A nonprofit szervezetek
2008-ban mar kézel haromszor annyi
munkavallalonak biztositottak allast,
mint 1993-ban, ezzel is névelve a szektor
gazdasagi sulyat.

Szervezetek szama

2008-ban 64 925 szervezet miikodott
Magyarorszagon, kétotodiik (24 096)
alapitvanyi formaban, 40 829 tarsas
nonprofit szervezetként. Az alapitvanyok
61 szazaléka harom tevékenységi
tertilethez: az oktatashoz (31%), a szocialis
ellatashoz (16%), és a kultarahoz (14%)
kothetd. A tarsas nonprofit szervezetek
korében tovabbra is a szabadidds (26%) €s
a sportegyesiiletek (17%),

valamint a szakmai érdekképviseletek
(11%)aranya a legnagyobb. A kdézhaszn
statust szerzett szervezetek aranya 2008-
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ban 47 szazalék volt, a kiemelkedden
kozhasznuva nyilvanitottaké visszaesett 5
szazalékra.

Gazdasagi hattér

A szervezetek 89 szazalékanak volt
bevétele és kiadasa is az adott évben,

3 szazalékuk gyakorlatilag csak tokét
gyljtott, tobb mint 6 szdzalékuk
semmiféle pénziigyi tevékenységet nem
folytatott, 2 szazalékuk pedig

kizarolag a meglévo tartalékait hasznalta.
A klasszikus civil szervezetek

tobb mint 6 szazaléka jelezte, hogy
alaptevékenysége soran bevételekre

nem tett szert, és kiadasai sem voltak.

A vizsgalt id0szakban érzékelhetden
er6sodott a nonprofit szektor szolgaltatoi
szerepe, ezzel 6sszhangban javultak
gazdalkodasi mutatoi is.

A bevételek 0sszege megkozelitette az
1094 milliard forintot — a 2000. évi

495 milliard forinthoz képest foly6 aron
tobb mint 120 szazalékkal nétt.

Ennek ellenére az 500 ezer forintnal kisebb
bevétell szervezetek aranya

még mindig 44 szazalék.

A bevételek teriileti eloszlasat vizsgalva az
egyenl6tlenségek mérséklddni

latszanak, a fovaros koncentracioja
azonban valtozatlanul nagyon magas
(59%). A kiilonb6z6
tevékenységcsoportokon beliil jelentds
eltéréseket

tapasztalhatunk a bevételek, illetve a
szervezetszam tekintetében: a nagyszamu
sport- €s szabadidds szervezet sulyanal
sokkal kisebb aranyban

részesedik a forrasokbol, a
gazdasagfejlesztés teriiletén mitkodo
szervezetek

pénziigyi helyzete viszont az atlagnal
sokkal kedvezdbb.

Jelentdsen emelkedett az 4llami
tamogatasokbol szarmaz6 forrasok
aranya: 2000-ben a teljes szektor
bevételeinek 28 szdzaléka szarmazott
allami vagy dnkormanyzati
koltségvetésbol, ugyanez az arany 2008-

ban

tobb mint 44 szdzalék. Ezzel
parhuzamosan a magantamogatasok aranya
16-r6l 11 szazalékra csokkent.

A majdnem 485 milliardos allami
hozzajarulas 65 szazalé¢kat a nonprofit
vallalkozasok

¢s kozalapitvanyok kaptak, holott a szektor
szervezeteinek alig 6

széazaléka sorolhatd ebbe a tipusba.
Ugyanakkor a klasszikus civil formaknak
tekinthetd (magan)alapitvanyok és
egyesiiletek esetében a kozponti allami
tamogatas csupan az Osszes bevétel 35
széazalékat jelenti. Az allam altal a
szektorban tamogatasként kiosztott
pénzosszegek 54 szazaléka a fovarosban
marad, minddssze 6 szazaléka keriil
kozségi szervezetekhez.

2004 ¢és 2008 k6zott — nem kis mértékben
unids tagga valasunknak és a

Nemzeti Civil Alapprogram beinduldsanak
koszonhetden — 13 szazalékkal

novekedett a palyazati titon nyert bevétellel
rendelkezd szervezetek

szama, ¢és kozel 57 szazalékkal emelkedett
a szektor altal megszerzett

palyazati 6sszeg. A palyazati bevételek fele
budapesti szervezetekhez

keriilt. A palyazati Gton tamogatasban
részesiilék 92 szdzaléka a klasszikus

civil szervezetek kozé sorolhato, a
megnyert 0sszeg atlagosan tobb

mint 11 szazalékat jelentette bevételeiknek.
2008-ban 13 ezer szervezet juttatott el
pénzbeli vagy természetbeni adomanyt

a lakossag, illetve kiilonféle szervezetek
részére. A nonprofit szektor

mintegy 144 milliard forintnyi (ebbdl 133
milliard pénzbeli) tdmogatast

nyujtott, ami 2000-hez képest tobb mint 60
szazalékos novekedes.

Az adomanyok 81 szazaléka
szervezeteknek, a tobbi 19 szazalék
maganszemélyeknek

jutott.

Humaneroforras
2000 és 2008 kozott tobb mint 48
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szazalékkal nétt a szektorban munkat
vallalok szdma, az 6sszlétszam igy
megkozelitette a 120 ezres értéket. A
foallasban, teljes munkaidében
foglalkoztatottak 1étszama t6bb mint 78
ezer f6. Tovabbi kozel 18 ezer {6
munkdjaval egyenértékli annak a majdnem
42 ezer munkavallalonak a teljesitménye,
akiket a nonprofit szervezetek
részmunkaidében, nem foallasban
alkalmaztak. A szamitott féallasu
foglalkoztatottak tobb mint 62 szazaléka a
nonprofit vallalkozasoknal,

mintegy 1616 szazaléka egyesiileteknél,
illetve magan- és kozalapitvanyoknal
dolgozott. A fizetett alkalmazottak
kétharmadanak a fdvarosban

¢s a megyeszékhelyeken tevékenykedd
nonprofit szervezetek biztositottak
munkalehetdséget, kozségi szervezeteknél
8 szazalékuk dolgozott.

A szektorban mért atlagos, majdnem 2
millio forintos brutt6 éves bér a
2007-eshez képest 9 szazalékkal
emelkedett, és a nemzetgazdasagban

mért atlagos kereset 83 szazalékat teszi ki.

2008-ban a szektorban tevékenykedd
onkéntes segitok becsiilt szama 402
ezer 16 volt. Az altaluk teljesitett tobb mint

© KOZPONTI STATISZTIKAI HIVATAL, 2009

55 millié munkaora kozel 27

ezer féallasu foglalkoztatott
munkaidejének felelt meg, s munkéjuk
becsiilt

értéke megkozelitette az 53 milliard
forintot. Gyakorlatilag 6nkéntes munka
bevonasa nélkiil miikédtek a nonprofit
vallalkozasok, az egyesiilések, a
koztestiiletek €s a nonprofit intézmények,
illetve igen kevés onkéntes munkat
vettek igénybe a kozalapitvanyok. Az
egyesiileteknél és maganalapitvanyoknal
tevékenykedett az onkéntesek tobb mint 93
széazaléka. A lakossagi

segitség kiilondsen a kisebb szervezetek
szamara birt nagy jelentdséggel.

Az 50 ezer Ft alatti bevételi kategoridban
az onkéntes munka értéke meghaladta

a pénzbevétel 23-szorosat, de az 51 és 500
ezer Ft kozotti 6sszeggel

gazdalkodo szervezetek esetében is tobb
mint kétszeresét tette ki az

Oonkéntes munka altali bérmegtakaritas az
Osszes bevételnek.

A tarsas nonprofit szervezetek 96
szazalékéanak voltak maganszemély
tagjai. A nyilvantartott tagok szama 4,4
millié f6 volt, beleértve az
érdekképviseletek

nagyjabdl 1,3 milliés 1étszamat is.

Elérhetoségek: renata.nagy@ksh.hu, istvan.sebesteny@ksh.hu

Telefon: 345-6508, 345-6704 www.ksh.hu
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Programjaink

2010. év 1. féléve és nyara

Datum \ Nap \ Idopont \ Megnevezés
JANUAR
Januar | csiitortok 17°° - 20% Szupervizio
14.
Januar | Hétfs 17°° - 20% Esetkonzultacié
25.
FEBRUAR
Februar | Hétf6 17°° - 20 OT megbeszélés
1.
Februar | csiitortok 177 - 20% Szupervizio
11.
Februar | Hétfo 17°° - 20% Esetkonzulticié
22.
MARCIUS
Marcius | csiitortok 177 - 20% Szupervizio
11.
Marcius | Hétfo 17°° - 20% Esetkonzulticié
22.
Marcius | Hétf6 17°° - 20 Kozgyiilés
29. OT megbeszélés
APRILIS
Aprilis | csiitortok 177 - 20% Szupervizio
8.
Aprilis Hétf6 17°° - 20 Esetkonzulticié
19.
Aprilis Hétf6 17°° - 20 OT megbeszélés
26.
MAJUS
Majus | csiitortok 177 - 20% Szupervizio
6.
Majus Hétf6 17°° - 20 Esetkonzulticié
17.
Majus Hétf6 17°° - 20 OT megbeszélés
31.
JUNIUS
Jinius | csiitortok 177 - 20% Szupervizio
10.
Junius Hétf6 177 - 20% Esetkonzultacié
21.
Junius | Hétf6 17% - 22% Evadzaras
28.




2010. januar
"Segitdkéz" Debrecen, www.debreceni-1stsz.hu
NYARI SZUNET
JULIUS
Julius Hétf6 17°° - 20 OT megbeszélés
12.
Julius Hétf6 17°° - 20 OT megbeszélés
26.
AUGUSZTUS
Augusztus | Hétfo 17°° - 20 OT megbeszélés
16.
Augusztus | Hétfo 17°° - 20 OT megbeszélés
23.
Augusztus | csiitortok OT elotti nap!
26.
Augusztus | Péntek- nonstop Orszagos Talalkozo
27-29. | vasarnap
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Elet a kédok moégétt (folytatas)

Hol vannak a problémak, vagy ahol a problémak vannak
(gyakorlati elemzés)

A veszprémi Kapcsolat 96 Lelkisegély
Szolgalat 2007. évi a parizsi katalogus
alapjan problémakodolt hivas statisztikajanak
elemzése a kddolési problémak tiikrében

A hivok az élet minden teriiletét érintd problémaval keresik meg a szolgalatot. Az egyes
problémak esetenként az iigyeloknek hétkdznapinak tlinnek, azonban minden embernek az 6 egyéni
problémaja a legnagyobb. A krizis felé halado csak erre az egyre képes gondolni, a problémamegoldo
stratégidk cs6dot mondanak, a gondolkodas besziikill. A szolgalatok mentalhigiénés prevencioban
betdltott szerepe tiikrozodik a folyamat megeldzésében. A problémak altalanosak, és akar
barmelyikiinket is érintheti.

A veszprémi szolgalat hivas elemzésével a parizsi katalogus gyakorlati hasznalatat mutatom be.
Az elemzés masodlagos eredménye, hogy megmutatja a szolgalatnal legjellemzobb és legtobbszor
megjelend beszélgetési ismérveket. Szakmai vezetdink segitségével tehat olyan iranyu képzéseken
vehetnek részt tigyeldink, amely rugalmasan reagal e valtozo vilagra.

A veszprémi Kapcsolat 96 Lelkisegély Telefonszolgalat a 2007-ben 2041 érdemi, azaz bekodolt
beszelgetést bonyolitott le. A 2041 db-os beszélgetésszamot 456 személy kezdeményezte. Az elemzés
alapja a szolgalat adatbazisa.

A hivasok elemzése kodfécsoportonként

A beszélgetésekre a kodfocsoportokként 3488 kod keriilt.

I. probléma kod: Testi betegségek - minden olyan probléma, amely aktualisan egy specialis testi
allapotbol kovetkezik. A kategoria tartalma a szomatikus allapothoz kovetkeztében fellépd barmiféle
pszichologiai probléma is, aktudlisan azonban a betegség ténye a dominans. Példaul magany,
depresszid, halalfélelem. A probléma kod 11 alponttal rendelkezik.

Gyakorlatban felmeriil6 probléma,

A 11 alpontbol hianyzik a haldoklas, és az alkoholizmussal dsszefiiggd testi jelenségek, amelyek
ma mar gyakran megjelennek a beszélgetésekben, akar a hivo sajat problémajaként, akar aggodasa
targyaként, ismerdse, csaladtagja felé.

A definiciok egészségiigyi szakkifejezések, ez egy laikus Onkéntes ligyel0 szamara nehézséget
okoz.

A 11 alpont szétzilalt, tul sok részletesen kitér tiinetekre, konkrét betegségekre, amelyek nem,
vagy csak meglehet6sen kis szamban jelennek meg a beszélgetésekben.

A kod racionalizaldsa és egyszeriisitése sziikséges.

Az egészség bio-pszicho-szocialis egyensuly. Hivoink tobbségét a magany izolacio,
beszélgetésigény, és ventilalo hivok teszik ki. A szomatikus betegség témakorét tekintve a telefonos
iigyel6 mentalhigiéniai prevencidval foglalkozik tobbségében.

Veszprémben 2007-ben 429 beszélgetésben volt a hivo elsddleges hozott problémaja a testi
megbetegedéssel kapcsolatos problémakor.

Korcsoportonként és nemenként tekintve, férfiak esetén (66) a 20-49 év kozotti, ndk esetén az 50-
79 éves korosztaly esetén (255) volt dominans.
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A hivasok darabszama kdédfocsoportonként 2007. évben

. |
XW1. Brzelmi problémak 1418

XV. Hirtelen sorscsapas  [] 50
XIV. Jogi problémak [ 16

XIII. Tarsas interperszonalis problémak ] 206
XII. Anyagiprobléna [] 55
XI. Allas foglalkoztatasi probléma [] 55

X Gsaladi probléna 196
IX Meas partner probléna i104
MIIL.Hazassagi probléna 116

VL. Vallas, vilagnézet ™

M. Szexproblémak 214
V. A lelki egészség s problémii 250

IV. Alkohol Toximania | ] 342

\ \
IL.Magany iztolacio ] 875
IL.Ongyilkossag [ 87

L Testi betegségek ] 429

0O 100 200 300 400 500 600 700 800 900

IL. probléma kéd: Ongyilkossag. A problémakdr két nagyobb egységre bonthatd: az érzelmi valsag,
krizis, ongyilkossag gondolata, illetve az ongyilkossag, mint problémamegoldé minta - megel6zo
kisérletek, ongyilkossagi késztetés, vészhelyzet. A telefonszolgalatok azzal a céllal alakultak meg,
hogy csokkentsék az ongyilkosok szamat.

A probléma 9 alpontot tartalmaz. A gyakorlatban jol hasznalhat6, kidolgozott. Probléma, hogy a
jelenlegi katalogusbol a CRY FOR HELP jelenség kimaradt.

Veszprémben 2007-ben 87 esetben jelent meg beszélgetésekben az Ongyilkossag. Nemek és
¢életkorok tekintetében a 20-39 év kozotti férfiak (27) és 50-59 év kozotti néknél (24) jelent meg
sulyozottabban.

III. probléma kod: Magany izolicié. Nem az iigyel6 mindsitése szerinti maganyossag a donto,
hanem ide soroljuk azokat a hivokat, akik sajat maguk igy hatarozzak meg helyzetiiket.

Két szempontot kiilonboztetiink meg: egyik a magany, amely nem jelenti azt, hogy a hivo
fizikailag is maganyos, rendelkezik kapcsolatokkal, de ezek nem elégitik ki, nem érzi magat a
tarsasagba, csaladba tartozonak.

A masik tipus a tényleges egyediillét, amelyben megjelenik a kommunikacié igény az izolacio, az
elmaganyosodas, a tarstalansag. A kod két alpontja jol hasznalhato.

Veszprémben 875 beszélgetésben volt alapproblémaként jelen a beszélgetésigény. Noknél az 50-
79 korosztalynal (435), férfiaknal a 20-49 éves korosztaly (313) esetén dominans.

IV. Probléma kéd: Alkoholizmus, toxikomania. 5 alpontot tartalmaz.

Veszprémben az ismert okok koziil a harmadik legjobban elkiilonithetd ok (342). Jellemzden a 30-
39 év kozotti férfiak esetén (262) valdszinl sajat problémaként, és a csaladjukért, szocialis teriikkben
élokért aggddd 20-29 ¢év kozotti ndk (18) korében jelenik. Gyakorlati hasznalhatosaga: a
szenvedélybetegségekkel 0Osszefiiggd jelenségeknek nem ad bekodolasi lehetoséget. A hazai
viszonyokra ma még nem jellemzo részletes ismérveket biztosit a narkomania kodolasara.
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V. probléma kod: a lelki egészség problémai. A depressziok Osszes formaja. Ide tartoznak a
pszichés zavarok, sulyos alkalmazkodasi problémak, pszichdzisok, a nyilvanvald szenilis korképek. 8
alkodot tartalmaz.

Gyakorlatban tapasztalt nehézség: a depresszid kodolasara sziik kereteket ad. Hasonloan a
szomatikus betegségek kodjaihoz ,,orvosi nyelven” irddott.

Veszprémben 250 beszélgetés tartalmazott valamilyen mentalis, vagy pszichés betegséget. A 20-
39 éves férfiak esetén 49 beszélgetés, ndknél viszont szélesebb intervallumban sulyozott: 20-59 éves
korig (122 eset).

VI. probléma kod: szex problémak. A 9 alkod nem gyilijt6fogalmakat tartalmaz, hanem konkrét
problémakat nevesit.

Az alkodok koziil az Gin. egyéb szexualis problémak, tartalmazza jelenleg a maszturbalo, perverz
stb. hivot. Ez a mindennapos kényszerkodolas egyik jellemzé példaja.

Veszprémben szexualis élet zavara problémakor a 20-49 év kozotti férfiak esetén kiugro a 141
eset. Noknél az 50-59 éves korosztalynal 31-szer meriilt fel.

VII. probléma kod: vallas vilagnézeti problémak. Két alkodja nem ad lehetGséget a politikaval,
tarsadalommal kapcsolatos problémak kodolasara. Szintén gyakran keriill ebbe a kategoriaba
kényszerkddolas.

Veszprémben 75 esetben jelent meg hivasokban. 20 esetben a 50-59 éves nék problémaja volt.

VIIIL. probléma kéd: hazassagi probléma: ide sorolandd minden olyan hivo, aki sajat magat a
problémajat, mint a hazastarsaval vald kapcsolat problematikajat definidlja. 4 alpont van
hasznalatban. A definicidk pontos meghatarozasa és egységesitése sziikséges.

Veszprémben 116 beszélgetés szOlt hazassagi problémardl. Jellemzben szintén az 50-59 év kdzotti
néi korosztaly (46) problémaja. A 20-29 ndk, és 30-39 év kozotti férfiak egyenld szamban hivtak a
lelkisegély szolgalatot ezzel a problémaval. (16)

IX. probléma koéd: mas partner probléma. Olyan hivok problémai, akik mint az egyiitt jaras
problémajat definialja a partnerével konfliktusat.

A 3 alpont jol kddolhato, a szexualis problémakhoz hasonléan pontos megfogalmazas sziikséges.
Kényszerkodolast példaul a szingli 1ét, a valtogatott partnerek okozzak.

Veszprémben a 20-29 év kozotti férfiak és az 50-59 év kozotti nék problémaja jellemzéen.

X. probléma kod: csaladi probléma. A hivo altal definialt probléma tilmegy a hazastarsi kapcsolat
problematikajan. Példaul a gyermeknevelés, tobb generacid egyiittélése. 5 alpontja van. A pontokat
tovabb sziikséges bOviteni: a csaladon beliili erészak, devians csaladtag jelenléte a csaladban
megjelenitésére.

Veszprémben férfi hivora egyaltalan nem jellemz6 a probléma. N6k esetén a 10-19, és 70-79 éves
korosztaly mutat kiemelked6 értéket.

XI. probléma kod: allas, foglalkoztatasi problémak. A 3 alpontot tovabbi rétegekkel sziikséges
béviteni, példaul az életpalya kijelolés, atképzési nehézségek, a munka elvesztésével jard egyéb
problémak besorolasahoz.

Veszprémben 55 esetben fordult eld, férfiakra nem jellemz6 probléma, azonban a nék nyugdijba
vonulasa mentén az 50-59 éves korosztalynal tobbszor megjelenik.

XII. probléma kod: anyagi problémak. A hivo ugy definialja a problémat, hogy azok elsésorban a
pénztelenséggel, pénzhiannyal hozhatok 6sszefliggésbe. 2 alpontja nem elegendd. Ma mar naponta
megjelené probléma az anyagi probléma a hivasokban, tovabbi alpontok megalkotasa sziikséges a
tisztabb statisztika eléréséhez.

Veszprémben 55 esetben volt a beszélgetések elsddleges problémaja az anyagi probléma. Az 50-
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69 éves ndk esetén 24 alkalommal fordult eld.

XIII. probléma kod: tarsas kapcsolati (interperszonalis) problémak. 9 alkoédja jol tikrozi a
mentalis problémak kiindul6 pontjait.

Veszprémben 206 beszélgetésben jelent meg a kod. Kiugroan jellemzo a 30-39 éves férfiakra (40)
és az 50-59 éves ndkre (59).

XIV. probléma kéd: jogi
problémak a jogi probléma
motivalta a hivot a hivasra.

A beszélgetésekben, kis
szamban fordult eld. Az
egyetlen kod, amely egyben a
fécsoport  megnevezése s
lehetdséget ad a
tapasztalatokkal  rendelkezd
szolgalatok szamara a tovabbi
arnyalasra.

XV. probléma kod: hirtelen
sorscsapas. Ide soroljuk a
krizisallapotokat, a
targyvesztéseket, a gyaszt.
Veszprémben férfiak 7
esetben telefonaltak, mig ndék
43 beszélgetést kezdeményeztek a témaban.

XVI. probléma kod: érzelmi problémak. A lelkisegély szolgalatok munkajanak alapkove a 9 alkod.
Szinte minden beszélgetésben megjelenik egy-egy alkategoriaja. Stlyozott voltat tiikkrdzi, hogy elsd
problémaként is Veszprémben 416 esetben jelent meg. A legtobbszor (198) érzelmi problémaval az
50-79 év kozotti nok keresik fel a szolgalatot, a 20-39 év kozotti férfiak (79) korében szintén jellemzo
a szolgalathoz fordulas.

XVII. Egyéb. Ide soroljuk az érdekl6dd, szolgalati, egyéb ismeretlen okbol kezdeményezett
beszélgetéseket.

Osszegzés:

A 2007. évi beszélgetések elemzése alapjan megdllapithato, hogy az 50 feletti nék és a fiatal
felndtt koru férfiak problémdi jelentkeztek Veszprémben sulyozottabban.

Az 50 feletti nék esetén a kezdeményezett beszélgetések 1453 koddal voltak jellemezhetoek.
Tobbségében a testi betegségek, a magany izolacid, a mentalis, pszichiatriai jellegli betegségek az
elsédleges problémak.

A 20-49 év kozotti férfiak beszélgetéseiben az 1237 kodban a magany ¢€s az alkoholizmus a
jellemz6 motivum.

Adatforrdas: A veszpréemi lelki elsosegély telefonszolgalat statisztikai adatfeldolgozo programja,
illetve adatbazisa.

(folytatjuk)
TTT

GIBBDIIGIBBDIIG ISP NI ISP IS
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Filmajanlod

A tejesember
(Siit, 2008)

Az érettségizett Juszufnak nem sikeril az egyetemi felvételije. Egyetlen igaz szenvedélye
a versiras. Egy kolteménye meg is jelenik egy kisebb irodalmi folydiratban, de sem a
versekbdl, sem az altala és anyja altal arusitott, folyamatosan csékkend aru tejbll nem
tudnak profitalni. Mikor Juszuf rdjén, hogy anyja titkos viszonyt folytat, apatiaba zuhan,
rdadasul rovidesen megkapja katonai behivéjat is.

Rendezte: Semih Kaplanoglu, térok, francia, német drama

O'Horten
(2007)

Odd Horten megbizhaté és csendes vonatmérnok, aki 40 évnyi munka utan
visszavonultan éldegél, de van egy kalandos elképzelése arrdl, hogyan lehetne egyik
varosbol a masikba repllni. Egyik este, miutan elkoltotte szerény vacsorajat, kiilonos
dolgok sorozata esik meg vele: egy fil ragaszkodik hozza, hogy Odd az agytamlajanal
aljon, amig 0 elalszik; szerencsétlen modon lekési az utolsé vonatot, szemtanuja lesz egy
letartoztatasnak; segit egy idés embernek, akivel baratok lesznek; tesz egy kirdndulast
egy bekotott szem( sof6rrel; 6rokbe fogad egy kutyat - igy kénytelen eltdprengeni azon,
hogyan is téltse élete hatralévo részét.

Rendezte: Bent Hamer, norvég, német, francia drama

Welcome
(2009)

Szines feliratos francia film, 110
perc, 2009.

Rendezd: Philippe Lioret
Szereplbk: Firat Ayverdi (Bilal),
Vincent Lindon (Simon), Audrey
Dana (Marion)

A francia Philippe Lioret
(Kdszonom, jol vagyok) idén
Berlinben dijazott emigransdraméja
a tengerparti kisvarosban, Calais-
ban jatszodik. Ide érkezik a 17 éves
kurd fiu, Bilal, miutan atutazta a
Kozel-Keletet ¢s Eurdpat. A
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c¢lallomas London lenne (ahol a fit
szerelmének és csaladjanak sikertilt
letelepednie), csakhogy Bilal tobb
tarsaval egylitt lebukik a hataron.
Menekiilttaborba keriil, am ezutan sem
adja fel. Fejébe veszi: ugy jut el
Anglidba, hogy atassza a — 32 kilométer
sz¢les — La Manche-csatornat. Mivel
uszni egyaltalan nem tud, uszéleckéket
vesz a helyi uszoda edzdjétdl, Simontdl.
A kozépkoru férfinak szintén
megvannak a maga problémai: éppen
valotélben van, amit nem a legjobban kezel. Simon és Bilal azonban az edzések soran, a
kezdeti konfliktusok utan, lassanként egyre kozelebb keriilnek egymashoz, és szoros kapcsolat
alakul ki kettejiik kozott.

Az érzelmes, megrazo torténet azonban sosem
1épi at a giccs hatarat, koszonhetéen
elsésorban az autentikus kornyezetrajznak €s
annak, hogy a profi szinészek példasan
visszafogottan, az amatOrok pedig példasan
hitelesen jatszanak. K6zos teljesitményliknek
koszonhetden a Welcome fajdalmasan szép
emberi torténet az Operencian tulrol, de még
az Uveghegyen innen.

California Dreamin’
(Nesfarsit, 2007)

A film 1999-be, egy kicsiny roman faluba kalauzol minket, amelyen NATO békefenntartd
katondk szeretnének atutazni Szerbia felé, 4am nem szamolnak a helyi kiskirallyal Doiaru-val,
akinek feltett szandéka, hogy csak azért is keresztbe tesz az amerikaiknak, megbosszulva azt,
hogy a masodik vilaghaboruban és az azt kdvetd nehéz iddkben azok nem siettek a romén nép
segitségére. A harcedzett alakulat parancsnoka és katondi ott ragadnak a semmi kdzepén a
roman biirokracia és a falucska vendégszeretetének fogsagaban. Van itt Elvis imitatortdl,
jubileumi faluiinnepen at, Drakula lanyai misztériumjatékig minden! De felvonulnak a
kilencvenes évek végének roman tarsadalmanak jellegzetes karakterei is, az ligyeskedd
"vallalkoz6", a joindulatd, am babként mozgathatod polgarmester, a hivatali idoben csaladi
ligyeit intéz0 aktatologatd miniszter, az amerikai kdlcson-uniformisban hodito szélhamos.
Mellettiik pedig ott vannak a "béke kiildottei" is, ¢liikkon a parancsnokkal aki miutan belatja,
hogy egy hamar nem tudnak innen &, 5 3

szabadulni, tigy dont a falubeliek
kozt is békét teremt, amolyan
amerikai modra.

Rendezte: Nemescu, roman vigjatéek

12
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Konyvismertetd

Stefan Chwin: Arany Pelikan

2}  Kalligram Kiado, 2007.
Forditotta: Wéber Katalin

Egy fiatal, gdanski didklany jonak hitt felvételi vizsgadolgozatara rossz
érdemjegyet kap, am mindezt csak tévedésnek gondolja, és panaszt tesz a
vizsgaztatd professzornal. Hasztalanul. Késébb véletleniil az egyetemi tanar
tudomasara jut, hogy a lany emiatt ongyilkos lett. Az §sszes eseményt a
koriilmények homalya boritja, az sszefliggések viszonyai ismeretlenek.

Ezzel az izgalmas eseménysorral indul Stefan Chwin regénye, amely ezuttal is Gdanskban
jatszodik, mint a Hanemann. Ez a Gdansk azonban mar nem a hajdani Danzig, amelyet bar at-
meg atszovik a mult, a térténelem szalai, most Boeing gépek indulnak beldle, s a benne lakok
¢letét az Internet, a Rossmann drogéridk, a CNN hiradésai, body building klubok és hasonlok
halézzék be.

Egyszoval Jakub professzor személyében rolunk, kelet-europai emberekrdl van sz, és a f0hds
kinlodasa révén benniinket is kisértenek a fiatal didklannyal torténteket hidbavaloan
kinyomozni szandékozo professzor rémalomma lett életének probalkozasai. Az introspektiv,
bdlcseleti, filozofia - és kulturtorténeti ihletésti prozdban a ma emberének fogddzo -
keresésére ismerhetiink: van-e még lelkiismeretiink, erkolesiink, szabadsagunk,
érzékenységiink, hitiink, tartalommal felruhazott vallasunk, 1étiink, miutan abban a tudatban
és ugy is ¢liink, hogy ,,Isten halott”?

Az Eurodpa-szerte elismert lengyel ird, Stefan Chwin 2003-as kdnyve fontos kérdéseket tesz
fel olvasojanak, tehat letehetetlen.

Részlet a regénybol:

Jakub vilagra jon kornyék — a régi nemzedékek dicsdsége és
biiszkesége — olyasmivé valjon, ami
Jakub vérosa, amelyben vilagra jott, leginkabb egy kérengetegre emlékeztetett.
{iresen, romokban hevert. Aztén az liszkok is kihunytak, és a tenger
feldl fuj6 szél porfelhodt kavart az
A kelet feld] vonul6 nagy hadsereg, elhagyatott utcak fol¢, a kiégett remizekben
mikozben agytik ezreibdl 16tte a nyugatra jeges huzat siivitett, az sszetort ablakok
vonuld tengerparti helyOrség csapatait, a z0ordgtek a romos raktarakban, s csak a
Jakub sziiletése el6tti napon ért oda, és kiégett palyaudvar tornya folotti ¢hes és
nagy igyekezettel bombazta le csaknem az faradhatatlan holloraj — mintegy a feltord
osszes barokk kéépiiletet, a neogotikus cleterd jelekent — egyszer-egyszer atszelte a
hivatalokat és a szecesszids aruhdzakat. Par hajnalpir szivarvanyos gloriajat, mely szaz
langolé éjszaka elég is volt, hogy az 6don meg szaz ¢év ota tekintet nelkil a
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koriilményekre és az évszakra, a rozsaszin,
a lila és az arany valamennyi drnyalatat
sugarozta a varosra.

A varos régi lakosai mar nem voltak itt.
Egyesek a tlizvészekben tiintek el, masok
nagy hajokkal menekiiltek a tengerentulra,
a tobbieket pedig a hegyeken €s az erdokon
talra izték. Csak egypar gyér fantaziaval
festett got cégér maradt a kiégett vendéglok
ajtaja folott, meg néhany kongo lakas a
vasagyakkal, rajtuk hideg lepedd, melyben
még par héttel azelott, hogy a nagy
hadsereg katonai kezére keriilt volna a
varos, latni lehetett egy-egy fej vagy
alomba szenderiil6 test puha, hoval beszort
nyomat.

Jakub sziilei messzirol érkeztek a varosba.

Egy 6szi délutanon, amikor mar alacsonyan
allt a nap az Obo] sotét titkre folott,
leszalltak a kiégett palyaudvar peronjara, s
aztan keziikben két papundekli boronddel
elindultak a belvaros felé. De ott, ahol
hajdan a belvaros allt, csak festett
téglahegyek fogadtak Sket. Igy a hosszl
utazastol elcsigazottan, szakadt kabatban,
szétrugott cipOben ¢€s fiiliikre huzott
sapkaban az 6reg temetohoz vivo széles
fasor mentén a déli varosrész felé vették
utjukat, a kozépkori Székesegyhaz
téglatornyainak iranyaba. A nap mar
lenyugodott. Az uton kertilgették a
kifordult taviréoszlopokat, kiégett taxik
roncsait, szogesdrotkotegeket €s
villamosok megszenesedett maradvanyait.

Néhany pillanattal az esé elott sikertilt
befutniuk abba a meszelt falaival fehérld
hazba — gerendai feketék, badogtetejii
csucsan egy vaskakas, mellvédes verandaja
belivegezve, meredek tetején pedig vords,
holland cserepek —, amely csodéaval
hatarosan megmenekiilt a romok kdzepette
és a Tannenheim nevet viselte, ami azon a
nyelven, melyen Jakubnak nem sokkal a
sziiletése utan beszélnie kellett, annyit tett,
fenyo6lak, s ami a varos régi lakoinak a

14

komor Schwarzwald erdeit juttatta esziikbe
a kisérteteivel, barlangjaival és hivogat6
szakadé¢kaival, vagy a felejthetetlen Horst
Wessel Lied szavakat.

Amikor Jakub mar késziilodott a vilagra,
az Ocean tulso partjan elteriild orszag hires
tudosai felfedezték, hogy az ¢let Foldon
valo megjelenésének a valoszinlisége
kevesebb, mint egy az 6tbillio-
hatszazmillidrd-nyolcszazmillio-
tizenkilencezerhez, mig annak a
valoszinlisége, hogy az élet szamos
formaja kozott megjelenik az az egyetlen,
kiilonleges, melyet majd Jakubnak
neveznek, szazmillidoszor kisebb. A
szerencse azonban mégis ramosolygott
Jakub anyjara, és im az egyik ¢jszakan,
amikor a varos folotti sotét égboltot egy
vihar villamai ragyogték be, méhében az
Orvényld protonokbol 6sszeallt egy csinos
fitcskaforma. A sziilés aztan rovid és
sikeres volt, és a Fold elégedetten deriilt fel
a csodasan rozsaszinii popsiji uj lény
lattan, melyet azonnal életet ado hévvel
meg is csapkodtak — s az ifju ember,
mohodn és mélyen kortyolva a tengeri
levegdbdl, ijesztd dromujjongassal kiirtdlte
vilagga, hogy készen all elszenvedni a
1étezés megprobaltatasait.

0, azok a szép napok, amikor Jakub
elkezdte megismerni az €let szépségét!
Fehér fellegek tiikrozodtek a tengerben,
melyet a Tannenheim villa magas
ablakaibol nézve latott lent, fecskék
szalltak a Székesegyhaz f6l6tt, amelynek
két tornya megdvta 6t a villamcsapastol,
halvany r6zsaszinli malyva nyilt a
kertekben, az agyasokban karfiol viritott,
harsfak lombja tiikr6z6dott vissza a kozeli
Park tavaiban, és amikor igy mult el télre
tél, tavaszra tavasz, az id6 finom
odaadassal valtoztatta a kisbaba testét egy
fiticska testévé, aztan a fiticska testét egy
fitéva, majd végiil a fil testét egy
fiatalember testévé. Multak az évek, Jakub
keze egyre ligyesebb lett, korme egészséges
¢€s r0zsas, a haja vilagos, szépen csillogo,
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szeme sOtét mézszini, az orra alatt pedig
elragado kis pehely nétt. Tetszett Jakub a
sziileinek. Ugyes volt, hajlékony, mint a
mogyorovesszo, szépen tudott beleugrani a
malomtoba, j6 jovOt igért.

Jakubnak szép gyermekkora volt. Gyorsan
cseperedett. Karcsu lett, sudar, szoke haju,
¢s minden neki sz0616 és elébe 4llo feladat
elott 6sszeszedte az erejét. Egy délutan egy
ciganyasszony kopogott be a Tannenheim
villa ajtajan, s azt josolta neki, hogy
rendeltetése van a f6ldon, 6 pedig
elblivolve és megszeppenve a
mondottaktol, mar koran elkezdte kutatni e
talanyt. Ejjelente hallotta, mint riadnak fel
sziilei kialtozva. Azok utan, amin atmentek
a vilaghabort idején, nem érték fel ésszel,
hogy a kora hajnali 6rakban miért nem
16nek rajuk, miért nem kinozzéak oket,
miért is nem szallitjak dket tehervagonon
ismeretlen helyekre, viszont mindig van
reggeli, szinte ugyanakkor ¢€s a tetejébe
még finom is. Puha csaszarzsomlye, dan
vaj, meggykompot zold tivegtanyérkan, kis
eziistpoharban l1agy tojas és UNRRA-
csomagbol szarmazo illatos kakao,
mindehhez a berkenyelevél himzésii fehér
abroszon eziist kiskanalak, az
elefantcsontnyeliikon got betiis
monogrammal meg frissen vagott
sotétvoros dalidk a porcelankancsoban, az
ablakon tul pedig az égbolt és a tenger a
szemhataron huzodé Félsziget vonalaval.
Kell ennél tobb? Mindez nekik
csodaszamba ment, €¢s nem tudtak, hogy
kinek is mondhatnéanak érte kdszonetet.

A varos, melyben Jakub vilagra jott, az
Impériumhoz tartozott. Az utcan hallani
lehetett az atutazoban 1évo, szérmesapkas
tisztek keleti beszédét, akik egy-két napra
megalltak itt a nyugati tdmaszponthoz
menet, és orakig dgyelegtek a tereken, a
sétatéren nok ¢és Camel cigaretta utan
kajtatva, amihez sajnos nem juthattak
hozza a tavoli Ural erdds lejtdinek elarvult
boltjaiban. Fenn, magasan a sziirke
fellegekben, mint a kodben lathatatlan
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dongd méhek, fegyverrel és 16szerrel
megrakott teherszallitd repiilok huztak el,
hogy ellasséak a ,,keleti megszallasi
Ovezetet”. Jakub ¢&jjel, fejét a parnaba
furva, sokszor hallotta a vilag sotétségbdl
odakuszo talanyos hangjait. A hosszu
tehervonatok, agytukkal megrakott nyitott
kocsikkal, lassan gurultak a vastti hid
vasfokain a Tannenheim villa mellett, a
kerekek iitemesen kopogtak, amitol
utazasokrol és kalandokrdl 1atott szines
almokat, noha az agytikon sarga borti, ferde
szem katonak iiltek, akiktdl 6 ugyancsak
felt.

Hamarosan megtudta, hogy azt a varost,
amelyben vilagra jott, egy pillanat alatt le
lehet sopdrni a Fold szinérdl. Nyugodtan
fogadta e hirt, ami azt bizonyitotta, hogy
gyorsan okosodott. A ,,Hirosima” szo0,
amely az egész foldkerekségen riadalmat
keltett, neki csak a gyerekjatékok egyik
jelszava volt, de az a gondolat, hogy
minden, amire csak ratekint, eltiinhet
egyetlen pillantas alatt, csak még hozzatett
a kezébe vett dolgok izéhez, hogy 6rommel
tinddjon el a 1ét csoddjanak
megfejthetetlenségén. Azokon a majusi
napokon, amikor a véros féutcdjan tobb
ezres tomegek vonultak fel a frissen
hamozott répara emlékeztetd szinii
zaszlokkal, apa atkarolta, és a hajnalban
locsolokbol nedvesitett tttesten menetelve
biliszkén mutogatta a fejeseknek az
Impériumot, akik a fenydgallyakkal
diszitett tribiinon alltak, €és nyugodt
kézmozdulattal idv6zolték a dolgozo
népet, apa mintha csak valami csodasan
megmentett kincset akart volna mutatni
nekik, melyet 6k sajnos nem vehettek
észre, komolyabb dolgokkal voltak
elfoglalva.

A varos, melynek féutcdjan apa atkarolva
vitte, megosztott volt. Egyesek szerint ez
borzalmas, s6t egyre borzalmasabb volt,
masok szerint jo volt ez igy, sot egyre jobb.
Voltak, akik templomba jartak, masok be
akartak zarni a templomokat orokre.
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Egyesek betegeskedtek, masok
egeészségnek orvendtek, és megint masok a
halalé voltak egészen, s ebben a végzetes
allapotban vartak az [téletet a varosszéli
temetdkben.

Mindebbdl Jakubot vajmi kevés érdekelte,
jollehet nap mint nap hallotta elalvas elott,
amint anyja ¢€s apja halkan szidjak az
Impériumot, mely megfosztotta dket a
szabadsagtol. Egészséges volt, boldog,
nyitott az ¢letre, ereiben forrd vér, oriilt a
kerti sarkantyivirdgnak, macska modra
0dongott a fak kozott, pecazott a zsilip
tavacskdjaban, flirdott a tengerben,
melynek partvidékén pihentek az eltort
Kriegsmarine rozsdas roncsai, édes almat
lopkodott a szomszédok kertjébdl. Apa azt
hajtogatta, hogy az Impérium 6rokké fog
tartani. A varos nagy tobbsége is ugyanigy

Bret Easton Ellis: Holdpark

Eurdpa Kiado, 2005.

Bret Easton Ellis 2005-ben megjelent regénye, a Lunar Park
(magyarul: Holdpark, Eurdpa Kiado, ford. M. Nagy Miklos) eddig
eléggé vegyes benyomast keltett olvasoi korében. Az
agyonreflektalt én jatékaként elkonyvelt irast sokan egy alkotoi
valsag biztos jeleként értették, masok - némi joggal - a nyilt
moralizalas miatt fanyalogtak, megint masok meg épp ellenkezdleg,
az ir61 megujhodas ékes bizonyitékat emlegették.

A Holdparkban els6ként talan az éles regisztervaltasok tlinnek fel,
hiszen Ellis eddigi irdsaiban az egyenletes, véaltozatlan ritmusu
elbeszélés dominalt; kivételként talan 4 vonzas szabalyait lehetne

gondolkodott.

Jakub szorgalmasan jart iskolaba, €s jol
tanult, igy nyugodt volt a jovot illetden.
Magas lett, napbarnitotta, tigyes,
délutanonként a Székesegyhaz mogotti
biikkerdében koborolt a barataival.
Szeretett alkonyatkor a feketecseresznyefa
alatti 16can tildogélve olvasni régi €s ujabb
konyveket, s ez kissé mar visszavett a
velesziiletett 6romébol. Mignem egy
decemberi napon, amikor kora reggel
elment otthonrdl, a féutcan pancélos
jarmuveket pillantott meg, fejét megcsapta
a hideg, mintha szétszakadt volna a vilagot
téle eddig elkerito lepel. Kellemetleniil
érte. A harckocsik diiborogve huztak a
Hajogyar felé, a hernyotalpak ropogtak a
jeges aszfalton, acéltornyocskaikra a fehér
sas volt felfestve.

-

HOLDPARK

megemliteni, ahol azonban a tobb mint egy tucatnyi elbesz¢éld

mégiscsak kdzos nevezdre hozhatd a szenvtelen tdvolsagtartas és elsdsorban a jelenre irdnyulo

nézdépont miatt. Itt viszont a kezdetek cimii fejezet a kritikusokon és az olvasokon is ironizalo,
ontelt elbeszéldje retrospektiv modon teremti meg a sziizsészerli onéletrajzi multat, majd a
masodik fejezettdl kezdve egy mindinkabb elbizonytalanodo, szétszort, csetlé-botld narrator
valik uralkodova, aki tiz nap torténéseit meséli el a mar megszokott részletességgel. Végiil az
utols6 fejezetben Ujra megjelenik a disszonans 6n-narracid, amely a csalddi tragédia utani tiz

honap torténéseit foglalja 6ssze. Habar az igy kapott szerkezet megfelel a bevezetés - targyalds

- befejezés hagyomanyos eldirasanak, az eredmény mégsem mondhaté harmonikusnak, mivel
a datumokkal is elkiilonitett ,,targyalas" elbeszéldje ujra és ujra felrigja az egybehangzé
narraciora jellemz6 mesélési modot (amikor Dorrit Cohn szerint a narrator ,,nem hivja fel a
figyelmet utélagos tudasara"). A naploirast felidézo kozvetlenség, amely a targyalas
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hitelességéért ¢és hatasossagaért felelds korlatozott tudasu elbeszEld illuziojat kelti fel,
Osszetitkozésbe kertil a jovOre vonatkoz6 hatdsvadasz utaldsokkal és az olvasdknak cimzett
kiszolasokkal; a disszonans és egybehangzo on-elbeszElés
kozott elég nagy lesz a hasonlosag. A gondos szerkezeti tagolas
eképp latszolag feleslegessé, és atlatszo technikai fogassa valik.

Ha komolyan vessziik a kezdetek elsé sorait, miszerint a
Holdpark els6 mondata a ,,Piszok jol utanzod magad.", akkor a
regény elvileg a masodik fejezettel kezdddik (hiszen az elsé
fejezet elején allo mondat csak idézi a masodik fejezet élén 1€vo
mondatot), s igy nem csupan az elsé fejezet, hanem a ddtumozas
hidnya okan az utolsd is rogton a mottok és ajanlasok
paratextualis (a f0szdvegtdl elkiiloniild jarulékos részek)
kornyezetébe keriil 4t, afféle prologusként és epilogusként. fgy
viszont eldonthetetlenné valik, hogy a tagolas altal sugallt kétféle elbeszéld 6sszemosddasa
iro1 iigyetlenséget jelent, vagy zsenialis fogasként a regény hatarainak szandékos
elcsusztatasaban lesz donto szerepe.

Gyuris Gergely (részlet)

Marai 12.

Arrol, hogy az értelem kevés a megértéshez

Az értelem nem elég ahhoz, hogy megértsiik 6nmagunkat vagy a vilag tineményeit: a
Iényeges, a csalhatatlan megértéséhez és érzékeléséhez valami mas is kell, tébb, mint az
értelem. Kell hozza kegyelem is, alazat is, testlinknek és ¢szténeinknek valamilyen
kilonosen szerencsés m(ikodése, vizsgalatunk targyanak egyfajta elényos elhelyezése, s
talan a csillagképek megfeleld alakulasa is szlikséges hozza, hogy megértsiink e foldén
valamit. Gondolj erre, mikor biiszke vagy, mert azt hiszed, érted ezt vagy azt.

A boldogsagral

Boldogsag természetesen nincsen, abban a leparolhatd, csomagolhatd, cimkézhetd
értelemben, mint ahogy a legtobb ember elképzeli. Mintha csak be kellene menni egy
gyogyszertarba, ahol adnak, harom hatvanért, egy gyogyszert, s aztan nem faj tobbé
semmi. Mintha élne valahol egy n6 szamara egy férfi, vagy egy férfi szamara egy né, s ha
egyszer talalkoznak, nincs tobbé félreértés, sem 6nzés, sem harag, csak 6rék derd,
allando eléglltség, jokedv és egészség. Mintha a boldogsag mas is lenne, mint vagy az
elérhetetlen utan!

Legtobb ember egy életet tolt el azzal, hogy moddszeresen, izzadva, szorgalmasan és
ernyedetlentl készul a boldogsagra. Terveket dolgoznak ki, hogy boldogok legyenek,
utaznak és munkalkodnak e célbdl, gyUjtik a boldogsag kellékeit, a hangya szorgalmaval
és a tigris ragadozo mohodsagaval. S mikor eltelt az élet, megtudjak, hogy nem elég
megszerezni a boldogsag 6sszes kellékeit. Boldognak is kell lenni, kézben. S errdl
megfeledkeztek.

A szexusrol és a szomorusagrol
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A dolgok aljan van a szexus. Talan a kristalyok életében is. De minden nemiség szomoru.
Ugy nézni a testek dolgat, mint egy itéletet. Csak a gyongédség emberi. A szenvedély
embertelen és reménytelen.

De az itélet, mely minden elevent szenvedélyre itélt, konyortelen. Vagy és kielégulés
kozott épul az eleven vilag, oly embertelen akarattal, ahogy a faradk épittették meztelen
tdmegekkel a piramisokat. Mit remélsz, szegény, meztelen rabszolga, mikor a kéj széges
ostora csattog a hatadon? Boldogsagot? Kielégiulést? A vilag épuletét épited, véred és
ondad kétéanyagaval, kényszermunkat végzel. Csak a tapintat és a gyongédség tudja
pillanatokra feledtetni a nemiség kegyetlen rabsaganak szomoru kényszerét.

Arrol, hogy a szivek osszetornek

De pontosan ugy, mint a dalokban,
melyeket a kavéhazi
chansonénekesndk énekelnek. S a
dalok tanulsaga mindig annyi, hogy
az 6sszetort sziveket nem lehet
tobbé eggyé ragasztani.

Az életben is ennyi a tanulsag. Ha
egy ember egyszer bizalommal,
foltétlen érzésekkel kozeledett
valakihez, s érzéseit megsértették,
"szivét 0sszetorték", soha tobbé
nem tud igazi bizalmat, feltétlen
odaadast érezni egy masik ember
irant. Nincs érzékenyebb anyag a
foldén, mint az emberi anyag.
Képtelen arra, hogy elfeledjen egy
sértést, mellyel lelkét vagy érzéseit
illették. S barmiféle barati vagy szerelmi taladlkozast hoz is még szamara az élet,
gyanakvé marad, minden kapcsolat torz és gonosz jatékalkalom lesz szamara, 6rokké
bosszut akar. Ilyen az ember. Vigyazz, ha ilyen megsértett szivliekkel allsz szemkozt:
nem tudod 6ket megengesztelni. S nincs az a tirelem, bolcsesség, nagylelklség,
szenvedély, mely az ilyen csalddott sziveket nyugtatni tudja.

A jellem miiveltségérol

Onelégllten és biiszkén gondolsz arra, hogy elolvastal és megértettél néhany kényvet,
gyarapitottad ismereteid, megtudtal valamit a természetrdl vagy az emberi szellem
tin6déseirdl? Ugy érzed, "mivelt" vagy, kilénb, mint a tudatlanok? Gondolj csak arra,
milyen végtelen toémegl ismeretet zar magaba a kényvek 6sszessége, s egyetlen konyv
teljes megértéséhez mit is kellene ismerni és olvasni még? Gondolj a British Museum
kényvtaranak korbefutd vasallvanyaira, milyen hosszan kellene élned, hogy valamit is
megismerj a gondolkozas anyagabdl, melyet az ott felhalmozott kényvek magukba
zarnak! De maradj csak konyves szobadban, s valld meg, mily sokféle kbényvet nem
olvastal azok kozul, melyek kényvespolcaidon sorakoznak, s még az olvasottak kdzott is
hany akad olyan, melyet teljesen megértettél, s minden figyelemmel kdvettél. Nem, a
"mdveltség", mikor farkasszemet néz az emberi szellem vilagegyetemével, meddé és hil
magatartas csak. Inkabb gondolj arra, hogy egyetlen ismeretet megérteni, felfogni,
atérezni mar az élet er6feszitéseinek teljességét kdveteli. Es gondolj arra is, mennyi
mindent irtak, gondoltak el6tted, a gondolatoknak micsoda 6ceanjai pihennek a multban,
s miféle zuhanassal arad minden Uj korban az emberi gondolatok bdsége a jelenségek és
tinemények 6sszegébdl. Erre gondolj, s elszégyelled magad. Agyad miveltsége véges és
gyermekes. De jellemed és szived miveltsége lehet teljes és emberhez méltd, akkor is,
ha szellemi ismereteid korlatozottak.
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Versek

Somly6 Zoltan:
KONYVEK, AMIKET SOSEM OLVASHATTAM

O, hanyszor gondolok tiratok,
minden sz&éptdl €s jotdl elhagyottan:
ti konyvek, miket sosem olvashattam!

Ti1 titokzatos, messzi hiis lapok!
Betiiknek mérhetetlen tengermélye:
nem vihettek magasba ¢és a mélybe...

Ott sorakoztok messzi polcokon
a titkotok két tabla kozt bezarva -
s nekem nincs kulcsom ebbe a szent zarba...

De htivos 6szi1 alkonyatokon,
mikor hangja sikolt a szélkakasnak,
lelkemre ¢les fénysavok szakadnak...

Es megindul kdréttem csendesen
nem olvasott konyveknek 1égidja
s magaval rant a tisztabb régidkba...

Megalmodom - ki elj6 egykoron -
a legnagyobb gondolkodot a foldon:
(hol leszek én, mire csillaga foljon!...)

S az 10j
Gutenberget is, aki
majd
konyveét a lelkiink
rancaira irja...

S a nagy Koltot is,
ki Dantét lebirja...

Ki jokedvet és
szabadsagot ad
a galyapadhoz
lancolt
embereknek,
kik egy konyv folé
borulva
remegnek...
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Kanyadi Sandor
Fulig kucsma

Fulig kucsma, gyapjukendd,
ideért az Uj esztendéd.

A csizmajan cseng6 patko,
a subajan araszos ho.
HG de jo, az a jo,
hogyha téerdig a ho!

De azert, hogy meg ne fagyjon,
Ki teheti, ajtdét nyisson!
Engedje be, bebebe,
ide a jo melegbe!

HG de jo, az a jo,
hogyha téerdig a ho!

info Xil. évfolyam, december havi informéacios kiadvany.
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