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Programjaink
2012. 1. félév
Datum ‘Nap ‘Id(’ipont Megnevezés
JANUAR
Januar | csiitortok 177 - 20% Szupervizio
12.
Januar | Hétfs 17%° - 20% Esetkonzultécié
23.
FEBRUAR
Februar | csiitortok 17°° - 20% Szupervizio
9,
Februar | Hétfo 17°° - 20% Esetkonzultacié
20.
MARCIUS
Marcius | csiitortok 177 - 20% Szupervizio
8.
Marcius | Hétfo 17°° - 20% Esetkonzultacié
19.
APRILIS
Aprilis Hétf6 17°° - 20 Kozgyiilés
2.
Aprilis | csiitortok 177 - 20% Szupervizio
12.
Aprilis Hétf6 17°° - 20 Esetkonzulticié
23.
MAJUS
Majus | csiitortok 177 - 20% Szupervizio
10.
Majus Hétf6 17°° - 20 Esetkonzulticié
21.
JUNIUS
Junius Hétf6 17°° - 20% Esetkonzultacié
4.
Jinius | csiitortok 177 - 20% Szupervizio
14.
Junius | Valamelyik 17°0 - 22% Evadzaras
25-30. napon
NYARI SZUNET
Augusztus | Hétf$ 17°° - 20 OT elétti stab
27.

Szunet mindig 19:00-t81 19:15-ig!

A tovabbképzések idopontjait még egyveztetjuk!!!
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Sajtémustra

Ajanlasok az ongyilkossagok talalasara
Index 2011. december 8., csiitortok 18:43

Az ongyilkossagok megjelenitésérdl tartottak konferenciat és sajtotajékoztatot pszichiaterek csiitortokon.
Bodonovich Jend média és hirk6zlési biztos ajanlastervezetet adott ki arrél, hogyan helyes bemutatni ezt a témat
a médidban. Ha a tudésitasok visszafogottabbak lennének, csokkenteni lehetne annak a veszélyét, hogy a
médidban bemutatott dldozatot kovessék mas emberek.

A konferencia el6adoi kozott volt Benedikt Till pszichiater a bécsi orvosi egyetemrdl, Kopp Maria, Fekete
Sandor és Rihmer Zoltan pszichiaterek, valamint Oriold Karoly, a Lélekben Otthon Alapitvany alapitoja.

Az ajanlastervezetet Buiza Domonkos pszichologus tanulmanya alapjan készitették el. A szoveg szerint a
médiaban bemutatott ongyilkossagi esetek kivalthatnak - utanzasos alapon - 6ngyilkossagokat.

Werther-effektus

Az errdl sz616 tudositasok a krizishelyzetben 1évéknek megoldasi mintat mutathatnak az 6ngyilkossagban, és
erdsithetik a szandékot. A szakemberek szerint minden befejezett dngyilkossag tovabbi hat emberre van hatéssal.
Az utanzas szandékaval elkovetett Ongyilkossagi jelenséget a szakirodalom ,,Werther-effektusnak™ nevezi, utalva
a Goethe-regény hdsére és az azt kovetd ongyilkossagi hullamra.

A kutatasok arra jutottak, hogy bizonyos tipusu hiradasok novelhetik az ongyilkossagok elkovetésének a
val6szinliségét. Minél hangsulyosabban jelenik meg egy ongyilkossagrol szold tuddsitas, minél nagyobb annak
érzelmi toltete, annal gyakoribbak az 6ngyilkossagi cselekmények.

Bécsi példa

Ennek bizonyitéka a bécsi eset, amelyrél Benedikt Till osztrak pszichiater beszélt eldadasaban. A bécsi metro
teriiletén 1984 utan megemelkedett a szerelvények elé ugrok és igy ongyilkossagot elkovetdk szama. 1987-t61 a
média munkatarsai - a szakemberek ajanlasat kdvetve - megvaltoztattak a tudositasok modjat. A késébbi
vizsgalatok igazoltak, hogy a visszafogottabb, mértéktartobb tudositasoknak kdszonhetden 70 szazalékkal
csokkent a metrok teriiletén elkdvetett ongyilkossagok szama, és ez azota is ezen a szinten maradt.

Amik fokozzak a hatast

Az utanzas feltétele az azonosulés, amely akkor jon 1étre, ha az aldozat hires ember, ha megjelenik a fényképe,
vagy ha az irast cimoldalon kozlik. Ugyanigy fokozza az azonosuldst, ha a média részletekbe menden targyalja az
ongyilkossag modszerét, vagy ha ugy utalnak az 6ngyilkossagra, mint az egyetlen menekiilési lehetéségre. A
tarsadalmi helyzet, identitas kozlése vagy az inditék meghaté bemutatdsa, a romantikus szinezet és az 6ngyilkos
ember tettének dicsditése ugyancsak eldsegiti az azonosulast és a tett kovetését.

Csokkenteni az azonosulast

Az azonosulas hatasait csokkentik, ha a médiafogyasztokat ellatjak az dngyilkossagra vonatkozo
hattérinformacidkkal. Hasonl6 eredményre vezet, ha a média alternativ problémamegoldéasi médokat €s sikeresen
kezelt krizishelyzeteket mutat be. Segithet az is, ha feltiintetik a segélyvonalak elérhetdségeit, kozlik a
szakemberek véleményét €s nyilatkozatait.

Magyarorszag az élbolyban

Itthon évente 2400-an kovetnek el ongyilkossagot, és ezzel a masodik helyen vagyunk az eurdpai orszagok
listajan. Minden elkdvetett ongyilkossagra 15-20 kisérlet jut, és haromszor-négyszer tdbben vannak a férfiak,
mint a nék. Az dngyilkossagot elkdvetdk 90 szazaléka aktualisan pszichiatriai betegségben szenved, a legtobben
depresszidsak, mondta Rihmer Zoltan pszichiater. Hozzatette, hogy ugyanakkor a depresszios betegek donto
tobbsége sohasem lesz 6ngyilkos.
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Konyvismertetd

Ma mmég nerm nevettem

Bagdy Emdéke - Pap Janos
BAG D "1 EM O KE KULCSLYUK KIADO KFT. 2011,
PAP | ANOS ISBN: 9789638941909

A nevetést a szabadsag legteljesebb megélésének,
¢letolajozonak, az Oliimposz isteneitdl eltanult
csodanak tartjuk. Konyviink irdsa kozben amiatt
aggodtunk, hogy ha a nevetést darabkaira szedjik,
megvizsgalva eredetét, okat, formajat, 1¢lektanat és
tarsas jellemzdit, elfelejtiink tiszta szivbdl nevetni.
De nem igy tortént. Jokedviink, humorérzékiink
- . tovabbra is a régi, s Milan Kunderaval valljuk:

Pvi A MEG Nevetni annyit jelent, mint mélységesen élni.
NEM NEVETTEM Eiknék ajéylrnljuk ezt a k('jun}fvet?.A’z Isten ablakain

itekingetdknek, az életorom kivételes
| birtokosainak, a nevetni vagyoknak: megerdsitésiil.
A nevetni nem tudoknak, az ¢élet stilyos terhei alatt
gornyedezdknek pedig gydgyszerként irjuk fel,
hiszen a megértett vilag sokkal elviselhetdbb.
Nyissak ki valahol a kdnyvet, olvassanak bele,
majd nevessenek Sziics Edua bolcs-bolondos
rajzain. Kozben pedig gondoljanak arra, mi
mennyit nevettiink, amikor megprobaltunk
erdsebbek lenni a nevetés erejénél, €s (?kosabbak PSZICHOLOGL’& s PSZICHOTEMPIA
a humor bolcsességénél. Ha elmormoljék: ma
még nem nevettem, taldn esziikbe jut egy barat,
tars vagy régi ismer0s, akivel kedviik lesz majd
egylitt mosolyogni és kacagni a vilag
bolondsagain, vagy éppen a mi torténeteinken.

Transzperszonalis
pszichologia €és
pszichoterapia

Bagdy Emdke(Szerk.) - Dr. Mirnics Bagdy Eméke - Mirnics Zsuzsanna - Nyjitrai Eriko
Zsuzsanna(Szerk.) - Nyitrai Erika(Szerk.)

KULCSLYUK KIADO KFT. 2011,
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ISBN: 9789638941923

A pszicholdgia negyedik 6 szellemi erdiranyanak nevezett transzperszonalis 1élektan korunk
emberének alapvetd spiritudlis hianyallapotaival és sziikségleteivel szembesit. Elénk tarja
mindazt, amit a fogyasztoi kultara emberének elidegenedett, eldologiasodott, anyagelvii
vilagképe kizart magabol, ezaltal megbetegitd erdket kénytelen hordozni magaban. A kotet
tanulmanyai kivalo nemzetkozi szerzok és hazai transzperszonalis elkotelezettségli
szakemberek munkain at mutatjak be az iranyzat elméletét, fobb szellemi agait, és dsszevetik
a ma érvényes jelentdsebb pszichologiai gondolatrendszerekkel. Megismerhetjiik a
transzperszonalis gyogyitas gazdag vilagat is, az almokkal végezhetd lelki munkat, a testtdl a
pszichikus mélységekig halad6 ugy nevezett szomatoterapidkat, és a modosult tudatallapotok

Uj iranyba torekvo, kiilonleges modszereit. Ez a szellemi kincs egyarant fontos a pszicholdgiai

tajékozottsagra torekvé miivelt olvasoknak, de tankonyve, szoveggytijteménye lehet a
pszichologia tanitasanak, foiskolai és egyetemi szinten egyarant. Szamot tarthat minden
human segitd foglalkozast szakember érdeklddésére is. Kiilondsen a lelki gyogyitassal
foglalkozdk szadmara jelenthet hasznos, tovabbvivo szellemi utraval6t.

Titkok nélkial

Lélektani vizsgalédasok az 6ngyilkossagrol - Sorsfordité konyvek 2.

Dr. Bako Tihamér

Dr. Baké Tihamér

Titkok nélkiil

LELEKTANI VIZSGALODASOK
AZ ONGYILEOSSAGROL

|ol|lnlnl‘; EONYVEE Psycho Art

PSYCHO ART KIADO, 2004.
Sorozat: SORSFORDITO KONYVEK
ISBN: 9789632147789

Dr. Bako6 Tihamér Titkok nélkiil cimii
kotete eldszor 1992-ben jelent meg a
Cserépfalvi Kiadonal, az els6 atfogo
magyar nyelvii és hazai tapasztalatokbol
épitkezd konyvként az ongyilkossag
targykorében. Alaptémaja az
ongyilkossag, az emberi 1ét alapkérdése,
amely évszazadok Ota izgatja a
filoz6fusokat és a gondolkodokat
egyarant. A konyv feltarja, milyen lelki
sériilésekbdl, meghitusulasokbol, belsd
konfliktusokbdl tevddik dssze az
ongyilkossagi kisérlet és az
ongyilkossagveszély élményanyaga.
Ennek alapjan a krizishelyzetek, az
ongyilkossagi kisérlettel stlyosbitott
¢letproblémak ¢s konfliktusok terdpias
megoldasanak elsésorban a mogottiik
zajlo pszicholdgiai folyamatokra kell
iranyulnia, a személyiség er6forrasait kell
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feltarnia, kapcsolati eréterébe kell beavatkoznia, €s az ondestruktiv késztetéseket taplalo
komplexusok és fesziiltséggocok feloldasara kell torekednie. A konyv segitséget nyujt a
szakembereknek, klinikai pszichologusoknak, szocialis munkéasoknak és a segiteni akard
lelkipasztoroknak, de jol tagolt, vilagos eszmefuttatasa lehetévé teszi, hogy a miivelt laikus is
érdeklddéssel olvassa, és segitségiil hivja sajat krizishelyzeteinek megértéséhez. Hozzasegit
ehhez az elméleti attekintés mellett a sok tapasztalati anyag, az esetleirasok, amelyeket Bako
Tihamér sajat palyaja soran, a Koranyi Korhéaz krizisintervencios osztalyan €s az Orszagos
Ideg- és Elmegyogyaszati Intézet pszichoterapids ambulanciajan folytatott terapiai alapjan irt
meg. A kotetet a Psycho Art kiado Sorsfordito Konyvek sorozata 2. darabjaként jelenik meg: a
sorozat cé¢lja, hogy akar a segitoknek, akar a krizissel kiizdéknek tapasztalatokat adjon at, s
tamaszt, reményt nyujtson arra, hogy van kiut a valsagbol, a verem mélyérol.

Vagyvaink: szarmyak vagy bortonfalak?
Ilaziok, szenvedélyek, fiiggoségek

Dr. Csernus Imre - Funk Sandor - Pal Ferenc - Varadi Tibor

KULCSLYUK KIADO KFT.
Sorozat: NYITOTT AKADEMIA 2011.

A Keleti szemlélet szerint az ember végsé célja és
valddi boldogsaganak forrasa a vagynélkiiliség, a
vagymentesség allapota. A nyugati ember ezzel
szemben Ugy tartja, hogy a vagyak vardzsoljak az
életet szinessé és élvezhetdvé, ezek motivalnak nagy VAGYAINK: SZARNYAK
erdfeszitésekre, tesznek képessé komoly VAGY BORTONFALAK?
eredményekre. Kétségtelen, hogy kulturank kimagaslo
alakjai, akik valamiben rendkiviilit mutattak, szinte
mind arrdl szamoltak be, hogy elemi erejii vagy
hajtotta dket, s nem tehettek mast, mint hogy
engedelmeskedtek neki és megvalositottak azt.
Vagyaink tehat valoban lehetnek szarnyak, amelyek
oriasi erejiikkel atrepitenek az akadalyokon is de
lehetnek bortonfalak, amelyek fojtogatni kezdenek, ha
mértéktelenné valnak, és szenvedélyekkeé,
fiiggdségekké novik ki magukat. A fliggdség mindig bortdn, mert megfosztja az embert a
szabadsagatol, s annak rabszolgdjava teszi, akitdl vagy amitdl fligg - legyen ez egy személy,
valamilyen anyag, cselekvés vagy barmi mas. A Nyitott Akadémia sorozat 0] kotetének neves
szerzo6i a legkiilonb6zébb nézdpontokbdl mutatjak be a témat, érzéssel vezetve az olvasot az
¢épitd és pusztitd vagyak labirintusaban.
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Filmajanlod

Minden, mit szerettem

(Wszystko, co kocham)

szines, feliratos, lengyel filmdrama, 95 perc, 2009 '1&
rendezd: Jacek Borcuch
forgatokonyvird: Jacek Borcuch
zeneszerzO: Daniel Bloom
operator: Michal Englert
szereplo(k):

Mateusz Kosciukiewicz (Janek)
Katarzyna Herman (Staszek)
Jakub Gierszal (Kazik)

Igor Obloza (Diabel)

Olga Frycz (Basia Martyniak)
Andrzej Chyra (Janek apja)

A punk is ember

2011. november 24.

A Minden, mit szerettem cimii filmben

a nyolcvanas évek Lengyelorszagaban

egy szereto csaladbol szarmazo, tehetséges zongoramiivész fitl "alternativ" zenekaraval 1azad,
mikozben kostolja a szerelem édes izét, €s a végidejét €16 nagypolitika még egy utolsot rag.
Szubjektiv kordokumentum — negyvenesek elényben.

Nem birja fékezni magat

1981-ben egy lengyel punk-banda probal egy kiselejtezett, parkolo palyas vagonban, a zene
lendiiletes, a hangzas mellett a képekkel erdsitett érzés retrd — erdés hangulati nyitany. Az
ezerkilencszaznyolcvanas évek mara jovialis anyukakka és apukéakka korosult tinédzserei a film
szamara meg vannak véve, azok mindenképpen, akik részesei voltak — a podium barmelyik oldalan
alltak is — annak az underground zenei "mozgalomnak", amit akkortajt a Sex Pistols, a The Clash, a
Dead Kennedys, Iggy Pop és tarsaik tudtukon és vélhetden: akaratukon kiviil a kelet-eurdpai blokkba
exportaltak. A széthulloban 1év0, erjedt rezsimek utoljara dsszekapartak magukat, és igyekeztek
odaso6zni a rendszerellenségeknek, elsdsorban az okoskodo ellenzékieknek, oldaliranyba pedig azon
(szub-) kultiranak, amit — kis tulzassal — a punk ldzadasa a fiatalokban generalt. Lengyel, magyar két
jO testvér: motivumaiban hasonl6 filmek Magyarorszagon is késziiltek, a gimnaziumi lazadast illetéen
Almasi Tamas Ballagasa, az ¢ledd, helyi punk-zene kapcsan S6s Maria Varosbujocskéja (az Eurdpa
Kiadoval), és nem feledkezhetlink meg Xantus Janos Eszkimé asszony fazik cimi kultikus alkotasarol
sem (amiben ugyebar egy lengyel szinész, Boguslaw Linda a f6szerepld, aki raadasul a komolyzenétol
a punkhoz parolé muzsikust jatszik).

Hangulati jelentés

A szinészbol (Adossag) lett lengyel rendezd-forgatdkonyvird, Jacek Borcuch (Tulipanok) filmje
azonban nem mindsithetd az egykori rendszer kiméletlen kritikajanak, inkabb hangulati jelentés.
Nagyon is szubjektiv. Anélkiil, hogy ismernénk a rendezdt, megkockaztatjuk: a féhdse az alteregodja.
Minden, mit szerettem — a cim pontos és talald, megtalalhaté mindaz, ami a negyvenegy éves filmes
(és kortarsai) szamara anno fontos volt: a punk-zene, a lazadas, a szerelem, a fiatalsag ereje, hite €s
mindenhatosaga (kor-alapt gydzhetetlensége, a jovo jogan). Az "ifjisag édes madara" széttarja a
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szarnyait.
A koriilmények

A szarnybontogatasrol Borcuch egy underground zenekar sorsan at mereng el, elsésorban a csapat
énekes-szovegird frontemberére fokuszalva. A haditengerész-csaladsarj Jacek (lengyel Josh Hartnett-
hasonmas: Mateusz Kosciukiewicz) €s testvére, Staszek (Mateusz Banasiuk), a problémas Kazik
(Jakub Gierszal) és a tehet6s Diabel (Igor Obloza) A.T.I.L. (All That I Love — minden, amit szeretek)
nevill punk-csapataval egy zenei fesztivalra, illetve a nagy attorésre késziil. Mindekozben torténnek a
fontos dolgok a magan- és kozéletben. El6bbiek kapcsan Jacek szerelembe esik iskolatarsndjével,
Basiaval (Olga Frycz), testi kalandba bonyolddik a vonzo negyvenes szomszédasszonnyal (Katarzyna
Herman), és sajnos haldoklik a nagymama (Elzbieta Karkoszka). A lengyelorszagi politikaban pedig
megremeg a léc: az altalanos munkassztrajk ellenhatasara Jaruzelski tabornok hadiallapotot hirdet,
amikor minden szocialista-ellenes egyén és megmozdulas iildozend6. A Minden, mit szerettem
azonban nem harcos kialtvany a mindenkori hatalom és a szabadsagpartiak kiizdelmérél, aminek soran
elébbi nyomoritja, tragédiaba fullasztja az utobbiak sorsat. Sokkal inkabb rokon T&rok Ferenc
Moszkva tér cimi filmjével, amely egy korszak személyes lenyomatat adja. A politika természetesen
beleavatkozik a hs6k mindennapjaiba. Basia apjat példaul az elhiresiilt, Lech Walgsa fémjelezte
Szolidaritas szakszervezeti mozgalomban jatszott aktivitasa miatt bortonzik be egy idére, ami alatt a
lany nem akar talalkozni a rezsimet szolgal6 haditengerész édesapju Janekkel, illetve a fiti papajat egy
a rendszer elleni tiltakozassa ,,fajuld” iskolai koncert miatt vezénylik a messzi Gdanskba. Azonban
mindez korilmény (igaz, nem mellékes), ami formalja a karaktereket, de mint minden profila
tarsadalomban, itt is élnek adottan jo és rosszemberek. Janek apja (Andrzej Chyra) hiaba is szolgalja
az allamot, empatikus és nagyon is szerethetd apa — tobbek kdzott errdl tantiskodik a haldoklo anyja (a
nagymama) meglatogatasanak epizddja —, Janek szomszédasszony-szeretdjének rendorkapitany férje
(Marek Kalita) ellenben hitvany alak, aki nejét meg-megalazza, és igazabol nem politikai
motivaciobol, hanem puszta féltékenységi bosszubol tiltatna le az omindzus koncertet, és helyezteti
tavoli allomashelyre Janek apjat.

Veszteséglista

Ezek mind, mind adalékok Janek jellemének és sorsa alakulasanak jobb megértéséhez. Ez pedig a
kulcs az egykorvoltak hangulatanak atéléséhez. Ez egyben a film rakfenéje, sulytalanna teszi a
konfliktusokat, elveszi a néz6t6l a nagyfordulatok draméajaval torténé azonosulas lehetdségét. Ettol
fliggetleniil igen egységes és erdteljes vilagot teremt, amiben hangstlyosabb karakterek — az apa, a
baratnd, a legjobb barat — és hangsulytalanabbak — az anya (Anna Radwan), a szereté — kozott a
kozponti karakter felné. A tompa szlirdén érkezé képek a nosztalgiat hivatottak segiteni — Michal
Englert operator felvételei, féleg a tengerpartiak szépek, visszamerengden szomorkasak —, a
(szerencsére nem tulsagosan remeg0) kézi kamerazas a szubjektivitast. Daniel Bloom zeneszerzo
punkos szamai és a Peter Ogi-, Masik Janos-jellegli melankolikus kisérébetétei jol szolgaljak a célt. A
fényképszeri keretbe zarodo film (fotdval indul és azza mereviil a film a végén) egyértelmisiti, itt
nem a kozelmult veretes torténelmi tablojaval szembesiiliink, hanem egy "anti-bakancslistaval", hogy
mi is az, amit az idok soran elveszitettiink. Szerelmet, baratsagot, hitet és vidamsagot — mindenekel6tt:
a fiatalsagot.

Kinek ajanljuk?

- Negyveneseknek feltétleniil.

- A kdzelmult lenyomatait kutatoknak.

- Punk-zenészeknek (régiecknek, maiaknak).

Kinek nem?

- Hollywood-fliggéknek.

- Akik a nyolcvanas években inkabb diszkokba jartak.
- Volt rendszerszolgaknak.

7/10 Gulya Istvan, PORT.hu
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Sziiletett feleség

(Potiche)

szines, feliratos, francia vigjaték, 103 perc, 2010 ‘12
rendezo: Francois Ozon
forgatokonyviro: Francois Ozon
zeneszerzo: Philippe Rombi
szereplo(k):

Catherine Deneuve (Suzanne
Pujol)

Gérard Depardieu (Maurice Babin)
Fabrice Luchini (Robert Pujol)
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Szabadulas a babahazbél

Francois Ozon ismét a nékhoz
nyult, mar ami a témavalasztast
illeti. A retrohullamot
meglovagolo szatiraja arrdl szol,
miként valt a reprezentativ,
semmittevé gyarosfeleségbol
karizmatikus, ratermett vezeto.

0O, azok a hetvenes évek!

Suzanne (Catherine Dencuve),

egy esernydgyaros lanya, majd

késobb az lizem vezetését atvevod

Rober Pujol felesége. Torténetiink 1977-ben, egy francia kisvarosban jatszodik, amikor is Suzanne
mar ugyancsak érett holgy. Két gyermeke felnétt, a haztartas pedig sosem az 6 feladata volt. Igy aztan
gyarosfeleségi mindségében nincs mas dolga, mint hogy szép legyen €s tartsa a szajat, néha pedig
giccses versikéket farigesaljon. Férje nem sokra becsiili és fitvel-faval (de féleg a titkarnéjével) csalja,
am Robert nem csupan a csaladi értékek irant érzéketlen: munkasai jogos kdvetelései is hidegen
hagyjak. Aztan amikor az egyre jobban elfajuld sztrajk miatt a férfi egészsége megroggyan, fordul a
kocka: Suzanne kénytelen atvenni a helyét. Az eleinte vonakodé né fokozatosan megtalalja 6nmagat
az j szerepben, és mindenki szaméra kideriil, hogy sokkal ratermettebb vezet6, mint a férje. Uj
(Gerard Depardieu). Robert azonban eldbb-utdbb felépiil, és koveteli vissza jogosnak vélt jussat.
Vajon Suzanne kiralysaga piinkdsdinek bizonyul, vagy épp ellenkezdleg: a vidéki gyarigazgatoi
sz¢kbdl utja még magasabbra vezet?

Kettd az egyben

Ozon két legyet lit egy csapasra: mikdzben egy konnyed, szérakoztatd, amolyan vérbeli francias
komédiat rendezett, azért a tarsadalmi mondanivaldt sem hanyagolja el. A manapsag oly divatos retro-
érzést kihasznalva bemutatja a nyugati nd felemelkedését, utjat a tiizhely — vagy épp a fésiilkodo
asztal — mell6l a gazdasagi elitbe és a politikadba. A remek, korhii diszletek, jelmezek és frizurak
vilagaban lubickolni mar 6nmagaban is élvezet az ilyesmire fogékony nézok szamara, az élményt
pedig tovabb fokozzak a kivalo szinészi alakitasok. A primet természetesen a Deneuve-Depardieu
paros viszi, de a tobbiek is alaposan kitesznek magukért: Fabrice Luchini (a férj, Robert Pujol), Karin
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Viard (a titkarn6é, Nadége), Judith Godréche (a lany, Joelle) és Jérémie Renier (a fia, Laurent) méltd
partnere a sztarparosnak. Catherine a végén még dalra is fakad, és teljesitményéért e téren sem kell
szégyenkeznie.

Az id6 vasfoga

Ha mégis csomo6t akarunk keresni a kakan, akkor nem mehetiink el amellett, hogy a 68 éves Dencuve
arcan a plasztikai sebész kése, az arcfelvarrasok, a botox-injekciok és az ajakfeltoltés immar feltiing
nyomokat hagytak. Ez kiilondsen annak fényében zavard és anakronisztikus, ha arcat a hetvenes évek
milidjében figyeljiik. A masik dolog, hogy Depardieu-t természetesen az atlagosnal nagyobb
derékboséggel is szeretjiik, de jelenlegi termetét és mozdulatait elnézve néha mar az volt az érzésiink,
hogy barmelyik pillanatban ledontheti egy szivinfarktus. Ez pedig hésszerelmesként enyhén
illaziérombolo. Ezek azonban valdban csak aprosagok, a Sziiletett feleség 6sszességében véve egy
kimondottan jol sikeriilt és melegen ajanlott alkotas. Még ha a magyar cim kissé félrevezet6 is, hiszen
Suzanne éppen hogy nem sziiletett feleség, hanem sziiletett vezetd, csak sokaig tartott, mire ez
kideriilt.

Kinek ajanljuk?

- Retro-rajongoknak.

- Deneuve és Depardieu-rajongoknak.
- A n6i emancipacio hiveinek.

Kinek nem?

- Aki nem kivancsi a hetvenes évek vilagara.

- Aki szerint Deneuve-nek mar nagymamaszerepekben kéne domboritania.
- Aki szerint a n6k kezébe nem hatalom, hanem fakanal valo.

7/10
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Marai

A nikotinrol

A nikotin az Ujkori élet egyik legnagyobb ajandéka és legnagyobb csapasa: az 6rdog talalta fel, az
unalom ellen, s az ember nem tehet semmit ellene, amig unalom van a f6ldon. Erés érméreg ez, s butit
is. Valahanyszor sokat cigarettaztam egy napon, hogy dolgozni tudjak, masnap félhiilye vagyok és
nem tudok dolgozni. Ezenfeliil szorongasérzést, izzadast, szivdobogast és mas, életveszélyes
bonyodalmakat is okozhat életiinkben. Nem lehet semmit tenni ellene. A dohanyfiist valamilyen
jotékony kodfatylat borit a vilagra; a pillanatok kéznapi mamora ez a keserti boldogsag és feledkezés -
ki olyan er6s, hogy lemondjon rola, vagy egy pillanattal elébb mondjon le, mint feltétleniil sziikséges?
Mert egy napon sziikséges... A sziv, a latoidegek, a gyomor, a belek, minden fellazad ellene. Akkor
elhajitjuk a keserti csutkat, rogton meghizunk, egészségesek, kovérek és boldogtalanok lesziink.

De addig! Mintha valamilyen gonosz s mégis boldogitd Gsanya keserii csecsét szopnank naphosszat! S
valami jaték és méreg is kell az élethez; maskiilonben csak egészség és gyakorlat, nem élet.

Arrdl, amit légitaimadas kézben tanultam

Légitamadas kdzben azt tanultam, hogy a félelemérzet, mely a bombak kozeli robbanasanak larmajara
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az els6 negyedoraban engem is megejtett, sokkal megalazobb, emberhez méltatlanabb, semhogy
érdemes lenne annak atadni lelkiinket és idegeinket. Ezért megtanitottam magam arra - ami egyébként
minden szandékunk és gondolatunk egyetlen, igaz értelme -, hogy nem szabad semmit6l félni, mert
aki fél a veszély pillanataban, hasztalan tanult, olvasott és gondolkozott elébb, az élet békés
idészakaban, hiaba sziirt le tapasztalatokat az emberi élet értékérdl és a halal természetességérdl. Aki
fél, az csal: egész élete soran megcsalta 6nmagat, mert nem késziilt fel igazan, erds 1élekkel a halalra.
Ezért arra neveltem magam, hogy soha t6bbé ne féljek semmitdl, ami az emberek vagy a természet
részérél fenyegethet; csak attol félek még, amit én vétkezhetem magam ellen; lelkiismeretem szavatol
félek; mert tetteink kévetnek.

Az emberi kozonségességrol

A tomeg, mint tarsadalmi erd, oly mértékben hatalmasodott el az én idémben, hogy nincs barlang,
magatartas, szemlélet, ahova még elvonulhatunk eléle. Természetesen oktalan és esztelen az, aki
megsértddik a tomeg tényétdl, s valamilyen finnyas és fanyalgo egyénieskedés nyafogd magatartasaba
menekiil. A tomeg itt van, mint az es0, a sz€l, a f6ld. Szamolni kell vele. De Arisztotelész ezt mondja:
"A nagy tomeg egészen rabszolga-lelkiiletet mutat, s a barmok életmodjat koveti." Két és félezer éve
hangzott el ez a megallapitas; ma érvényesebb, mint valaha.

Az emberi kdzonségesség korunkban olyan reménytelen méreteket 61t6tt, hogy nincs tobbé pedagodgiai
modszer, mely eredményesen tudna harcolni ellene. A tomeg reflexei mar nem emberiek tobbé abban
az értelemben, ahogyan a keresztény miveltség és a klasszikus okori nevelés értelmében ismertiik
meg az emberit. Vitatkozni nem lehet veliik; mintha iszakosokkal vagy eszel6sokkel vitatkoznal, akik
csak rogeszméiket dadogjak valaszul. Erzelmeikre hatni nem lehet; masként éreznek, mint eddig az
emberek. A részvét, az egyiittérzés eltorzult lelkiikben; a kapzsisag, a vérszomj uralkodnak
idegeikben, a korlatlan és mohon habzsolo, szomort élvezetvagy: Az emberi kozonségességnek nincs
hatara tobbé. Egy okkal tobb, hogy minden emberszabasi ember makacson és batran helyén maradjon,
gondolkozzék, érezzen, ahogyan emberhez illik.

Arrdl, hogy a nékkel nem kell sokat torédni

Soha nem értettem a férfiakat, akik sovarogni és sopankodni tudnak egy né miatt. Ezt mondjak: "Mit
csinal most? Mast szeret?" Vagy: "Miért nincs velem?" Vagy: "Meddig lesz az enyém?" Ezek az
érzések igazi, tragikus jelentGségiikben ismeretlenck szamomra, legalabbis most mar ismeretlenek,
nem mondhatom persze, hogy fiatalabb koromban nem estem at ilyen koéros valsagokon. De most mar
nem tudom megérteni, hogy valaki ongyilkossagot kdvethet el egy né hiitlensége vagy hidegsége
miatt. A ndékkel a pubertas multaval, férfikorom idejében ugy éltem, mint kedves és sziikséges
tarsakkal, akik az élet nagy feladataiban idonként szovetkeztek velem is a nagyon nehéz sors, az
emberi sors elviselésében. De maskiilonben nem vartam t6liik hiiséget, sem kiilonos kedvességet, sem
dldozatokat. Oriiltem gyongédségiiknek, testiik izgalmas és megnyugtatd boditderejének, gyors
értelmiiknek, 0sztonds és néha hdsies indulataiknak, elnéztem szivos és aprolékos iigyességiiket,
amint - eszel0s gyermekességgel - rogziteni akartadk az emberi érzéseket. De amikor elmentek
szobambol vagy életembol, nem gondoltam tobbé veliik. Ilyen a természetem, s azt hiszem, csak ez a
magatartas mélto férfihez; s halas vagyok sorsomnak, hogy ilyen természettel aldott meg.

A kielégiilésrol
Egyetlen elégtétel, igen, egyetlen kielégiilés az ¢letben: elvégezni azt a csendes, mellékes, de
szakszerlien megmivelt munkat, amelyre hajlamaid és képességeid kijeloltek, nem menekiilni ¢ munka

el6l a hiu "szerep"-be, beérni azzal a megnyugvassal, hogy munkad a lehetdségig pontos volt, s talan
hasznalt is az embereknek. Ez a legtobb, amit az élet adhat.

11

11



2011. ,ksz”
"Segitdkéz" Debrecen, www.debreceni-1stsz.hu

Novellak

Stephen Leacock

Q, a pszichofizikai pfenomén a kipszamithatatlan
hiperpszikologia pszenzacios pszamarsagairol

("Q". A Psychic Pstory of the Psupernatural)

Mg csak remélni sincs médomban, hogy olvaséim koziil barki is elhiszi ezt a torténetet, aminek
szemtanuja voltam, s6t szemtantija. Ha visszanézek ra, magam is alig tudom mar elhinni. De a torténet
oly rendkiviili, s oly megddbbentd fényt vet egy természetfolotti életformaval vald kozlekedésiink
lehetdségére, hogy tgy érzem, nincs jogom clhallgatni a nyilvanossag elott.

Annerly baratomat latogattam volt meg lakasan. Szombaton volt, oktober 31-én. Azért emlékszem oly
jOl erre a napra, mert elseje volt, és tiz schillinget kaptam. Az Gsszegre is pontosan emlékszem,
véletleniil zsebre tettem éppen, még a zsebre is emlékszem, amelybe betettem, s arra is, hogy a tobbi
zsebemben nem volt pénz. Ezt hatarozottan tudom, nem fér hozza kétség.

Darabig szétlanul szivarozva lltiink egymassal szemben.

Ekkor hirtelen felém fordult.

- Hisz 6n természetfol6tti erdkben?

Osszerazkodtam, mintha fejbe vagtak volna.

Abban a pillanatban ugyanis, amikor Annerly felém fordult, éppen valami egészen masra gondoltam.
Lehet, hogy tévedek, de a tényben, hogy éppen abban a pillanatban fordult hozzam ezzel a kérdéssel,
amikor valami egészen masra gondoltam, meglepd egyidejliség érzete dobbentett meg.

Egy pillanatig nem is tudtam felelni.

- Arra gondolok - folytatta Annerly -, vajon hisz-¢ az elhaltak fantoplazmajaban?

- Fantoplazma? - ismételtem.

- Igen, fantoplazma, ha ugy tetszik, vagy ektoasztral, ha ugy tetszik, vagy ideoplasztikus
transzmanifesztacid, vagy mondjuk ki egészen kereken, pszichofanto-plasztikus fenomén.

Ranéztem Annerlyre, és az a borzongato sejtelem alakult ki bennem, hogy odafigyelek arra, amit
mond. Ereztem rajta, hogy az utobbi két vagy harom honap tapasztalatai és eseményei, miota ismerem
Ot, gyokerében valtoztattak meg egész Iényét.

Csodalkoztam, hogy még soha nem jutott eszembe megkérdezni magamtol, hogy lehet az, hogy az alig
Otvenéves embernek haja maris 6szbe csavarodott. Valami szornyi titok lappang ennek az embernek
az életében.

Nem folytathattam a gondolatmenetet, mert Annerly jb6]l megszolalt:

- Ma ¢éjszaka lattam Q-t - mondta.

- Szent Isten! - kialtottam. Sejtelmem sem volt réla, ki lehet az a Q, de kimondhatatlan rémiilet lepett
meg arra gondolva, hogy Annerly latta 6t. Az én nyugodt, szabalyos életemben nem torténhetett volna
meg ilyesmi.

- Igen - folytatta Annerly -, lattam Q-t, s olyan vilagosan, mintha eléttem allt volna, de talan jobban
meg fog érteni, ha elmondom Q-val val6 régi viszonyomat, ebbdl modja lesz megitélni a jelenlegi
helyzetet is.

Annerly a kandallohoz hiizta a sz€ékét, pipara gyujtott, s igy folytatta:

- Abban az idében Q Anglia délkeleti részén lakott, nem messze egy kis varostol, amelyet X-nek
fogok nevezni. Jegyben jart egy szép és eldkeld leannyal, akit rovidség kedvéért M betiivel jelolok
meg.

Alig fogott bele Annerly a torténetbe, maris azon vettem észre magam, hogy megfeszitett figyelemmel
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kdvetem szavait. Tisztaban voltam vele, hogy nem kézonséges események azok, amiket hallani fogok.
Mindjart gyanitottam, hogy Q és M betili nem valddi nevei az 6 boldogtalan ismerdseinek, hanem
tulajdonképpen csak az abécé két betlije oly célbdl kivalogatva, hogy elleplezzen két valodi nevet.
Magamban még ezen az iigyes trilkkon almélkodtam, midén Annerly maris folytatta elbeszélését:

- Amikor Q és E (én) megismerkedtiink, abban az idSben volt neki egy kedvenc kutyéja, akit, ha
mindenaron meg kell neveznem, nevezziik Z-nek. Ez a kutya mindeniivé kovette 6t, amikor X-bol
kisétalt vagy oda visszatért. Rendesen el6ébb szokott visszatérni, miel6tt kisétalt.

- Csodalatos - ismételtem gépiesen.

Csupa fiil voltam.

- Nos - folytatta Annerly -, Q és M kisasszony, mint emlitettem, eskiivo el6tt allottak. Mar minden el
volt rendezve, és pontosan hat honappal és négy nappal a kijeldlt eskiivé elott (azért emlékszem ilyen
pontosan, mert az idépontnak ez a kiilonos Gsszeesése mar akkor meglepett) egy este Q meglatogatott
engem lakasomon. Nagyon levertnek és szomortnak latszott. Kérdésemre kitéréen annyit felelt, hogy
kozeled6 halalat érzi. Sajatsagos jelet kapott az el6z6 este. Miss M-mel iiltek egyiitt, a fiatal holgy
lakasanak verandajan. Es akkor egész hatarozottan felismerni vélte kutyajanak, R-nek korvonalait, a
rosszul vilagitott ttra vetitve.

- Pardon, egy pillanatra - szakitottam félbe -, mintha az el6bb Z-nek nevezte volna a kutyat.

Annerly 0sszehtzta szemoldokét, mint aki csaknem elarulta magat.

- Ugy van - mondta aztan -, Z vagy pontosabban ZR, miutan Q-nak szokasa, hogy néha R-nek, néha
pedig Z-nek szolitotta. Nos tehat, a vetiilet vagy ektoplazma elhaladt el6ttiik, olyan élesen, hogy Miss
M eskiidni mert volna, miszerint magat a kutyat vélte latni. A hazzal szemben kicsit ferdén a
phantasma egy pillanatra megallt, és farkat csovalta. Majd tovabb futott, s hirtelen eltiint egy kéhaz
sarokszoglete mogott, mintha csak a téglak takartak volna el. A dolgot az tette megfoghatatlanul
rejtélyessé, hogy M kisasszony édesanyja, aki egyik szemére vak, a masik szemével latta a kutyat.
Annerly egy pillanatra tiinddve elhallgatott. Nem mertem kdzbeszolni.

- Ezt a kiilonds esetet Q kozelgd halalanak figyelmeztetéseként vette. Természetesen mindent
elkdvettem, hogy megnyugtassam 6t, de hidba. Hirtelen felallt, megrazta a kezemet, s magamra
hagyott, mint aki meg van gy6zddve rola, hogy nem éri meg a reggelt.

- Szornyi - leheltem suttogva -, és még azon az ¢éjjelen meghalt?

- Nem halt meg - nézett ram Annerly jelentsen. - Hiszen éppen ez a megfoghatatlan.

- Beszéljen - nogattam.

- Masnap reggel felkelt, mint rendesen, gondosan fel6ltozott, egyetlen ruhadarabjarol sem feledkezve
meg, s a megszokott draban megjelent hivatalaban. Késébb elmondta nekem, hogy azért emlékezett
erre a koriilményre ilyen élesen, mert a legk6zelebbi utat valasztotta hivatalba menet, amin addig is
jarni szokott, ahelyett, hogy az ellenkez6 iranyba indult volna el.

- Pardon egy percre - vetettem kdzbe -, tortént valami rendkiviili ezen a napon?

- Vartam ezt a kérdést - bolintott Annerly -, de amennyire én tudom, semmi figyelemre mélté nem
tortént. Ugy, mint rendesen, hazajott a hivatalbol, megebédelt, latszolag Gigy, mint méaskor, este pedig
vacsora utan azonnal lefekiidt, azzal, hogy némi almossagot érez, de semmi egyebet. Mostohaanyja,
akivel egyiitt ¢lt, késobb elmondta nekem, hogy egész éjszaka hallotta 1élegzetvételét a szomszéd
szobabol.

- Es azon az éjszakan meghalt? - kérdeztem én visszafojtott 1élegzettel.

- Nem - valaszolt Annerly tiinédve -, nem halt meg. Masnap reggel felkelt, mint rendesen, azzal a
kiilonbséggel, hogy az almossag érzése latszolag megsziint, s hogy 1élegzetvétele attdl a perctdl fogva,
hogy elment hazulrol, mar nem volt hallhat6 a szomszéd szobabol.

Annerly ismét elhallgatott. Nem mertem zavarni kérdésekkel, attol tartva, hogy gondolatmenetében
megzavarom. Ebben az idében kiilonben sem voltunk még olyan bizalmas viszonyban, hogy ilyesmit
megengedhettem volna magamnak.

- Nos tehat - folytatta Annerly -, Q e naptdl fogva rendszeresen tovabb jart hivatalaba. Amennyire az
adatokbol megallapithatom, semmi nem tortént sem a viselkedésében, sem a kornyezetében, ami arra
engedett volna kovetkeztetni, hogy valami kiillonds végzetesség lebeg a feje f616tt. M kisasszonyt is
rendszeresen latogatta, és hazassaguk oraja Gigyszolvan naprol napra kozeledett.

- Naprol napra - ismételtem almélkodva.
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- Igen, naprol napra. Ebben az id6ben csak ritkan lattam 6t. De két héttel az eskiivo el6tt egy napon
talalkoztam vele az utcan. Egy pillanatra Ggy tett, mintha meg akarna allni, mosolygott, megemelte
kalapjat, és tovabb sietett.

- Pardon, egy pillanatra - vetettem kdzbe -, megenged egy kérdést, ami talan jelentéktelennek latszik,
de a sorrend nagyon érdekel. Hogy volt ez a dolog: el6bb emelte meg a kalapjat, és aztan mosolygott,
vagy pedig mar el6bb mosolygott, és aztan emelte meg a kalapjat, tehat igyszolvan a kalapjaba
mosolygott?

- A kérdés nagyon helyénvald - mondta Annerly -, és médomban van tokéletes pontossaggal
megallapitani, hogy elébb mosolygott, mosolyogva megallt, megemelte a kalapjat, azutan megint
visszatette a fejére, de akkor mar nem allt... Akarhogy is tortént, a dolog Iényege az, hogy az erre
elokészitett napon Q-nak és M kisasszonynak az eskiivéje id6szeriivé valt.

- Lehetetlen - kialtottam -, no és ha jol sejtem, k6zos eskiivérdl volt szo?

- Igen - mondta Annerly -, mindketten ugyanabban az idében eskiidtek meg egymassal. Az eskiivo
utan Q és Q-né dnagysaga...

- Q és Q-né 6nagysaga... - ismételtem elhtilve.

- Ugy van... Q és Q-né 6nagysaga - mert M kisasszony felvette Q nevét - elhagytak Anglit, és
Ausztraliaba mentek, ahova Q-t hivatalbol beosztottak.

- Pardon, egy pillanatra - vetettem kodzbe -, egész tisztan szeretnék latni. E16z6en is szandékuk volt
Ausztraliaban megtelepedni?

- Igen, és ezt abban az idében mindenki természetesnek talalta. En magam lattam Sket a gdz6son, még
kezet is szoritottam Q-val, és hatarozottan emlékszem ra, hogy kézszoritas kozben egészen kozel
alltam hozza, legfeljebb negyedméternyire.

- Helyes - mondottam -, és azdta hallott roéluk valamit?

- Nos tehat - valaszolta Annerly -, éppen ez az. A dologban végig megmaradt az a sajatos
titokzatossag, ami az egész torténetet elejétol fogva jellemzi. Ma négy éve annak, hogy Q és neje
Ausztraliaba utaztak. Eleinte rendszeresen hallottam réluk, és havonta két levelet valtottunk. A
helyzet varatlanul megvaltozott. Mar csak egy levelet kaptam havonta, majd félévenként kett6t, majd
évenként csak egyet. Egészen tegnapig semmit sem hallottam Q-rol és nejérél, masfél év ota.
Idegeim végsé megfeszitésével, 1élegzet-visszafojtva figyeltem.

- Tegnap este - mondotta Annerly, nyugodtan és hatarozottan - Q vagy inkabb egy manifesztacioja
megjelent ebben a szobaban. Valami kiilonds, mondhatnam fajdalmas szomortsag lebegett egész
lényén. Néhany taglejtést tett, amiket nem értettem, majd lassu mozdulattal nadragzsebébe nyult, és
azoknak a bélését kiforditotta. En, megdermedve a varazslattol, hangot sem tudtam adni, s minden
erémmel igyekeztem megérteni szandékat. Hirtelen az asztraltest az asztal felé fordul, ceruzat emel
fel, s a kdvetkez6 szavakat irja egy szelet papirra: "Szurj le két lepedét, oriilt siirgds, estére kell."
Annerly elhallgatott. Mindketten gondolatokba meriilve tltiink néhany percig.

- Es hogy magyarazza 6n Q ideoplazmajanak szavait?

- Azt hiszem - folytatta vontatottan -, megfejtettem a magyarazatot. Q, aki nyilvan meghalt, vizualni,
illetve materializalni akarta azt a tényt, hogy a deatomizalt ideoplazma soherizalédott materialice, és
hogy a két lepedd, ami alatt két tizdollarost szokott érteni életében, siirgésen sziikséges az
ektoplazmatizalddas kiegészitésére.

- No és - kérdeztem én megddbbenve azon az 6sztonds megérzésen, amivel Annerly a pszichikus vilag
rejtelmeibe belelatott -, hogy fogja ezt a dolgot megvaldsitani?

Szemem koz¢ nézett.

- Az a tervem - mondta -, hogy egy vakmerd kisérletet tegyek, ami ha sikeriil, eddig még ki nem
probalt 6sszekottetést teremthet koztiink és a szellemek vilaga kozott. Két tizdollarost ideteszek az
asztal szélére, és itt hagyom reggelig. Ha reggelre eltiinik, tudni fogom, hogy Q-nak sikeriilt
deasztralizalni magat, és magahoz vette az 6sszeget. Eppen kérdezni is akartam az imént, nincs
maganal véletleniil tiz dollar? Nalam, sajnos, véletleniil csak apropénz van.

A megfoghatatlan jelenségek ilyen varatlan 6sszeesése szerencsés alkalomnak latszott ujabb
lancszemet adni a koriilmények Osszejatszasahoz. Roviden szolva: éppen nalam volt egyheti
fizetésem.

- Szerencsémre mdédom van segitségére lenni a kisérletben.
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Atnytjtottam a pénzt.

Annerly lathatoan oriilt ennek a szerencsés fordulatnak. Csakhamar megcsinaltuk a kisérlet
elokésziileteit.

A szoba kozepére htiztuk az asztalt oly modon, hogy az nem érintkezhetett a tobbi bltorral. A
székeket gondosan a falak koriil helyeztiik el, gy, hogy kett6 ne keriiljon ugyanarra a helyre, hanem
legfeljebb egymas mellett alljanak, mig a képek és tapétak teljesen ugyanabban a helyzetben
maradtak. A tapétakra kiilondsen vigyaztunk, sehol nem szedtiik le 6ket a falrél, valamint az
ablakiiveget se szedtiik ki. Mikor mar minden megvolt, a két bankjegyet az asztal szélére fektettiik,
tgyelve, hogy azoknak egyik fele lelogjon az asztal sz€1érdl, ilyenforman a két papirlapot tgyszolvan
csak a masik fele tartotta az asztalhoz. Jo éjt kivantam Annerlynek, és hazamentem, lazban borzongva
az izgalomtol.

Az olvaso elképzelheti lelkiallapotomat, amivel a kisérlet eredményét vartam. Ezen az éjszakan alig
tudtam lehunyni a szemem, bar legjobb tudomasom szerint az elékésziileteket gondosan ejtettiik meg,
mégsem voltam bizonyos, hogy sikeriilni fog, hiszen nem tudhattam, hogy pillanatnyi lelkiallapotom
alkalmas-e az asztral-osszekottetés kivitelére.

Ez iranyu aggodalmam foloslegesnek bizonyult. Az események csakhamar megmutattak, hogy jo
médium vagyok, vagy hogy érthet6bben fejezzem ki magam, a transzcendentalis metapszichdzis, mely
effajta lelki kisérleteknél els6rangu szerepet jatszik, megfelelt a varakozasnak.

Reggel Annerly izgalomtdl feldult arccal rontott be szobamba.

- Oriasi, oriasi! - kialtott hangosan. - Teljes siker! A pénz eltiint! Kézvetlen dohanyoplasztikai
Osszekottetésben vagyunk Q-val.

Nem kell ecsetelni a tulvilagi boldogsag borzongasat, ami atfutott rajtam. Egész nap és a kovetkezo
napokon valami kiillonos emelkedettséggel toltott el, hogy Osszekottetésben vagyok Q-val.

Csak az alkalmat vartam, hogy ezt az Gsszekottetést megerdsitsiik.

A kovetkez6 este meghozta ezt is. A késéi orakban Annerly telefonon hivott fel.

- Azonnal j6jjon at a lakasomra - mondta izgatottan, - Q fantogramja hajland6 kdzlekedni veliink.
Lélekszakadva siettem at, alig lihegtem, mikor a szobaba értem.

- Q megint itt volt - mondta Annerly -, nagyon szomorunak latszik. A vetiilete itt allt a szobaban, és
betliket irt az elére elkészitett papirszeletre, de a kuszalt szavakbol csak a "lepedd" szot tudtam
kihamozni.

- Nem gondolja - mondtam én -, hogy Q-nak okai vannak ra jabb két bankjegyet kérni t6liink?

- Oriasi! - kialtott lelkesen Annerly. - Azt hiszem, rahibazott! Mindenesetre megprobalhatjuk,
legfeljebb nem sikertil.

Ezen az éjszakan ismét két tizdollarosomat helyeztiik el az asztalon, a butorokat ugyanazon félt6
gonddal helyezve el, mint az els6 alkalomkor.

Ezuttal annyira nyugtalanitott lelki készségem alkalmassaganak kérdése, hogy minden erémet 6ssze
kellett szedni, nehogy megzavarjam a késziil6 asztraltiinemény lefolyasat. Az eredmény azt mutatta,
hogy ismét j6 médium voltam. Kisérletiink ragyogdan sikeriilt. A két bankjegy reggelre eltiint.
Ezutan két honapig folytattuk ez irany0 kisérleteinket, néha Annerly hagyott kint pénzt, ahogy nekem
elmesélte, nem is jelentéktelen Gsszegeket, és a fantazma pontosan elvitte az éjszaka folyaman.
Annerly, a tudomanyos becsiiletesség rajongdja gyanant, természetesen csak olyankor hajtotta végre
egyediil ezeket a kisérleteket, mikor teljességgel lehetetlenség volt engem felhajszolnia, hogy
ellendrizzem.

Maskor telefoniizenete egészen roviden hangzott: "Q itt van", ennyi volt csak - vagy egy siirgény: "Q-
nak pénz kell, hozza at, amennyi van maganal, egy krajcarral sem tobbet."

A magam részér6l nagyon szerettem volna kisérleteinek eredményét nyilvanossagra hozni, vagy
legalabb a Society of Psychical Researchét értesiteni, abban a biiszke tudatban, hogy talan hogy talan
soha nem sikeriilt még a tudomany s a pszichoasztrikus, vagy egyszer(ibben, pszeudoeterikus ezotéria
kontaktusat ily mértékben megkdzeliteni. Legalabbis ugy latszik, mi voltunk az elsok, akiknek sikeriilt
kozvetlentl, sé6t mondhatnam megfontolas nélkiil, pénzt utalni at a negyedik dimenzidba. Masoknak
kozvetité médiumra volt sziikségiik, vagy legalabbis el6 kellett fizetni valamilyen spiritiszta
folyodiratra, hogy ugyanezt az eredményt elérjék. Szerettem volna ennek a modszernek nyilvanossagra
hozatalaval hasznalatara valni a nagyk6zonségnek, hogy példamon okuljanak.
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Annerlyt azonban, mint valodi kutatot, nem érdekelte a nyilvanossag. Engem is lebeszélt tervemrol,
azzal a megokolassal, hogy Q-val valo dsszekottetésiinket megzavarhatna.
Mintegy harom hénappal elsé ezoterpszicho-asztralpump kisérleteink utan tortént, hogy ezek a
kisérletek elérték legmagasabb pontjukat - oly rejtelmes formaban, hogy még ma is hideg verejték lepi
el homlokom, ha eszembe jut.
Egy délutan Annerly személyesen keresett fel. Idegesnek latszott. - E pillanatban kaptam kodzlést Q-t61
- valaszolt kérd6 tekintetemre -, amelyet képtelen vagyok felfogni. Amennyire meg tudom itélni a
dolgot, Q tobb mas asztraltesttel 1épett 6sszekottetésbe, s Oket is ra akarja venni, hogy munkankban
részt vegyenek. Olyan tarsasagfélét akar 6sszehivni, amelyben tobben vesznek részt, vagy mondjuk
részvényt, hogy ezek aztan teljes 6sszhangban miikédjenek veliink a két dimenzid kozti szorosabb
kotelék 1étrehozasaban. Amennyire szavaibol ki tudom venni, 6 gy gondolja, hogy a dolog pénziigyi
részét mi vallalnank, 6k ezzel szemben inkabb a szellemi vezetést latnak el.
Elképzelheti az olvaso, mennyire felizgatott a dolgok ilyetén alakulasa.
- Q tgy gondolja a dolgot, hogy tegyiik pénzz¢é minden vagyonunkat, kdzvetitsiik at az 6sszeget,
esetleg lombardirozva, mire 6 rogton 0sszehivna az asztralfantazmak testiileti kdzgytilését. Azt hiszem
- tette hozza elgondolkodva -, ez esetben az asztralfantazma meghatarozas helyett hasznalhatnank az
asztralfantoid kifejezést.
A harom honapi egyiittmiikodés annyira kiélesitette hetedik érzékemet, hogy Annerly szavait rogton
megértettem.
Elhataroztuk, hogy még azon az éjszakan megkezdjiik az Gjabb kisérletet.
Vagyonom, sajnos, nem sok volt ebben az idében. Szerencsére atyam letétjébdl volt még Gtszaz
dollarom a bankban, amit néhany ora alatt realizalni lehetett. Csak attol féltem, hogy kevés lesz a
fantoidok 0sszehozasara.
A pénzt bankjegyekben és aranyban vittem el Annerlyhez, ahol az egészet letettiik az asztal szélére.
Szerencsére Annerlynél nagyobb 6sszeg volt, amit azonban csak akkor volt hajlandé az enyém mellé
helyezni, miutan én hatat forditva eltdvolodtam onnan, nehogy 16véplasztikai perszonifikacionk,
ahogy 6 mondta, dematerizalja az ektofenoménokat.
Elokésziileteinket ezuttal kivételes gonddal ejtettiik meg. Annerly szokatlanul vidam volt, én,
bevallom, kissé ideges voltam, nagyon féltem a balsikert6l. Annerly utasitasara levettem a cipOmet, és
harisnyaban mentem ki az el6szobaba, mig 6 a szeneskiiblit fejjel lefelé forditotta, és a papirkosarra
egy vizes toriilk6z6t boritott, oly mddon, hogy csak a vége ért le a foldre.
Ezutan kisérteties hangon kiszolt nekem, hogy csak menjek haza. Szerettem volna a kezét
megszoritani, vagy legalabb a cipémet felhtizni, de mar nem lehetett, mert ugy latszik, a manifesztacio
kezdetét vette.
Masnap reggel, kissé meghiilve a mezitlab vald jarastol, izgatottan varakoztam agyamban. Kilencet
Utott, aztan tizet itott, aztan tizenegyet, de nem tortént semmi. Ekkor, tele aggodalommal, lakasara
siettem.
Ki irhatna le meglepetésemet, midon arrol kellett értesiilndm, hogy Annerly nyomtalanul eltiint.
Eltiint, mintha a fold nyelte volna el. Talan valami végzetes hibat kdvettiink el az el6késziiletekben,
nem voltunk elég 6vatosak - ki tudna megmondani. Tény az, hogy Annerlyrél a szalloda portasa is
csak annyit tudott, hogy a szamlajat nem fizette ki, és nem tudja, melyik varosbol valé. Elnyelte a
negyedik dimenzid a pénzzel egyiitt, melynek dematerializalodasan annyit faradozott.
Eltiinésének tényére megdonthetetlen bizonyitékaim vannak. A szalloda portasa szerint négy honappal
tartozott, s még ideje sem volt, hogy ezt elrendezze, amit csak egy hirtelen, ugyszolvan pillanatok alatt
beallott devizualizalodas tehet érthetoveé.
Hosszu ideig az att6l valod félelmem akadalyozott meg a dolog nyilvanossagra hozatalaban, hogy
halalanak kozvetve talan én is oka voltam.
Egészen mostanaig nem is mertem megkockaztatni, hogy a dologrol beszéljek. Most, hogy
jegyzeteimet megtalaltam, e jegyzetek hitelessége ad batorsagot, hogy Annerlyr6l, az okkult
tudomanyok vértanajarél megemlékezzem, és szembeallitsam 6t a gyava eléitélet kishitiivel, mint az
0 rajongd vallasanak eleven igazolasat.
Egyébként pedig, mit mondjak még, a cip6m sem keriilt meg, soha tobbé.

Karinthy Frigyes forditdsa
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Orkény Istvan

NAGY KARACSONYI AJANDEKVASAR

CSAK MINAILUNK!
SEHOIL  MASUTIT'I!

ORA- ES EKSZEROSZTALYUNK UJDONSAGALI:

Vizhatlan karéra

Goézben, vizben, még 500 méteres tengermélységben is kifogastalanul miikddik.

Pontos, elegans, megbiztato!
Lepje meg vele vizbe fulladt kedveseit!

18 koves forditva jaro ora

Ujdonsag! Nemcsak a mutatok jarnak forditott iranyba, hanem a szamlap szamozasa
is forditott. (XII, XI, X és i.t.) Ezaltal az 6ra nemcsak visszafelé¢ mutatja az
id6t, hanem tulajdonosa 6rankint egyoranyit fiatalodik is!

Ugyanaz, ébreszto szerkezettel (Vekker)

Szintén forditva jar. Ha az ébresztést, példanak okaért, reggel hatra allitjuk

be, az 6ra tegnap reggel csong.

Orkény Istvan
Az allva mmaradas joga

Ha most a kalauznd, aki mar eddig is,
latszolag kdzonyosen, kétszer-haromszor
veégignézett rajtam, azt talalna mondani, hogy
kérem a kedves utasokat,

faradjanak a kocsi elejébe, akkor én, erre
mérget vehetnek, egy arva szot sem

sz6Inék, masfeldl viszont meg se moccannék,
hanem, mintha ide lennék covekelve,

allva maradnék a helyemen. Arra ugyanis,
hogy én itt okvetleniil allva maradjak,

alapos okom van. Mégpedig az, hogy itt lent, a
f61d6n, a bokamnak

nekitamasztva, ott az aktataskam, benne 6t
iiveg sorrel, tiz par virslivel,

mustarral, kenyérrel, vajjal, sajttal és egy iiveg
haromcsillagos konyakkal, ami

koriilbeliil hat vagy nyolc kilo, és ezt nem
vagyok hajland6 elmozditani, s6t

boldog vagyok, hogy a taska nem billen {6l se
fékezés, se indulas esetén.

Mindez persze azért van igy, mert akadnak
olyan kiszamithatatlan,

elviselhetetlen, hisztérikus emberek, mint az
én legjobb barataim, akiknek az

utolso percben jut esziikbe magukat vacsorara
bemondani. Ezzel a magyarazattal
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viszont nem allhatok el6, mert nevetségessé
valnék az utasok elott, tehat

néman, de kimozdithatatlanul itt maradok, ahol
vagyok.

Ha most mar a kalauznd, ami nincs teljesen
kizarva, meg talalna szolitani,

mondvan, hogy azt a sziirke esdkabatos urat
kiilon felkérem, hogy adjon helyet a

felszalld utasoknak, akkor viszont mar,
el6zékenyen bar, de igen hatarozottan
kénytelen lennék kijelenteni, hogy kedves
asszonyom, maga jobban tenné, ha

befogna a szajat.

Ha erre a kalauzn6, ami kdnnyen lehetséges,
azt talalna valaszolni, hogy

kikérem magamnak ezt az otromba hangot,
akkor én azt mondandm, még mindig
el6zékenyen, vagy ha nem is el6zé¢kenyen, de
tartdzkodo6 nyugalommal, hogy kedves
asszonyom, maga pedig zoldiiljon meg,
kopaszodjon meg, legfoképpen pedig
némuljon meg, mert mast se csinal, mint
oktatja, bosszantja és sértegeti az

utasokat. Ha pedig erre, amire mar volt eset, 6
azt felelné, hogy uram, ha még

egy szOt mer sz6lni ezen a hangon, akkor
rendort hivok, azzal vagnék vissza,
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hogy tisztelt asszonyom, hivja ide az egész
rendOrséget, a katonasagot, a

tlizoltdsagot, hivjon ide akar pancélos
alakulatokat, én akkor se fogok

elmozdulni errdl a helyrdl, melyet jogom van
elfoglalni, mint minden mas

utasnak a vilagon.

Nomarmost. Ha tudna véletleniil egy rendért
hivni, és az a rendo6r fel tudna

szallni erre a zsufolt autobuszra, és kérdére
merne engem vonni, akkor én azt

mondanam neki, minden ingeriiltség nélkiil, de
azért erélyesen, hogy kedves

bajtarsam, dogoljon meg. Amire 6, ami szintén
nem lehetetlen, azt talalna

valaszolni, hogy ha urasagod ilyen hangot iit
meg, akkor én kénytelen leszek

bekisérni az érszobdara, erre mar, hiszen az én
tirelmemnek is van hatara,

megjegyezném, hogy tisztelt bajtars, maga
engem ne vigyen sehova, mert mindjart

én viszem el valahova, ahol igen rosszul
érezné magat, mert ott a két talpammal

a hasan ugralnék egészen addig, mig ki nem
megy magabol az egész szem levegd

is, és elmegy a kedve a tovabbi
fenyeget6zéstol.

Erre aztan, ami nemcsak elképzelhetd, hanem
nagyon is valoszinli, az a

bizonyos renddr szazados, aki elé odavezetnek,
a fejemre olvasna, hogy nézze

csak, kérem szépen, maga kulturembernek
latszik, 6ltozése és fellépése

kiegyensulyozott férfira vall, hogy mondhatott
ilyesmit egy rendornek, aki csak

a kotelességét teljesitette, amikor védelmébe
vett egy dolgozo asszonyt, aki

nem tett mast, mint hogy a legnagyobb
udvariassaggal szintén a kotelességét
teljesitette. Erre azonban én mar nem is
valaszolnék, mert utalok vitatkozni,

hanem egy 1épést hatralnék, a nadragom sliccét

kigombolnam, és abban a keriileti

Orszobaban egyszeriien odakisdolgoznék arra a
kiilonben is tintafoltos,

zsirpecsétes futdszényegre, és miutdn
dolgomat elvégeztem, nadragomat pedig
begomboltam, legf6ljebb annyit mondanék,
hogy nézze, szazados ur, a valaszom

csak ez.

Ha pedig ezek utan, ami még a lehetdségek
birodalmaba tartozik, az

elmegyogyintézet féorvosa erdltetett
gyongédséggel arra szoélitana fel, hogy

most hunyjam be a szememet, nydjtsam elére a
kezemet, és egy képzeletbeli

egyenes vonalon induljak el 6felé, akkor én
ugyan nem hunynam be a szememet,

nem nyUjtanam el6re a kezemet, de azon a
képzeletbeli egyenes vonalon

elindulnék 6felé, és ugy hasba rignam, hogy
hatrabukfencezne az irdasztala

mogé.

Es ez még semmi. Mert ha ezek utan az az Sles
termetii apolo, aki ott

alldogalt a hatam mogott, ram vetné magat, és
megprobalna lefogni, akkor én,

akit ez szerencsére nem érne varatlanul, gy
sipcsonton ragnam, hogy

végigvagodna a padlon, én pedig ravetném
magamat, hogy mozdulni se tudjon, és

aztan kinyomnam a szemét, mégpedig ugy,
hogy a két hiivelykujjamat oldalrol,
pontosabban a két szeme szogletébdl jol
belenyomnam a szemgddorbe, amitdl a két
szeme halk pattanassal kiugrana a helyérdl.
Ezek utan, a biztonsag kedvéért,

még az agyvelejét is kiloccsantanam, s most
mar szabad utat nyerve, fognam az
aktataskamat, lemennék az utcara, intenék egy
taxinak, hogy idében hazaérve,

ill6 vendégszeretettel fogadhassam kedves
barataimat.
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Orkény Istvan
Az otthon

A kislany még csak négyéves volt, emlékei bizonyara 6sszemosodtak, s az anyja, hogy tudatositsa
benne a kiiszobon allo valtozast, odavitte a szogesdrot keritéshez, és messzirdl megmutatta a
szerelvényt.

- Nem is Oriilsz? Ez a vonat visz haza.

- Es akkor mi lesz?

- Akkor otthon lesziink.

- Mi az, hogy otthon? - kérdezte a gyerek.

- Ahol azel6tt laktunk.

- Es ott mi van?

- Emlékszel még a mackdodra? Talan a babaid is megvannak még.

- Anyu - kérdezte a gyerek. - Otthon is vannak 6rok?

- Ott nincsenek.

- Akkor - kérdezte a kislany - onnan meg lehet majd szokni?

Kovacs Andras
Nagvyvapa csillaga

Koran jott az 8szi alkonyat. Mire nagyapa kifogta kocsija eldl a lovakat és lecsutakolva az istalloba
vezette Oket, szinte teljesen sotét lett. Unokaja, Ferkod, mar ott tiirelmetlenkedett az istallé ajtajaban.
Szép csillagos este volt. Ilyenkor mindig csillaglesre indult nagyapa és unokaja. Kiilonos 6romet
jelentett szamukra a csillagok nézése.

- Mondd csak, nagyapa, tényleg igaz, amit a multkor mondtal: minden embernek van kiilon, sajat
csillaga?

- De még mennyire - valaszolt hamiskas mosollyal nagyapa-, am csak annak a csillaga ragyog oly
fényesen ott fenn az égen, aki itt a foldon is sugarzo életet élt, és fényt arasztott maga koriil.

- Fényt arasztani? Ugy mint a szentjanosbogarak ? - csodalkozott az unoka.

- Nem egészen. Az ember tettei altal valhat sugarzova, azzal, hogy masokat is hasonlo
cselekedetekre 0sztondz. Tudod, Ferko, csillagnak lenni az Isten egén, ez a legnagyszer(ibb dolog ezen
a teremtett vilagon. A csillagok nappal magukba szivjak a nap fényét, melegét, hogy aztan éjszaka
kicsiny mécsesekként mindet a foldre szorjak.

Tulajdonképpen nekiink, embereknek is hasonl6 a dolgunk: Isten fényét felragyogtatni foldi életiink
soran.

Mig nagyapa besz£lt, tekintete izzott; mint a parazs, mintha két fénylé csillag iilt volna szemében.
Aztan hirtelen elhallgatott - most egész masra gondolt-, megfogta unokaja kezét és csendesen csak
ennyit mondott:

- Gyere, induljunk, hideg mar az este.

Mar j6 ideje egyre rovidebbek lettek ezek az esti sétak. Valahanyszor Ferkd ezt megjegyezte, a
valasz mindig igy hangzott:

- Hiaba, egyre faradtabbak a lovak, mar nem gy hazzak a kocsit, mint régen.

Egyszer aztan nagyapa szokatlanul koran jott haza. Még a lovak csutakolasa is elmaradt, pedig. erre
Ferkd emlékezete 6ta nem volt példa. Az alkony nagyapat mar az agyban talalta. Arca lazban égett,
szemei fényesen ragyogtak. Hamarosan megérkezett az orvos is, 6t kovette a tisztelend6 ur. Nagyanya
gyertyat gyujtott, mindenki csendben suttogott. Amikor a tisztelendd ur is elment, Ferko észrevétleniil
besurrant a szobaba és az agy szélére telepedett.

- Nagyapa, mi lesz a csillagokkal?

- En mar csak egy karnyujtasnyira vagyok t6liik. De hadd 1am, tudod-e még, hogy mi a csillag dolga?
- kérdezte suttogd hangon nagyapa.
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- Hogy magaba szivja a nap fényét és éjszaka a foldre szorja.

- Es az emberé?

- Hogy Isten szeretetét szivja magaba, és mint égen a csillag, itt a f6ldon méasok felé sugarozza.

- Ugy van. Latom, jol megtanultad. Ne feledd sohasem! Minden ember Isten csillaga. Ugy él;j itt a
f61don, hogy egyszer majd az 6rokkévaldsag egén ragyoghass - hangzott nagyapa utolso tanitasa a
csillagokrol.

Azzal lehunyta szemét és elaludt. Hajnalban mar nem kelt fel, hogy friss abrakot tegyen lovai elé, s
kdzben megbamulja a csillagokat. Csak aludt, aludt... végtelen alomba meriilten; csendben, békén,
csillagmosollyal az arcan.

Ferko szivén atsuhant a keserti fajdalom. Hosszu hetekig nem talalta helyét. De aztan Gjra eszébe
jutottak a csillagok és nagyapa szavai. Most mar az 6 csillaga is ott fenn ragyog, a foldrdl égi palyara
1épve.

Felnézett a csillagos égboltra. Néhany pillanatig kétségbeesetten keresgélt, mar-mar sirasra gorbiild
szajjal. Egyszer csak meglelte, amit keresett. Ratalalt nagyapa csillagara, kozvetleniil a Goncolszekér
felett: ott iilt a bakon, ostorral kezében...

Kosztolanyi Dezsé
A gipszangyal

Varjt Péter, a tanyai tanit mar ész 6ta toprengett azon, hogy karacsonykor milyen ajandékkal lepje
meg a hugat.

Ezek Budapesten laktak. Egyre tobb szivességet tettek neki, s 6 az ajandékkal ki akarta fejezni,
mennyire szereti 6ket, milyen nagyra tartja rokoni kedvességiiket.

Két évvel ezelott vitt nekik egy soroskészletet - kancsot és poharakat -, tavaly meg egy kinaeziist
cigarettatarcat, melynek fodelén egy 16 agaskodott.

Mit vasaroljon az idén? Nehéz volt ezt eldonteni.

Voltaképp kevés dologgal lehet meglepni az embereket. Arra gondolt, hogy majd vesz még egy
soroskészletet vagy még egy cigarettatarcat, végre kettd is elfér a haznal, de errdl a tervrdl letett.

Az iinnepek el6tt par nappal folutazott Budapestre. Sorra jarta az iizleteket, keresett valami megfeleld
ajandékot, de nem talalt. A kereskedok telebeszélték a fejét, ide-oda rancigaltak, koriilhizelegték s
lemosolyogtak, 6 azonban csak allt a sok holmi kdzott, sovanyan, mint a piszkafa, garadicsosan nyirt,
folfelé fésiilt hajaval, tlin6dott, nem tudott valasztani, bocsanatot kért, €s egy masik iizletbe nyitott.
fgy csetlett-botlott, hatarozatlanul.

A karacsony el6tti napon délutan, amint a Rakoczi Gton kovalygott, a kirakatokat bamulva, egy izmos,
tagbaszakadt ,,beh1z0”, aki télikabatban leste kiinn az utcan a vevoket, észrevette ezt a cingar, tétova,
vidéki emberkét, s szelid er0szakkal betuszkolta a boltba.

Ott egy gipszangyalt mutattak neki.

- Gyonyori! - kialtotta a tanitd, az dnkéntelen elragadtatas hangjan.

Aztan foltette csiptetdjét, €s gy nézegette a gipszangyalt.

A gipszangyal nagy volt, akkora, mint egy tizéves leanyka, kezeit imara kulcsolta, szemét az égre
forditotta, és mosolygott, oly édesen mosolygott, mintha nem is gipszbdl, hanem siivegcukorbol
faragtak volna ki.

A tanit6 a szlik homlokat rancolgatva visszamosolygott ra. A kereskedd €s a segédek is mosolyogtak,
hogy a gipszangyal, mely mar régota a nyakukon porosodott, s a tanito ily szerencsésen egymasra
talalt. Huszondt pengdre tartottak.

- Nem lesz draga? - kérdezte.

A kereskedo és a segédek viharosan tiltakoztak.

Maris csomagoltak, hogy hazakiildjék. A tanito sietve fizetett - szeretett hamarosan tilesni a
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kellemetlen dolgokon -, de minthogy nem bizott a pesti emberekben, inkabb maga vitte haza.
Kebléhez dlelte a gipszangyalt, és tigy botladozott vele a népes utcakon, kozben pedig allanddéan
reszketett, hatha 0sszetorik a szobor. De nem tortént semmi baja. Szallojaban kicsomagolta, letette a
padlora, és hosszan bamulta a homalyos villanyfényben.

A gipszangyal most is mosolygott, szirupédesen és émelyitden, de a mosolyaval egyiitt valami nagy-
nagy szomorusagot is arasztott, mint az izléstelen gyari holmik, melyek a miivészetet akarjak
utdnozni.

A tanité elszomorodott. Félt, hogy tulfizette, és becsaptak. Félt, hogy sdgoranak meg a hiiganak nem
fog tetszeni. Félt, hogy nem tudjak majd hova tenni, hiszen lakasuk telis-tele van csecsebecsékkel,
tavaly egy szobrot is vettek, igaz, hogy az csak egy Oreg szakacsnét abrazol, és sokkal kisebb, mint ez.
Egyelore a gipszangyalt letakarta az agyteritovel, hogy ne is lassa.

Ez volt az 6 rendszere. Nem szeretett arra gondolni, ami kellemetlen. Magara se igen gondolt, csak
folkelt és lefekiidt, dolgozott és pihent, élt. Nyaron valami mérges bibircsok nétt az allan. Akkor
hetekig nem nézett a tiikorbe, mindaddig, mig a bibircsok le nem szaradt, s szentiil meg volt
gy6z0dve, hogy a bibircsok azért mult el, mert figyelemre se méltatta.

A gipszangyal azonban nyugtalanitotta. Hol levette rola az agyteritt, hol megint raboritotta. Egyszer
tetszett neki, masszor nem tetszett. Még éjszaka almabol is folkelt, hogy megtekintse. Akkor megint
nem tetszett neki. Reggel azonban kisiitott a nap. Akkor megint tetszett neki.

,,Ha nem mosolyogna - mondogatta magaban -, akkor nem érne ennyit. De mosolyog. Olyan édesen
mosolyog.”

Ebbe aztan meg is nyugodott.

Karacsony estéjén maga vitte rokonaihoz titokban, anélkiil, hogy lattak volna el6zéleg, a karacsonyfa
ala allitotta.

Amint ségora meg a hiiga megpillantotta az ajandékot, kissé elmosolyodott, de kissé meg is débbent.
- Milyen kedves vagy - mondogattak. - K&szonjiik, nagyon koszonjiik. De miért vered magad ilyen
koltségbe.

- Tetszik? - kérdezte a tanito.

- Nagyon sz€p - biztatgattak, de nem néztek a gipszangyalra, mely a maga gyari izléstelenségével,
mintha elsotétitette volna a karacsonyi gyertyak vidam lobogasat.

- Az a szép rajta - sz0lt a tanitd zavartan -, hogy olyan édesen mosolyog. Gyaszos hangulatban
vacsorazott. A villanyok szikraztak korotte, a fank paraja 6sszeolelkezett a feny6fa s a csepegd
viaszgyertyak szagaval, a poharakban topazszinii és rubinvorés borok csopogtek, de 6 csak hallgatott,
gondolkozott és ivott, egyre tobbet ivott. Nézegette a sdgora nyakkenddjét, s az jutott eszébe, hogy 6
sohase tudna ilyet kivalasztani. Amit magara vesz, az nem all j6I neki. Btoraik is milyen furcsak, és
mégis finomak, fogalma sincsen, hogy miért.

Ejfél felé, mikor asztalt bontottak, és atmentek a masik szobaba, oda, ahol a karacsonyfa alatt a
gipszangyal allt, a bortdl egyszerre megoldodott a nyelve.

- Nézd, sogor - mondotta kotekedve. - En szeretem az egyenes embereket. Miért nem vagy hozzam
6szinte. Erzem, hogy te lenézel engem. Igenis megvetsz engem, te is, a hiigom is.

Ségora tiltakozni probalt, de 6 nem engedte.

- Hallgass! - folytatta emeltebb hangon. - Vacsoraztunk. J6l van. A vacsora pompas volt. Megoleltél,
amikor idejottem, szivesek vagytok mind a ketten, tenyereteken hordoztok. A vacsoranal sort ittunk.
Hol a soroskészletem? Lasd, mar nem is emlékszel ra. Két évvel ezel6tt hoztam nektek egy
soroskészletet, poharakat meg egy kancsoét, arany betiikkel volt rairva: Emlék. Hova tettétek? Az
ivegszekrényben se latom. Kidobtatok a szemétre. Megkinaltal cigarettaval is. A cigarettatarcamat,
azt a sz&p cigarettatarcat se hordod. Szégyelled. Valld be, hogy szégyelled.

- Részeg vagy - mondta a sdgor.

- Nem vagyok részeg - kiabalt a tanit6. - En mar napok 6ta nem tudok aludni, mert érzem, hogy ti
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gyiloltok engem, igenis, gyliloltok engem, csak azt nem tudom, hogy miért. Mit vétettem én nektek?
Miért nem jok az én ajandékaim? Ezen is mosolyogtatok. Ne tagadd, mosolyogtatok rajta. Legjobban
szeretném Osszetdrni az 0klommel ezt az angyalt, ezt a szegény, sz€p, fehér angyalkat, mely azt
mondja nektek, hogy szeretlek benneteket...

Fol is kelt, és karjait folemelte, a kardcsonyfa felé tantorgott, hogy 0sszeziizza a gipszangyalt. Csak a
huga tartoztatta fol.

- Részeg vagy - ismételgette a sogora. - Részeg.

- Nem vagyok részeg - rikacsolt a tanito, és sirva fakadt. - Csak f4j, nagyon f3j, itt - €s a szivére
mutatott. - Ratapostatok.

Vizet, feketét itattak vele, lassan ki is jozanodott és elcsitult. Akkor egy kocsiba raktak, hazavitték
szallojaba, ott lefektették. Megigérte nekik, hogy masnap meglatogatja majd dket, de a hajnali
vonattal hazautazott, a tanyara.

Par nap milva levelet kaptak tdle, abban bocsanatot kért, mentegette magat a ,,karacsonyi botrany”
miatt, azt irta, hogy nagyon ideges.

Otthon, a sziinidG alatt, komoran jarkalt fol-ala kis szobdjaban. Abbahagyta a pipazast is. Elovette
hegediijét, probalt valamit jatszani, kétségbeesetten tette vissza tokjaba. Nem tudott jol hegediilni.
Izgalmat mégis legjobban csillapitotta a bor. Részegen fekiidt le, és reggelenként sapadtan, borostas
allal ébredt.

Januarban valami gazdahoz volt hiva diszno6torra. Akkor is sokat ivott. Egyediil ballagott haza a
végtelen pusztan. Siir{i ho esett. A hora vékony jégkéreg fagyott. Ment-mendegélt a fehér éjszakaban,
logatva sovany fejét. Gémeskutakat latott, behavazott boglyakat, kukoricagorékat, pajtakat és
istallokat. Kozben elfaradt. Leiilt egy fatorzsre. Akkor egyszerre valami elérzékenyiilés fogta el, és
sirni kezdett. Kénnye lecsorgott, és azonnal megfagyott. De jolesett sirnia. Sziircsolte az édes
szomorusagot. Eszébe jutott a soroskészlet, a kancso, melyre aranybetiikkel van rairva: Emlék, a
kinaeziist cigarettatarca az agaskodo 16val s a gipszangyal is, mely oly édesen mosolygott. Az is
eszébe jutott, hogy valaha a képzében tanult Michelangelordl, aki haragos és gyonyort, erds €s
bajnoki angyalokat faragott, s hogy vannak dalok is, melyek teljesen el tudjak mondani, hogy mi f3j
a sziviink mélyén. Siratta ¢letét és kicsiségét. Megsiratta a sziik homlokat, garadicsosan nyirt hajat,
kitérdelt nadragjat, szemét, mely eddig vak volt €s nem latta a titkos szépséget, s megsiratta a
gipszangyalt is, az olcsé és izléstelen gipszangyalt, mely oly szomorti és igénytelen volt, mint 6. Edes
zsibbadtsag bizsergette tagjait, és lassan elalmosodott. Almaban a gipszangyalt latta, aki fehéren mint
a ho, feléje mosolygott, és egyre kozeledett, egyre nétt, eleinte csak akkora volt, mint egy ember,
kés6bb azonban akkora lett, mint egy haz és egy hegység. A gipszangyal szeliden karjaiba fogta, és 6
boldogan hanyatlott oda, engedte, hogy magéahoz szoritsa, folemelje a fatdrzsrdl, és vigye-vigye,
folfelé.

(1913)
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Versek

Muszka Sandor versei
Fakban fiivekben

Szaladt mig szive vitte és ldba
Egett ezer fok sorvaszté lazban

S hitte lyukat lel a mokuskeréken

Elmondhatod & volt ha kérdi
Ki holnapot mara elcseréli

Leragott csontok mohé faléja

Adott ha elvett hitte és égi
Aranyait nem félt felélni

El6re latta

Ugy megy ahogy jott s nem tudja senki
Fakban fiivekben hallod beszélni
Elkoltozott.

Vizbe palackot

Ne higgy nekik parancsra élnek
Ennalam mindig otthonra lelsz
Friss vizl forras 6r6kkon éjem

Arat tudod nevemet ismered

Ne band hullamok le fel jatékat
Az arapalyt lesni gyereknek val6
Ha villam razna olykor az eget

Bort toltok dalunk elnyomja hangjat

Erre az utra nem kalandbdl hivlak
- Nem vonzott kincs se tavoli tajak -
Noéknek szerelmét s mast sem igérek

J6jj mert j6nnéd kell csak igy lehetsz

Vélem 6rokkon hajotérottnek
Hol vizbe palackot senki sem dob mar
A térképen jel6lt helye sosem volt

S nem kot ki csénak partjainal.
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Fésiis Eva: Karacsonykor

Karacsonykor
fényesek a felhok,
csillagokbol

horgol a tél kendét.
Rateriti

hegyek tetejére,
fenydagnak
jégrojtos a vége.
Karacsonykor
mindenki varazsol,
meglepetés

bujik ki a zsakbol.
Szekrényeknek
titkos rejtekébol,
édesapam
legmélyebb zsebébdl.
Karacsonyra
kalacsot is siitnek,
nincsen ennél
izgalmasabb tinnep!
Ajéandékot én is
készitettem,

amig késziilt
majdnem tiindér lettem!

Weores Sandor: Szép a feny6

Szép a fenyd télen-nyaron,
sose lepi dermedt alom:
mig az agan jég szikrazik,
iide zoldje csak pompazik.
Nagykaracsony immar eljo,
érkezik az 0j esztendd.
Mig a mez6 dermed, fazik,
a z0old fenyves csak pompazik.
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