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Sajtómustra

Telefonos Nap, 2011.

Lelkisegély: jön az egységes európai hívószám!
A 116-123-as telefonszámon lesz elérhető az ország minden lelkisegély-szolgálata júliustól. 

Egységesítik és a vonalas készülékeken túl valamennyi mobilhálózatról is ingyenesen elérhetővé teszik a lelkisegély-szolgálatokat – jelentette be Bodonovich Jenő, a Nemzeti Média- és Hírközlési Hatóság biztosa a Magyar Lelki Elsősegély Telefonszolgálatok Szövetsége (LESZ) szombati szegedi országos találkozóján. Amíg ma az országban több mint egy tucatnyi különböző telefonszámon érhetők el az egyes régiókban dolgozó szolgálatok, július 1-től minden szolgáltató a 116-123-as telefonszámon lesz kapcsolható.
Bodonovich Jenő elmondta: az Európai Bizottság 2007-ben hozott határozatot arról, hogy a közösség területén 116-tal kezdődnek majd azok a telefonszámok, amelyek közérdeket szolgálnak és ingyenesen elérhetők bárki számára. Ezek közül idehaza is bevezették már a 116-000 számot az elcsavargott fiataloknak vagy a 116-111 számot, mint a gyerekek segélykérő vonalát (e sorok írása idején sokszori próbálkozásra 2 óra alatt sem sikerült elérnünk egyik ifjúsági számon sem segítőt, géphang annyit közölt, hogy minden munkatársuk foglalt).
Az országos lelkisegély-szolgálatok megszervezése azért bonyolult, mert ez a szolgáltatás nem egyetlen call centerben koncentrálódik, hanem mintegy húsz önálló civil szervezet biztosítja szerte az országban, így technikai kihívás ezeknek a hálózatba kapcsolása – ígérik, július elejére zökkenőmentesen működik majd a rendszer, s nem lesz sem foglaltság, sem egy-egy civil szervezet kapacitáshiánya miatt elveszett hívás. Ugyancsak megoldandó probléma a várhatóan többszörösére növekvő telefonszámla, ám amint Bodonovics Jenő fogalmazott, mivel a civil szervezetek a kríziskezeléssel, az öngyilkosságok megelőzésével gyakorlatilag állami feladatot látnak el, a költségvetési és a piaci szféra összefogásával meg kell oldani a stabil finanszírozást.
– Érkezzen bármely vonalas vagy mobilszámról a hívás, biztosítani kell annak beazonosíthatatlanságát. A hívó is megőrizheti névtelenségét, s a segítők anonimitása is alapszabály – szögezte le Szabóné Kállai Klára, a LESZ elnöke. Hangsúlyozta: az országban összesen mintegy félezer munkatársuk tevékenykedik aktívan a szolgálatoknál, ők nem fizetésért dolgoznak, hanem önkéntesként, szabadidejüket áldozzák arra, hogy segítsenek másoknak. A mobiltelefonokról való hívásfogadás szakmai kihívást is jelent: megváltoztathatja a beszélgetések általános struktúráját, s még keményebb öngyilkossági szituációkkal is szemben találhatják magukat a segítők, mint a helyhez kötött, otthonról vagy telefonfülkéből indított hívások esetében. Önkénteseiket miként eddig, úgy a jövőben is folyamatosan továbbképzik, segítenek tapasztalataik feldolgozásában és rendszeresen szerveznek újabb jelentkezőknek is tanfolyamokat, hogy biztosítsák az utánpótlást.
Szabóné Kállai Klára hangsúlyozta: szeretnék, ha a 116-123-as új szám minél többek előtt ismert lenne, s eljutna az üzenetük a magukat kilátástalan helyzetben érző emberekhez: „minden ember élete ér annyit, hogy legalább egyszer telefonáljon."

2011-05-14 
Forrás: Weborvos - B. Papp László 

S.O.S. újra 24 órában

Munkatársunktól - Délmagyarország napilap

2011.05.16. 08:48


Szeged - A Magyar Lelki Elsősegély Telefonszolgálatok Szövetsége szombaton (LESZ) Szegeden tartotta éves központi rendezvényét. 
Dr. Kállai Klára elnök bejelentette: július 1-jétől ismét 24 órában, a 116-123-as európai harmonizált telefonszám bevezetésével fogadják a segítséget kérők hívásait Szegeden. Nagy újdonság, hogy az ingyenes szám ezután nemcsak vezetékes, de mobiltelefonról és az internetről is tárcsázható lesz. Az elnök szerint így a határon túli magyarok is anyanyelvükön tudnak majd problémáikról beszélni munkatársaival. A mobilszám nem fog megjelenni náluk, amivel biztosítják a hozzájuk fordulók teljes anonimitását. Bodonovich Jenő, média- és hírközlési biztos elmondta: a szolgálat állami feladatot lát el. – A mobilhívások miatt várhatóan sokkal többen fordulnak a szolgálathoz. A megnövekedett költségeket csak nagyobb állami segítséggel lehet majd fedezni. Szomorú lenne, ha a telefonszámlák miatt nem tudna hosszú távon működni a LESZ – mondta Bodonovich Jenő. 

Tévériportok:

http://www.vtvszeged.hu/site/index.php?option=com_content&task=view&id=6801&Itemid=59
http://videotar.mtv.hu/Cimkek/s/z/szeged.aspx
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A lelkisegélytelefonszolgálat elsősorban magával a beszélgetéssel és a meghallgatással kíván segíteni
Az első lelkisegély telefonszolgálat 1950-ben azzal a céllal alakult meg, hogy az öngyilkosság megelőzésében segédkezzen. Az elmúlt évtizedek alatt azonban indokolttá vált, hogy ennél szélesebb területet öleljen fel, vagyis általános lelki segítségnyújtást adjon.  „Vannak olyan hívó felek, akik több alkalommal is élnek ezzel a szolgáltatással, illetve szintén telefonon keresztül beszámolnak az életükben ennek hatására bekövetkező pozitív változásokról is.” - nyilatkozta Rénes László, a debreceni „Segítőkéz” Lelkisegély Telefonszolgálat egyesületi titkára.

Az új segélyszám: 116-123
Bár az anyagi keretek és az élet annyi más területére is jellemző elüzletiesedés korlátokat képez, de azért igyekeznek minél több fórumon hirdetni a segítségnyújtásnak ezt a formáját, pl. telefonkönyv, tudakozók, helyi napilapok, internet által. 2011. július 1-től módosul a lelkisegélyhívható telefonszáma, mivel az Európai Unió jóváhagyta, hogy az általános lelkisegély ügye is kék számot kapjon. 2012. január 1-ig a régi számmal párhuzamosan, majd onnantól kizárólagosana következő számon érhető el a szolgáltatás: 116-123.

A tapasztalatok szerint az az ideálisabb, ha a kliens a probléma korai szakaszában osztja meg a gondolatait,mert sokkal nehezebb egy végleges stádiumú ügyhöz segítő szándékkal hozzászólni, tanácsot adni. Szerencsére a kritikus hívások száma a legalacsonyabb, évente 5-6 öngyilkosjelölt telefonál.
Forgalmi adatok

Évente átlagosan 4000 olyan érdemi hívás fut be a telefonszolgálathoz, amelyek során tényleges segítő beszélgetések zajlanak. Ezen felül évente kb. 6000-8000 olyan hívásfogadást is regisztrálnak, amelyek alatt nem történik lelki segítségnyújtás, helyette a hívó fél tájékozódni szeretne valamilyen témában, információra van szüksége. A diszpécser funkció mellett ebbe a csoportba tartoznak a „hecchívások” is, amelyeknek a száma főleg a nyári szünidőben növekszik meg, amikor az iskolások unalmukban így szórakoztatják egymást. Az elmúlt évek tapasztalatai szerint a hecchívások kezdeményezői évről-évre egyre fiatalabbak, akik egyre durvább hangnemben veszik fel a kapcsolatot a telefonszolgálatos kollegákkal.

Zűrös kapcsolat, magány és depresszió
Miközben a technikai fejlődés lehetővé tenné, hogy két ember között a fizikai távolság ne jelentsen gondot a kapcsolat megőrzése szempontjából, napjainkban mégis egyre inkább az a jellemző, hogy az emberek könnyebben eltávolodnak egymástól, függetlenül a közöttük mérhető kilométerek számától. Ennek az egyik következménye, hogy az érdemi telefonbeszélgetések témája leggyakrabban valamilyen párkapcsolati probléma. Ez kiterjedhet a „tetszik, de nem merem megszólítani” szituációtól egészen a fájdalmas válási procedúrák vagy halálesetek megéléséig. A középkorú generáció ezen kívül leginkább a munkahelyi konfliktusok, a magány és az általános kapcsolatteremtési nehézségek miatt tárcsázza a lelkisegély telefonszolgálat számát.

Sokan nehezen emésztik meg az életükben bekövetkező változásokat. Gyakori telefonálók azok a szülők, akiknek a gyermekük felnő,saját családot alapít, vagy csak egyszerűen elköltözik. Közöttük is több az olyan nő, aki egyedül nevelte fel a gyermekét, és amikor az imádott csemete kirepül a családi fészekből, úgy érzi, hogy magára maradt, elveszítette élete értelmét.

A beszélgetések során a gyermek-szülő konfliktusok minden oldalról megvilágítást nyernek. A tinédzserek általában arra panaszkodnak, hogy nem értik meg őket a szüleik, ezért nem mernek a problémáikkal hozzájuk fordulni. A szülők pedig általában azt sérelmezik, hogy elhanyagolják őket a felnőtt gyermekeik, érzéketlenek irántuk, ritkán vagy egyáltalán nem találkoznak velük. Az utóbbi időben megszaporodott azoknak a szülőknek a hívása is, akiknek a gyermekeik külföldre költöztek, ezért csak bizonyos tényezők függvényében láthatják egymást. Ez az idősebb szülőknél nagyobb probléma, mivel az ő esetükben a kapcsolattartás internetes formája is nehézkes vagy lehetetlen.

Rendszeres kliensek a tartós depresszióban szenvedő betegek, akikre az egészségügyi ellátásban már nem jut annyi idő, mint amennyit igényelnének. Előfordul, hogy konkrétan a betegségük miatt telefonálnak.A tüneteik változása, egy új gyógyszer szedése, vagy az évszakváltás szervezetükre gyakorolt hatása okozza a panaszaikat. Gyakran azonban az egészségügyi állapotuk kielégítő, viszont kapcsolatteremtési, beilleszkedési problémáik vannak.

A vonal túlsó végén

Az országban működő 22 lelkisegély telefonszolgálat közül csak 8 érhető el éjjel-nappal, köztük a debreceni is. Nappal négy órás munkaidőben dolgozó szakemberek kezelik a telefonokat, míg a többi napszakban kiképzett önkéntesek vállalnak ügyeletet havonta kb. két alkalommal, 12 órában, fizetés nélkül. A kollegák többsége nő. Mielőtt felvételt nyernének a céghez, komoly szűrővizsgálaton kell átesniük. A minimum feltétel, hogy érettségivel rendelkező, 22 és 65 év közötti személyek legyenek, de ezen felül szakemberek mérik fel a fizikai, a mentális és a pszichés állapotukat. Az érettségi vizsga megléte nem minden esetben takarja a szükséges mentális érettséget. A jelentkezők közül hamar kiszűrik azokat is, akik a saját problémáikat akarják megoldani ezzel a munkával. A rasszistákat, az antiszemitákat és az egyéb szélsőséges nézetet valló embereket szintén eltanácsolják. Kizáró ok lehet bizonyos egészségügyi probléma, pl. a magas vérnyomás, a cukorbetegség, az epilepszia, a középfokúnál súlyosabb halláscsökkenés vagy a komolyabb beszédhiba. Aki megfelel a kritériumoknak, 100 órás belső kiképzésben részesül. A foglalkozások személyiségfejlesztő és konfliktuskezelő tréningeket is magukba foglalnak. 

„A stáb összetartó, jó hangulatú közösséget alkot, mert csak így lehet teljes szívvel végezni ezt a munkát.” – magyarázza Rénes László. Havi rendszerességgel esetmegbeszélést tartanak, illetve szintén havonta szupervíziót, amely segíti a szakmai alkalmasság növelését, az együttműködés és a hatékonyság fejlesztését. Ez utóbbit pszichológus szakember kontrollálja csoportos és egyéni kereteken belül. A tréningek segítenek a munkatársak lelki egészségének megőrzésében, a kiégés megelőzésében, amely minden olyan hivatásnál nagyobb eséllyel előfordul, ahol jelentős szerepet tölt be az emberekkel való kommunikáció.

Piroskáné Hajdu Petra

http://www.webbeteg.hu/cikkek/psziches/11327/lelkisegely-depresszio-ellen        WEBBeteg, 2011. 05. 31.
www.webbeteg.hu
Könyvespolcra
Párkapcsolat Klinika
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Almási Kitti - Angster Mária - Bagdy Emőke - C. Molnár Emma - Dr. Csernus Imre - Hevesi Krisztina - Mester Dóra - Pál Ferenc - Ranschburg Jenő - Szendi Gábor
Kulcslyuk, 2011.

Vajon rendbe lehet-e még hozni egy párkapcsolatot, ha egyszer már elromlott? Honnan tudhatjuk biztosan, hogy tönkrement, s nem pusztán egy átmeneti válságot élünk át? Mit jelezhet a társas magány, a nemi szerepek felcserélődése, a konfliktuskezelés eredménytelensége, a sok ádáz játszma, szexuális zavar és az intimitás fájó hiánya? Megannyi fontos kérdés, melyekre jó lenne ismerni a válaszokat, hogy a nehéz helyzetekben okos döntéseket hozhassunk. Még ma is viszonylag kevesen készülünk fel arra, hogy egy jó párkapcsolatban is kikerülhetetlenül találkozni fogunk krízishelyzetekkel. Ezek az úgynevezett normatív krízisek nagyon is komoly kérdéseket vetnek fel, mégsem arra szólítanak fel bennünket, hogy szakítsunk, hanem a válságot megélve, azon keresztüljutva még jobban elmélyíthetjük összetartozásunkat. A mi kultúránkban sajnos nehéz feladattá vált tartós, megelégedett társkapcsolatban élni, mert azok a külső összetartó erők, amelyek egy férfi-nő szövetséget anno megerősítettek, szinte mind semmivé foszlottak. Ezért ma személyes életfeladattá vált, ami még néhány évtizeddel ezelőtt sem volt az. Éppen ideje, hogy elkezdjünk dolgozni ezen, sokat tehetünk magunkért, a kapcsolatunkért! A Nyitott Akadémia előadássorozatának keretében hazánk legnevesebb szakemberei keresték a válaszokat a sokakban felmerülő kérdésekre. A kötetben a tíz kiváló előadás szerkesztett, átdolgozott anyagát nyújtjuk át az olvasónak.
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Csernus Imre

A fájdalom arcai

Jaffa, 2011.

Minden változás fájdalommal jár akár a mindennapok gyakorlatában, akár érzelmeink terén igyekszünk rendet teremteni. Ugyanakkor mindenki szabadon dönthet arról: megfutamodik-e a kihívások elől, vagy szembenéz a félelmeivel, és nap mint nap megvívja személyes küzdelmeit. Dr. Csernus Imre elmúlt években tartott előadásai újra és újra ezt a kérdéskört boncolgatják, legyen szó akár a társfüggésről, az intimitásról, az alkalmazkodásról, a szülői szerepekről vagy egyéb párkapcsolati problémákról. E kötet az előadások legjavából szemezget, amelyek nem csupán húsba vágó kérdéseket szegeznek szembe az olvasókkal, de felidézik a szerző személyes varázsát is.
Az elektronikus graffititól a 2002-es sms-választási hadjáratig

Balázs Géza: Sms-nyelv és -folklór. 

Magyar Szemiotikai Társaság – Inter Nonprofit Kft. – PRAE.HU, 2011.
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PRAE.HU
Az sms még nincs húszéves technológia, magyarországi elterjedtsége alig másfél évtizedes, s máris egyedi nyelvhasználati módot hozott létre, amelyet nevezhetünk új beszélt nyelviség vagy – Balázs Géza meghatározásával – másodlagos szóbeliségnek. Ebben a kötetben a szerző sms-tanulmányait adja közre az elektronikus graffitinek nevezett sms-faltól a 2002. évi sms-választási hadjáraton át az sms-folklórig, sms-retorikáig. A szöveget együtt olvasva látható, hogy egy sajátos részdiszciplína van kialakulóban. 

Csíkszentmihályi Mihály: Kreativitás - A flow és a felfedezés, avagy a találékonyság pszichológiája
"Az olvasó azt gondolhatná, hogy felesleges egy kreativitásról szóló könyvet magyarra fordítani, hiszen a szellemi alkotás Magyarországon mindennapos dolog. Mégis remélem, hogy ennek ellenére új eszméket talál itt az olvasó. Sok dolog bosszantónak tűnik majd, de úgy látszik, a könyv tartalma mégiscsak hasznos: több nyelvre lefordították- - többek között kínaira és koreaira is - és sok érdekes ügyben használták, mint például a Szaturnusz bolygó nemzetközi űrfelfedezés sikerének magyarázatához vagy művészeti múzeumok tervezéséhez. De talán a legfontosabb üzenete a könyvnek az, hogyan lehet mindennapi életünket úgy élni, hogy értelmesek, izgalmasak legyenek napjaink." Csíkszentmihályi Mihály

Csíkszentmihályiról meg a flowról egyszer nagyon régen a Kognitív idegtudományok című, akkor számomra olvashatatlanul magasröptűnek tűnő kézikönyben olvastam, aztán annyira megtetszett, hogy később elolvastam a Flow című könyvét is. Az egy klassz könyv. A Kreativitás sokban hasonlít rá, amennyiben a lehetőségekhez képest tudományosan (nos, mélyinterjúkkal) próbál megközelíteni egy nehezen leírható kérdést. Az öreg Csíkszentmihályi (egyetemi tanár az USA-ban) és kis tanítványai tehát megkerestek száz olyan embert, akiket ők valamiért kreatívnak ítéltek meg, ezek többnyire kiemelkedő és újszerű eredményt elért csillagászok, fizikusok, írók, szobrászok, közgazdászok, festők és effélék, és jó alaposan kikérdezték őket minden lehetséges dologról. A felmérés eredményeit, valamint Csíkszentmihályi következtetéseit tartalmazza a könyv, amely egyébként messze nem olyan ezoterikus, mint amilyennek a borító sugallja. 
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A könyv elején definiáljuk a kreativitást, ugyanis kb. mindenki mást ért alatta. Csíkszentmihályi azt érti, amikor a kultúra egy tartományát valaki megváltoztatja, és annyira, hogy az vélhetően bekerül a történelembe is, továbbadódik mémként. Ilyen volt például, amikor Salk kitalálta, hogy gyermekbénulást okozó bacikból kell megenni egy kávéskanálnyi döglött példányt, és akkor utána már immúnisak leszünk a kórra. Vagy amikor Michelangelo a szemébe hulló vakolat ellenére kifestette a kápolna mennyezetét, vagy Einstein lefirkantotta a szalvétára, hogy e=mxc2. Ilyenek. Szóval nem az, amikor magam készítem az ékszereimet, itt nem a hétköznapi kreativitást kutatjuk, hanem a nagy K-val írottat. 

A kreativitáshoz kell ugye maga a kreatív ember, akivel kapcsolatban Csíkszentmihályi sok tévhitet cáfol. (Mélyinterjúkkal bizonyítani nem nagyon lehet semmit, maximum cáfolni: ha találsz 100 db fehér hollót, akkor max. cáfoltad, hogy minden holló fekete). Szóval a Kreatív Személyekről elterjedt tévhitek például, hogy már gyermekkorban zsenik, valamint hogy őrültek vagy depressziósak vagy magányosak vagy hányattatott sorsúak vagy másképpen pszichiátriai esetek, a felmérésben szereplő arcok azonban szinte mind kiegyensúlyozott párkapcsolatban élnek, van pénzük kajára és többé-kevésbé boldogok. Emellett csak egy kis részüknél mutatkozott meg a tehetség már fiatal korban, de volt, aki negyven felett kezdett verseket írni. A kreatív személyek emellett mind megemlítik az alkotás folyamata alatt érzett örömüket, vagyis azt, hogy annyira belemerülnek az alkotásba, hogy a tevékenységet nem a végkifejletért, hanem a tevékenység örömért végzik, magyarul flow-élményük van. 

A kreativitáshoz azonban a közhiedelemmel ellentétben nem csupán a tehetséges személy kell, hanem jókor, jó időben kell lenni, és elengedhetetlen hozzá a tartomány (tudományterület vagy művészeti ág) nagyon pontos ismerete. Elmondom magyarul. Akkor lehet valaki zseniális fizikus, ha olyan korban születik, amikor már van fizika, és megtanulja azt az utolsó betűig. Zseniális festő, ha olyankor és olyan országban születik, ahol van és viszonylag támogatott a festészet, és rengeteget, rengeteget gyakorol. A kreativitás ugyanis az, hogy a már meglévő, esetleg különféle tudományterületekről származó tudásunkat/élményeinket képesek vagyunk újszerűen kombinálni, és ha nem tanultuk meg a tartományt, akkor nincs mit kombinálni. 

Érdekes könyv egyébként, két nagy baj van vele, az egyik, hogy mindezt le lehetett volna írni száz oldalban és akkor lett volna érdekes. Túl hosszú és bő lére eresztett és önismétlő, sokszor leírja ugyanazt, ráadásul egy csomó minden apróbetűvel van szedve, amitől kiesik az ember szeme. A másik, ami zavart engem, hogy a könyv második részében belekeveredünk olyanokba, hogy evolúció meg kultúra meg kulturális evolúció meg világbéke, és erre szerintem semmi szükség, csupán nagy szavak. A szerző nyilván hangsúlyozni akarta a kreatív egyének és a rájuk hallgató egyének társadalmi felelősségét, a felelősséget, amit a bolygóért és utódaikért vállalnak, de ettől inkább csak feleslegesen pátoszos lett.

Az utolsó fejezetben még pár jótanácsot is kapunk, hogyan növeljük a saját kreativitásunkat, szerintem erre sincs semmi szükség, mert aki eddig elolvasta a könyvet, az már pontosan tudja. Nem kellett volna még egy fejezetben, nőimagazin-stílusban, életmódtanácsok formájában is megismételni, az kicsit kínos. Bár alapvetően sokszor untam a könyvet, mindamellett sokat gondolkodtam a tartalmán, mindenképpen érdekes és gondolatébresztő volt, bár nyilvánvaló, hogy a flow-fogalom sikerét és újdonságerejét Csíkszentmihályi sem ezzel, sem más könyvével vagy kutatásával nem fogja már megismételni. 
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Már olvashatunk a keret-megállapodásról. Állítólag hosszú hónapok óta készül. Megfeszített munkával. 
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Legalábbis ezt nyilatkozták az illetékesek. Elhiszem. Nagyon nehéz kérdés, jól meg kell gondolni a súlypontozást. Ami azonban eddig tudható, az elég vegyes érzéseket kelt bennem.

Az újságban a következő szalagcímet olvashatom: Roma-felzárkóztatás: oktatás, kézművesség és sport.

Ennél azért komolyabbat vártam. Nem az oktatással van bajom, azt hiszem, mindenki elfogadja, hogy az oktatás kulcskérdés a roma-felzárkóztatásban.

Engem a második, és  a harmadik szó döbbentett meg. 

Mert nem értem, ki gondolhatja még komolyan Magyarországon, hogy a cigány kézművesség fog majd megoldást nyújtani... Olyan ez lassan, mint a „puszta gulyás” romantika (bár ennek legalább turisztikai jelentősége van). Még mindig van, aki a teknővájó, vályogvető, késfenő, kosárfonó stb. cigányromantikát kergeti? 

Persze, régen működött. Vándoroltak a teknőkkel, fakanalakkal, kosarakkal, seprűkkel, nemcsak a piacokon voltak ott, hanem az utcákat is járták, és a háziasszonyok szívesen vettek tőlük, mert akkor az udvarokban még baromfiak kapirgáltak, és a vesszőseprűnél nem volt jobb eszköz feltakarítani utánuk… és kellett a kosár is, a jó erős, kukoricatöréskor, betakarításkor… amikor még voltak földek, kertek, és nem gépek végezték ezt a munkát.. És kelendők voltak a fakanalak is, mikor nem lehetett a boltokban kapni ezerfélét… amikor még nem érték egymást a bevásárlóközpontok, az árversenyükkel, akcióikkal. Akkoriban a cigányoknak a kézművesség megélhetést nyújtó tevékenység volt.

A cikkben az idézet szerint a korábban létező és új szubvenciók helyreállítását támogatják majd, azokat, amelyek az agráriumhoz, a kézművességhez kapcsolódnak.

Hurrá. Biztosan sikeres lesz. Az mellékes, hogy nem tudják majd eladni. Hiszen alig van olyan népművész, aki ezekben a térségekben kizárólag a kézművességből meg tud élni. Mindannyian kerestek már kiegészítő tevékenységet. Mert a termékeiket, akármilyen szépek, ma már csak egy szűk réteg keresi. 

Nem általánosan használt holmik ezek, mert a családok zömét, akinek mindent fillért meg kell néznie, azokat elsősorban a termékek ára érdekli. És a kínai termékek ára alá ma senki sem tud menni.

A tervezet szerint 100 ezer roma, aki most inaktív kerül majd bevonásra. Ebbe? Ez most ugye nem komoly?

Volt már efféle nyilatkozat korábban is. Aki a vendéglátóhelyek cigányzenészekkel történő alkalmazásában látta a kérdés megoldását. 

Ja, és ott a sport is. Az is nagyon fontos. Persze, csak akkor, ha az embernek van cipője, amiben futhat, és ehet is eleget…
Most hallom a híradóban, hogy a lovas sportot be kívánják vonni az oktatásba. Hogy minden gyerek tanuljon meg lovagolni. Az kevésbé érdekes, hogy sok helyen, a menzákon már nem tudnak enni adni a gyerekeknek. Vagy télen nem tudták fűteni az iskolaépületeket. 

Most jut eszembe: a cigányoknál hagyománya volt a lótartásnak is. Össze lehetne kapcsolni ezeket a remek ötleteket… talán a cigánygyerekek oktatási problémáit is megoldaná a lovaglás oktatása. Nem?

Bocsánat az iróniámért. Kínomban teszem. Könyörgöm, nem nézné meg végre valaki, mi van ezekkel az emberekkel a valóságban, és nem nézne kicsit szét a normális lehetőségek között, hogy egy reális elképzelés születhessen?

	191. Együtt, anyák napján
	2011-05-11 22:02:13




Először azt hittem, rosszul értem. Nem, az nem lehet, hogy az iskola, miközben az integrációért külön támogatást kap, így szervezze meg az anyák napját. 
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A fél csoportnak ma volt az anyák napi ünnepség, a másiknak holnap lesz. Rajzolunk, és közben ez is szóba kerül. Egymás szavába vágva mondják, ki, mit fog énekelni, mondani. Eléneklünk pár strófát közösen is. Mindenki lelkes.

Aztán hárman odasomfordálnak hozzám. Kicsik még, elsősök, másodikosok. Az egyikük halkan elkezdi. Hogy ők nem jönnek. Mert nem tudták befizetni az 500 Ft-ot. Meg hozni kell süteményt, és kólát is. Meg abroszt, vagy mit. És nekik nincsen pénzük. A másik mondja, hogy nekik sincs, de ők mégis befizették. De nem tudja mi lesz, mert sütire már nem futotta. A harmadik bizonygatja, hogy ők is befizették. De akkor már nem reggeliztek, mert nem volt rávaló. 

Egyszerűen nem tudom elhinni. Tovább firtatom. Próbálom más oldalról, hátha rosszul értettek valamit. Az ilyesmi gyakran előfordul. - Mi van azzal, aki nem fizetett? Ő mit csinál? Félreáll? -  Nem, azért érte kell jönni ebéd után, és haza kell vinni. – hangzik a válasz.

- Mit szólnál, ha befizetném neked? –kérdezem a kicsit. Nem érti. - Akkor anyu tartozik majd neked, és az nem jó. (Látom, a kamatos pénzről már van fogalma.) - Nem kell megadni. - mondom. Lassan beemeli. A nyakamba ugrik, szorít. Mindannyian örülnek. Tervezgetik, egy nap alatt mit tudna megtanulni a műsorból.

A foglalkozás után kézen fogom, hogy megkeressük a tanító nénit. 

- Szeretném az alapítványunk nevében befizetni neki az 500 Ft-ot, hogy részt vehessen ő is, meg az anyukája is az osztály anyák napi ünnepségén. - kezdem.   - Jó, de az már holnap lesz. – mondja. - Tudom. De talán addig még meg tudna valamit tanulni, vagy legalább a közös dalokban részt vehetne. Nagyon szeretné. 

A tanító néni bólint, elveszi a pénz. Semmi furcsát nem talál ebben az egészben. A kislány ragyog. A bejárati ajtóig kísér.

Azt hallom mindenfele, hogy az IPR (Integrációs Program) sikeres a közoktatásban. Hiszen a plusz támogatásért plusz korrepetálásokra nyílik lehetőség, hogy felzárkóztassák azokat, akik hátránnyal indulnak. És esetleg belefér még pár program gyereknapkor, vagy egy cigánytánc-szakkör. Ezeknek a programok a lényege a multikulturalitás, egymás elfogadása, a tolerancia. Arra dolgozták ki, hogy az integráció az oktatásban sikeres legyen. És mindenhol az, persze az elszámolások szintjén. Egyetlen ellenőrzésről nem hallottam még, ahol azt mutatták volna ki, hogy a program nem jól működött.

És persze vannak is sikerek. Mint a szavalóversenyt nyert cigányfiú. Mindenki nagy eredménynek tartja. Az is. Csak mellette vannak még százan, akikkel semmi nem történt. És a siker pillanatnyi fényében senki sem törődik a véglegesen árnyékban maradókkal.

Mert a valóságban valami hiányzik. Az, hogy a pedagógusok észrevegyék, ha a szegény, a cigány, a sérült kirekesztődik. Vagy legalább ne teremtsenek ők maguk kirekesztő szituációkat. Talán akkor nem ebédelnének, ballagnának külön sok iskolában azok, akiknek azt kell megszokniuk évtizedek óta, hogy nekik nincs ott helyük.

És talán anyák napján is megférnének együtt. Mert nem kellene választóvonalnak lennie. Pláne nem az 500 Ft-nak. Elég lenne egy kis rajz, ami nem kerül pénzbe, vagy bármi más, amit ők készítenek. És közösen köszönthetnék az édesanyákat. Hogy egyikük se élhesse át a kirekesztettséget. Se gyermekként, se szülőként.

Egyre hülyébben érzem magam, amiért a pedagógusok többségét ez nem zavarja. A legszomorúbb, hogy természetesen teszik. Olyan természetesen, hogy már azok is annak tartják, akik elviselik.
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	192. A betelepülők
	2011-05-15 09:03:54


Mindenhol velük van a legtöbb baj. A betelepülőkkel. Akik a településen éltek, generációk óta, azok megtanultak együtt élni. 
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Minden faluban kimutatható ez. Ha valahol konfliktus van, az ott lakók, cigányok és nem cigányok is megfogalmazzák: nem azok okozzák a feszültséget, akik ott élnek, hanem akik máshonnan költöztek oda. A betelepülők.

Mert az a család, amelyik már generációk óta a faluban él, az ismer mindent és mindenkit. Tudja azokat a településenként változó határokat, amiket nem szabad átlépni a békés egymás mellett élés érdekében. És őket is elfogadja a többségi közösség, hiszen ismerték már egymást a nagyszülők is, együtt jártak a szülők iskolába, közösen alakítva és megélve az együttélés szabályait. Ebben még az is elviselhető, aki átmenetileg kilóg a sorból, az ősök ismerete könnyebbé teszi a megbocsátást.

Azonban, akik máshonnan jönnek, nem tudnak beilleszkedni. Sok év alatt sem. Mert magukkal hoznak egy, a településtől idegen, másfajta viselkedést, kommunikációt, más szokásokat, értékrendet, elvárást. Ez pedig konfliktusokat szül, ami gyakran agresszióhoz is vezet. A település tehetetlennek érzi magát. Azok is, akik eddig toleránsak voltak a cigánysággal szemben, ők is ellenségessé válnak, már nem akarnak mást, csak megszabadulni azoktól, akik megkeserítik mindennapjaikat.

A költözés oka sokféle. Eladósodás, kamatos pénz általi fenyegetettség, bűnözés, települési, vagy családi konfliktusok, vagy csupán a remény, mert az egy-egy rokonlátogatáskor megtapasztalt pozitív élmény azt ígéri számukra, hogy ott jobb lesz, könnyebb, élhetőbb.

És költöznek. Borsodból, Szabolcsból, Hevesből, Nógrádból Hajdú-Biharba, Békésbe, Csongrádba. Ez oda-vissza működik. Baranyából nem tapasztalom az északi-keleti megyékbe költözést, de lehet, hogy onnan is jönnek. Bár lehet, az túl messze van. Először csak egy kisebb család érkezik, a helybeli rokonok, ismerősök segítségével megkeresve azt az olcsó ingatlant, általában kis vályogházat, amiből a benne élők kihaltak, és a már városba költözött leszármazottak nem tudnak mit kezdeni a komfort nélküli, vagy félkomfortos házzal, és a kerttel. Aztán jönnek többen, a szűkebb és tágabb családból is. Amíg nincs nekik is ház, előfordul, hogy 20-25 ember is egy helyen él.

A kis faluban, ahol most jártam is voltak cigányok, mióta az eszemet tudom. Nem túl sokan, konfliktusok nélkül élve. Többen közülük jól tanultak, volt, aki elköltözött a munkahely miatt, és akik maradtak, azokkal sem volt baj. Az alkalmazkodás és elfogadás egyensúlyában éltek generációk óta. Házaikat rendben tartották, kertet műveltek. Most náluk is érzékelhető a fokozódó elszegényedés, de a házak még tartják magukat, ha a villanytartozás halmozódik is, és a vízórákon már ott a szűkítő. A gyermekeik normálisan járnak iskolába, és ők is igyekeznek jelen lenni és megfelelni a munkalehetőségeken, ami errefelé is kizárólag a közfoglalkoztatást jelenti.

Az összetettebb probléma a betelepülőkkel van. Már a házaikon látszik, hogy más az értékrend. Leomlott, darabjaiban otthagyott melléképületek, mellettük félelmetes, vágott fülű harci ebek rövid láncon. A házak körül rengeteg szemét, törmelék, és egyre növekvő gaz. A belső kép a külső szerves folytatása, bár bútorokból több van, mint amit vártam, hisz van szekrény is, meg az elmaradhatatlan tv, és hifi torony, tűzhelyek, edények.

Nem egyedül megyek, a helyi CKÖ keresett meg, hogy próbáljunk segíteni rajtuk, és az elfogadásukon is. Így velem jön egyikük a „betelepülők” közül, és egy, aki „őslakos” cigány. Az arcokon így is a szokásos bizalmatlanság. A hírünk, és a kérdéseim azonban hamar meggyőzik őket arról, hogy nem hatóság vagyunk, és ez segíti kicsit a bizalom kialakítását.

Elkezdjük hát itt is a munkát. A máshol már bevált módon, először csak segítséget nyújtva, olyat, amit a rendszer nem tesz meg (sok lehetőséget itt sem ismernek, elműködnek saját korlátaikon belül, kitekintés nélkül), vagy mert képtelenek rá (idő és szándék híján).

Aztán, amikor eljutunk az elmozdulás pontjára, akkor kezdődhet azoknak az elvárásoknak a megfogalmazása, közös elhatározása és betartatása, aminek a vége, egy, a többségi társadalom normáinak is megfelelő élet, cigányként.

Bizakodó vagyok. Már csak azért is, mert itt az arány nagyon kedvező. A lakosságnak csak kis százalékát alkotja ez a három-négy család. Talán 10-15 felnőtt, és háromszor-négyszer ennyi gyerek. Ideális az arány az integrációhoz. De itt is idő kell ennek. Még itt sem fog menni egy generáció alatt.

	193. A baba
	2011-05-18 22:09:43


Nem tudom, mennyire kellene rugalmasnak lennie egy jól működő rendszernek. De azt látom, hogy ma a rendszer a fontos. Az ember nem lényeges. 
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Az egész nem jól indult. Az állami gondozott fiatal lány, és a korábban         bűnöző életmódot folytató fiatalember kapcsolata. 

Volt benne minden, verekedés, késelés, megalázás, lopás, minden, ami a normális élettel és a törvénnyel ütközik.

Aztán a lány terhes lett. Mire az otthonban is megtudták, már túl késő volt. Ők ketten így akarták. És éltek tovább, zűrösen. Később, a terhességének előrehaladta javított a kapcsolatukon. Elköltöztek onnan, ahol a konfliktus állandóan adott volt, a férfi dolgozni kezdett, igaz, feketén, de dolgozott, hogy legyen pénz, ház, szoba, berendezés, mire a kicsi megszületik.

Lett ház, ugyan nem olyan fényes, mint amit a rendszer elvárna, de tiszta, meszelt, rendezett. Sokkal rosszabb körülmények közé is születnek ma gyerekek a kapcsolatrendszerünkben. A férfi munka után meszelt, festett, a lány figyelte, és örültek. A férfi minden beszélgetésünknél átadta a telefont a lánynak is, hogy a saját fülemmel is halljam: ami rossz volt, az már a múlté, ezután majd minden másképp lesz.

Az előrehaladó terhesség a rendszerben is megváltoztatta a lány helyét, papíron átkerült a lakásotthonból az anyaotthonba. Csak papíron, hiszen igazából állandóan szökésben volt, néha feltűnt egy-egy tárgyaláson, aztán egy nap után újra visszament oda, a párjához. Ez különösebben nem izgatott senkit, bezárni nem lehet, hát volt, ahol volt. Leendő gyermeke apjánál. Nem jelent meg az otthon által előírt orvosi vizsgálatokon, az anyaotthonban csak a helye volt meg. 

Aztán eljött a szülés. Baj nélkül, egészséges kisfia született az állami gondozott fiatalkorú lánynak, és a férfinak, aki szakítana a múltjával, és családra vágyik, gondoskodni akar róluk, immár apaként.

Közben, hogy bonyolódjon a helyzet, a szülés utáni napon, az apát a kórháznál igazoltatják, és mivel körözés alatt áll, beviszik a rendőrségre. Az ok egy régi ügy, ami miatt Budapesten meg kellett volna jelenjen egy kihallgatáson, lopás miatt. Nem értem, hogy miért ez a legköltséghatékonyabb megoldás, de ilyenkor autóval felviszik, 250 km-ről, a fővárosba, és odaadják neki az idézést, amit nem vett át korábban. Másnap már otthon van. 

Hív, kér, hogy segítsek. Mert szeretné, ha otthon lehetnének, együtt. A rendbe hozott kis házban. Mint egy család. 

Már előtte próbáltam. A szülés napján. A gyámja szerint esélytelen. Az anyaotthonba fogják vinni, a kórházból, mindkettőjüket. Kérdezem, tudják e garantálni, hogy ott marad. Nem, dehogy. Onnan is megszökhet. Bezárni nem lehet. Ha egyedül megy el, akkor a gyerek átkerül a csecsemőotthonba. Ha vele szökik, akkor majd egyszer, ha elkapják a rendőrök, elveszik tőle a kicsit. És nem fogja többet visszakapni. Állami gondozott lesz. - A lánynak ezt tudnia kell – mondja a gyámja. Tudom, tudja is, de hogy hinné el, mikor ő is elment, amikor maradnia kellett volna, és nem történt semmi.

A férfi újra hív, segítségért könyörög, bizonygat, akarja a lányt, és a gyereket is. Azt mondja, ha nincs esély rá, akkor elszökteti őket. Tudom, hogy így lesz. Aztán majd, ha nem jól bujkálnak, elkaphatja őket a rendőrség. Mondjuk egy véletlen igazoltatásnál. Mert direktben senki sem vállalja.  Sosem jöttek érte, akkor sem, amikor még terhes volt, és bujkáltak. Akkor sem, amikor tudták, hol van.  Akkor sem, amikor kellett volna. Mikor kértem, mert baj volt. Nem vállalta senki a kétes kimenetelű cirkuszt.

Szóval, ha kihúzzák addig, amíg a lány nagykorú lesz, megmenekülnek. Ha nem, akkor a kicsi állami gondozásba kerül. És majd pár évre rá örökbe is adható. Hogy milyen lelki sérülései lesznek, azt csak jósolni lehet.

Persze, tudom, ezek a szabályok. Ehhez kell igazodni. De én el tudom képzelni másképp is. Hogy hazaadják a kicsit az anyjával, hogy segíti a rendszer, hogy állami gondozottként családban élhessen, ha már így történt, támogatva, segítve, erős, segítő felügyelet alatt. Lehet, így sem ment volna. De egy lehetőséget kaptak volna.

Így viszont hónapokig bujkálnak majd, a babát nem látja orvos, nem kapja meg az oltásokat, nem lesz segítség a fiatal lánynak, aki sosem gondozott kisbabát, mennek majd, rokonoktól ismerősökig, lopással megkeresve a megélhetés fedezetét, és  minden elvész, ami egy kisbaba normális fejlődéséhez kellett volna. Elvész az esély is. És kapunk a végén egy talán már nem is egészséges kisbabát, akit az állam felnevelhet. És talán örökbe is adható lesz majd. Persze ha kell valakinek.
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	194. Vágyak és esélyek
	2011-05-21 21:16:06


Sokat gondolkodom, milyen hatása lehet egy gyerek személyiségére a szegénység megélése. Az e miatti kirekesztődés. A szegénység miatti másság. 
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Egy alapítvány által szervezett természetvédelemhez kapcsolódó hétvégi foglakozásokra bárki mehetett. Egyetemisták tartották, érdeklődő gyerekeknek. 

A kisfiú az elejétől ment. Nem ismerte a többieket, akik együtt jöttek, akik barátok, és barátnők voltak, más iskolákból. Ők néha jöttek, néha nem. A fiúcska mindig ott volt. Nem bánta, hogy nem ülnek mellé, és azt sem, hogy a dadogása miatt kinevették. Szóban keveset nyilvánult meg, de az írásos feladatokat elsőként oldotta meg, hibátlanul. Szemmel láthatóan szívta magába mindazt, amit látott, hallott.

A foglakozások végén gyakran hátra maradt. A megnyugtató hangú fiatal lány, aki érezte benne az érdeklődést, türelemmel várta ki a kérdéseket. Tudta, érezte, a dadogásnak komoly oka lehet. 

Amikor a mikroszkópos foglakozás következett, már nem érdekelte, mit szól a többi gyerek. Kérdezett, javasolt, lelkendezett. Még sosem látott ilyesmit. – NNNNNekem kell egy ilyen….MMMMMennyibe kkerül? A válasz láthatóan elszomorította. – Nnnnem baj, majd ggggyűjtök valahogy….dadogta halkan. – Majd segítek neked használtat keresni, úgy sokkal olcsóbb. – oldotta fel elkeseredését a lány.

A foglakozások a végére értek. A gyerekek sok mindent megtudtak, madárfajokról, fészkekről, virágokról, fákról, a természet védelméről, a környezetükről. Az utolsó előtti foglalkozáson kis papírlapot kaptak, egy ismertetőt. A nyári szünetben szerveződő természetvédelmi táborról. Erről szólt a kis szórólap, ajánlva érdekes programokat, madármegfigyelést, gyűrűzést, csillagászatot, rovarfelismerést, mikroszkópozást, kisvasutas kirándulást, háromszori étkezést, stb.

Mindenki belelkesült. A barátnők már tervezték, hogy lesz majd, nekik eszükbe sem jutott, hogy nem mehetnek.

A kisfiú figyelmesen elolvasta a lapot. A szeme hosszasan megállt a 25 ezer forintnál. Majd csendesen letette, vissza az asztalra. –Te nem viszed haza, megbeszélni?- kérdezte a lány. – Nem. Ez nagyon sok pénz. Minekünk ilyesmire nem telik. – válaszolt szomorúan.

Az egyetemista segíteni akar. Mert ez a kicsi megérdemli. Mert utánanézett, és tudja, ismeri a nélkülözések között felnövekvő kis életét. Tudja, hogy anya, apa nincs körülötte. Sosem beszél róluk. A nagyszülők nevelik. Velük lakik még a keresztanyja is. Alig tudnak megélni.  

Persze, világos, hogy esélytelen a táborra. De a fiatal lány még nem bírja elfogadni, hogy egy tíz éves, tehetséges gyerek, aki minden idegszálával lógott a témán, sosem élhessen át efféle élményeket. Hogy neki csak a vágyakozás maradjon, és a ritkán előforduló ingyenes lehetőségek. Egészen addig, amíg maga alá nem gyűri a szegénység a vágyakozást, az érdeklődést, az akaratot. Mert abban az iskolában, ahová jár, nem kap segítséget, megerősítést. Ott nem jellemzőek a hátrányos helyzetű gyerekek. Az iskolában így nem gyakorlat észrevenni a bajt, az efféle gyerek középszerű marad, aki ott van, persze, oktatódik, nevelődik, de utána nem érdeklődnek, érte és miatta senki sem emel szót. 

A lány már elérte, hogy csak a szállást, az étkezést, és a belépőjegyeket kellene kifizetni. De arra sincs esély. Az is tizenötezer.

A héten szóltak nekem az egyik iskolából is. Hogy nincs e keretünk a kirándulást befizetni egy másik gyereknek. Mert csak ő maradna ki az osztályból. Pedig ügyes, jól tanul, megérdemelné. De a létminimum alatt élő családban nincs lehetőség efféle kétezer forintos luxuskiadásokra. 

Persze, fel lehet nőni kirándulás, tábor nélkül is. De nehéz azt megítélni, mi játszódik le a kis fejekben egy-egy ilyen lehetőség után, mikor azt kell megélniük, hogy nekik nem lehet. Mert ők szegények.

És megélik, nap, mint nap, a ruházkodás, a tolltartó felszereltsége, az uzsonna, a nasi, a zsebpénz összehasonlításában. Hogy a mobiltelefonról ne is beszéljek.

A társadalmi szakadék napról napra növekszik. Nem kell cigánynak lenni, hogy valaki kirekesztődjön. Létrejön ez az anyagi helyzet miatt is. Vajon hogyan védhetők meg ennek negatív hatásaitól a gyerekek?

	195. Bizalom
	2011-05-25 21:59:09


A kirekesztődés hamar kialakul. Néha a gyerekek azt sem tudják, miért. Csak azt, hogy a másikat utálni kell. 
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Lett egy hely az egyik csoportomban. A nyolcévesek között. Félévkor. Az egyik fiúcska lecserélte másra, focira a rajzot. Sokan jelentkeztek arra az egy helyre. Választanom kellett.

A gyereken hamar megállt a szemem. Alig fél centisre nyírt haja miatt azt sokáig azt sem tudtam, fiú e vagy lány. Az arca bájos volt…de hát melyik gyereké nem az? Később tudtam meg, hogy kislány. Csak valami miatt picire nyírták a haját. Sejtettem, miért.

A csoport tagjai lobbiztak a jelentkezők mellett. Mindenki akart valakit. Csak őt nem akarta senki. Rákérdeztem: - És ő? Hozzá mit szólnátok? –Nem - kiabálták kórusban. Őt ne…mert lopós, meg verekedős, meg buta…és piszkos is!

Beszélgetni kezdtünk. Hogy kinek, mi volt vele kapcsolatban a rossz tapasztalata? Ki, mit tud róla? És hogy van e közöttük olyan gyerek, aki még sosem hibázott. Szépen tudtam vezetni őket a beszélgetésben arra az útra, amit szerettem volna. Végül, pont azok, akikről tudtam, toleranciájuk nagyobb, mint az átlag, kimondták: - Adjunk egy esélyt neki. Lelkesedésük, ami rám is átragadt, megmozgatta a többieket is.- Vegyük fel őt, nézzük meg, hogy dolgozik. De ha rossz lesz, nem jöhet! Ebben megegyeztünk.

Amikor kihirdettük, a kislány öröme leírhatatlan volt. Ragyogott a boldogságtól. Rajzolni kezdett. Már az első rajzán láttam a tehetségét. És azóta is. Elmélyülten rajzol, belefeledkezve az alkotásba. Megközelítései sohasem sablonosak. Mindig, mindent, egyéni módon gondol át. Rajzai valami furcsa, különleges bájjal ötvözött mesék, ahol a rajzlap minden négyzetcentiméterén történik valami titkos, csak számára megfejthető jelenség. Szívesen mesél is ezekről, közben továbbszínezi, fűzi a történeteket. Segítség nélkül alkot. A legjobb a csoportban.

Először azt éreztem, hogy bizonyítani akar. Félve sandított körül, mit szólnak a többiek, ha megdicsérem. Aztán már nem érdekelték a többiek. Magába szívta a tevékenység. Meghallgatja a feladatot, még mond egy egyéni megközelítést, aztán már csak a rajzával foglakozik. Őt sosem kell buzdítani, hogy itt-ott még színezze, alakítsa a felületet. Én is ámulva figyelem a munkáját, a keze alól kikerülő alkotásokat.

És akart jó lenni. Eleinte a filctollak, színesek birtoklása lenyűgözte. Nem akarta megosztani a dobozt, még a szomszédjával sem. Időbe telt, mire elfogadta: a felszerelés mindenkié, közösen használjuk. Óra végén mindig ott marad. Segít pakolni, kupakokat párosítani, rendszerezni a holmikat. Látom, ahogy forgatja, nézegeti a színes rajzeszközöket, hogy mennyire vágyódik rá. De erőt vesz magán. Mint ma is.

-Ugye, ha valaki innen ellopná tőled, mondjuk ezt a filcet, akkor nagyon haragudnál rá?- kérdezte. –Igen –mondtam. Sokat dolgozok azért, hogy minden eszköz itt legyen. Nem lenne jó, ha mindenki elvinné, ami neki tetszik, és legközelebb nem tudnánk mivel rajzolni. - Még az is lehet, hogy aki ellopná, azt nem engednéd rajzra, ugye? - fűzi tovább, miközben ujjai között morzsolgat egy csillogó zselés tollat. –Igen, még az is előfordulhatna-mondom.

Nem néz rám. A tollat nézi. És gondolkodik. Aztán határozott mozdulattal beteszi a többi közé. –Én sosem lopnék tőled - mondja - Vihetem a táskát az ajtóig? 

Kéz a kézben megyünk a bejáratig.

Érzem, most legyőzött valamit magában. Valamit, ami eddig előfordult. Talán győzünk. Az alkotás iránti vágy, szeretet felülírja majd a szerzés, birtoklás vágyát. Talán sikerül elkapni azt a pillanatot, amikor a tehetség legyőzi a beidegződést. Ha megbízhatóan ott maradok a táskámmal, a mindenki számára elérhető csodálatos filctollakkal. És valamivel, ami fontosabb, mint egy csillogó zselés filc.
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Filmajánló
BenX
belga-holland dráma, 2007. rendező: Nic Balthazar
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Kamasznak lenni önmagában sem könnyű feladat. Az autista és kiemelkedő értelmi képességekkel megáldott Ben számára az iskolai környezet még inkább a poklot jelenti. Mit lehet ilyenkor tenni? Egy virtuális karakter bőrébe bújva kiteljesedni és revansot venni mindazokon, akik a "valóságban" megkeserítik az életet... 

Író: Nic Balthazar. Operatőr: Lou Berghmans. 
Szereplők: Marijke Pinoy, Greg Timmermans, Laura Verlinden, Pol Goossen, Titus De Voogdt, Maarten Claeyssens, Tania Van der Sanden, Johan Heldenbergh, Jakob Beks

Klass 
Az osztály
(Ilmar Raag) 
észt dráma, 2007.
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Joosep az osztály lúzere, kegyetlen tréfák célpontja. Apja katona, ezért az a véleménye, hogy fiának meg kell védenie magát. Kaspar új fiú az osztályban. Egy napon, amikor a fiúk meztelenre vetkőztetik Joosepet, és belökik a lányöltözőbe, Kaspar úgy dönt, hogy megvédi osztálytársát. Ezzel ő is az osztály célpontjává válik. Egy különösen megalázó eset után úgy döntenek, kölcsön veszik Joosep apjának fegyvereit, és bosszút állnak. A közelmúltban előforduló iskolai lövöldözések adnak szomorú aktualitást a filmnek, amely megpróbál választ adni arra, vajon mi visz rá egy gyereket ilyen szörnyű tettekre.
Írta és rendezte:
Ilmar Raag
Szereplők: Vallo Kirs, Pärt Uusberg, Lauri Pedaja, Paula Solvak, Mikk Mägi, Riina Ries, Joonas Paas, Kadi Metsla, Triin Tenso, Virgo Ernits, Karl Sakrits

Férfit látok álmaidban

(You Will Meet a Tall Dark Stranger)
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színes, feliratos, amerikai-spanyol romantikus vígjáték, 98 perc, 2010 [image: image4.png]



rendező: Woody Allen
operatőr: Zsigmond Vilmos
szereplő(k): 
Gemma Jones (Helena)
Sir Anthony Hopkins (Alfie)
Naomi Watts (Sally)
Josh Brolin (Roy)
Antonio Banderas (Greg)
Freida Pinto (Dia)
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Nehéz volt megérteni, mit keresett a Woody Allen-életműben a bántóan sablonos, bugyuta és közhelyes szappanopera, a Vicky Cristina Barcelona, amely még nyári romkomnak is súlytalan lett volna, ha a rendező neve miatt nem értékelik túl annyira, amennyire túlértékelték (Penélope Cruz színi egyetemi szintű stílusgyakorlatáért például Oscart kapott). Utólag visszanézve mégis remek fogásnak tűnik a film elkészítése: olyan alacsonyra lett téve a léc, hogy az aktuálisan új Woody Allen-filmet már nem az Annie Hallhoz vagy a Manhattenhez hasonlítják, hanem ehhez. Ebből a pozícióból pedig nem nehéz nyerni. Így az, hogy a Férfit látok álmaidban, bár teljesen humortalan, mégsem teljesen súlytalan, már elég is az elégedettséghez. Mert bár közhelyes limonádénak indul ez is, végül egészen szép számban felsorakoznak benne az arra utaló jelek, hogy a filmet nem Hollywood valamelyik futószalagon született iparosa, hanem egy egyéni látásmódú, az átlagból kitűnő figura írta és rendezte.

Két generáció – és az összes mellékszereplő – családi kríziséről szól a Férfit látok álmaidban: a hetven körüli anyuka és apuka elválnak, közben a kislányuk is egyre rosszabbul érzi magát a házasságában. Az apuka (Anthony Hopkins) vesz magának egy karton Viagrát, házassággal egybekötött örökbérletet vásárol egy luxuskurvától; az ex-feleség (Gemma Jones) meg jósnőhöz fordul élete rendbetétele érdekében, mivel sem a pszichiáterekben, sem a whiskyben nem találta meg az életelixírt. A kislányuk (Naomi Watts) meg eközben gyereket akarna az inkább az önmegvalósításra törekvő, pocakosodó férjétől (Josh Brolin), mindhiába: ezért bánatában szívesen főnöke ölébe vetné magát. Mint még oly sokan a nézők közül: ha a főnököt játszó Antonio Banderasnak abszolút színvonaltalan is a szerepe, azért kinézni pont ugyanúgy néz ki, mint eddig. Azért a férjet sem kell félteni: ő az ablakával szemközt lakó, mindig piros ruhás, gyönyörű fiatal nőben találja meg a maga szexszimbólumát.

Mindez idáig maga a klisé, legfeljebb a jósnő eredeti kicsinykét – bár ő tulajdonképpen csak az anya szellemi állapotát képezi le. Már itt enyhíti viszont a tüneteket egy tréfás hangú, az első hangosfilmek hanghordozását idéző narrátor beemelése a történetbe, ami már önmagában elemeli a filmet egy kicsit (nagyon kicsit) a nulla kockázatot vállaló tucatfilmektől; ráadásul e narrátor nem csak mesél, hanem kijavítja a szereplők ferdítéseit-szépítéseit, és szarkasztikusan kommentálja cselekedeteiket. Persze nem ennyitől lesz szerethető a film: azzá a két új életet kezdő öreg történetszálai teszik. Pontosabban az a kíméletlenséggel párosult érzékenység, ahogy Woody Allen lefesti az ő útkeresésüket. Piával és nyilvánvaló hülyeségekben való fanatikus hittel egyfelől, egy pénzért vásárolt, de természetesen az első jóképű fiatallal lefekvő örömlánnyal másfelől. Az anyukánál elnyomni próbált végső elkeseredéssel, ezer megalkuvással és minden kis reménysugárba kapaszkodással; az apukánál az önámítás kudarcával, és az azzal való szembesüléssel, hogy az évek még akkor is visszavonhatatlan nyomot hagynak az emberen, ha valaki az egész életét ráteszi ennek megakadályozására. Hasonlóan borúlátó a másik, egyébként meglehetősen érdektelen és kiszámítható történetszál – a fiatalabb páré – vége is: az írói válságban lévő férj „csalással” próbál meg túllendülni a bajokon – amivel végül alighanem még nagyobb bajba sodorja magát, mint amilyenben azelőtt volt. 

Tulajdonképpen ennyi az egész: ha a limonádéba csöppen némi gyomorkeserű is, máris eredetibbnek tűnik a recept. Főleg, ha az ember annyira ért a gyomorkeserű lefőzéséhez, mint Woody Allen.

Szerző:
Kovács Bálint

Team Building


színes, magyar-német játékfilm, 90 perc, 2010 [image: image5.png]



rendező: Almási Réka
operatőr: Gibárti Viktor
dramaturg: Szabó Illés
szereplő(k): 
Nagy Zsolt (Dani)
Nagy Péter (Péter)
Fullajtár Andrea (Krisztina)
Kamarás Iván (Sanyi)
Alexis Latham (George)
Blaskó Péter (Géza)
Géczi Zoltán (Kornél)
Elek Ferenc (Elek)
Derzsi János (Dénes)
Szalay Marianna (Rita)

A rendező-forgatókönyvíró Almási Réka bemutatkozó filmje kesernyésen szórakoztató szatíra, amely egy multicég csapatépítő tréningjének kereteit felhasználva próbál mondani valamit az emberi kapcsolatokról és a társadalmi viszonyokról.

Életünket és vérünket
A multicégek már csak olyanok, hogy szeretik minél jobban kidomborítani a "mindenki egyért" elvét, ennek pedig hatékony eszköze a csapatépítés, meg úgy egyáltalán a tréningezés. Történetünk épp egy ilyen team buildingen játszódik, amit a külföldi cég magyarországi középvezetői számára szerveztek egy világtól elzárt helyen. 

A szeánszot George (Alexis Latham), a brit tréner vezeti, jobb keze pedig a cég HR-dominája, Krisztina (Fullajtár Andrea). A résztvevők között mindenféle karaktert találunk: van izomagyú (Kamarás Iván), stréber (Géczi Zoltán), balfék (Elek Ferenc), gyerekeit egyedül nevelő (Klári), szerelemre váró szingli (Rita), előrehaladott korú (Blaskó Péter és Derzsi János), ezoterikus (Vasvári Emese), és persze lázadó (Nagy Zsolt). 
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Miközben figyelemmel kísérjük, miként manipulálhatók és alázhatók meg felnőtt emberek, miként feszülnek egymásnak az indulatok, és miként uralkodik el a birkaszellem, mindezt videóra veszi a tréner által felkért filmes, Péter (Nagy Péter). Pikáns véletlen, hogy a renitens Danival régi barátok, akik egy jövőjüket meghatározó ifjúkori balhé miatt tíz éve nem beszéltek egymással. 

Sok hűhó semmiért
A trenírozottak közül Dani az egyetlen, aki nem hagyja, hogy bohócot csináljanak belőle, beszólásaival, cinikus megmozdulásaival inkább ő figurázza ki az egész felhajtást. Úgy tűnik, bár Péter kívülálló, ő is csak egy bábu lett az össznépi társasjátékban, és a fizetségért cserébe vállalja a megalkuvást. A sors fintora, hogy míg végül az apai hátország védelmében oly könnyedén lázongó Dani is megtörik, az addig csak csendesen szemlélődő, sodródó Péter karakán cselekedetével az események kulcsfigurájává válik.

Sírva vigad a magyar
Almási Réka jól választott témát első filmjéhez. Az emberi viszonyrendszereket, hatalmi játszmákat remekül illusztráló multicéges csapatépítő tréning kiváló terep a jellemábrázolásra és a finom társadalomrajzra. Egyrészt szórakoztat, mert lehetőséget nyújt a helyzetkomikumra - ami néha tragikomikum - és a szellemes, ironikus párbeszédekre. Másrészt elgondolkodtat, hogy adott esetben mi vajon meddig mennénk el állásunk, fizetésünk, főnökség általi elismertségünk érdekében? Miért és mennyiért mondanánk le önbecsülésünkről, szabadságunkról, egyéniségünkről? A cég és alkalmazottai jövőjének felvillantásával, és Péter kiállásával Almási Réka meg is válaszolja a felvetett kérdéseket. 

Hálás szerepek egyvelege
A film gyenge pontjai közé tartozik, hogy a felsorakoztatott karakterek túl sablonosak, egydimenziósak, ennél azért általában árnyaltabbak az emberek, és persze a motivációik is. A másik negatívum, hogy a történet központi szála, Péter és Dani kapcsolata és múltja, egymáshoz való viszonya erőtlen és színtelen a körítéshez, azaz a tréning eseményeihez képest. Karaktereiket nem sikerült igazán erőteljesre, érdekesre megírni, ennek megfelelően sem Nagy Péter, sem Nagy Zsolt alakítása nem hagy mély nyomokat, bár utóbbinak azért volt egy-két vicces jelenete. A többieknek könnyebb volt belebújniuk egyszínű, de legalább élénk [image: image33.jpg]


színnel felfestett jelmezeikbe. Fullajtár Andreát azonban nem tudom egyértelműen dicsérni, pedig igazán hálás szerepet kapott. Néha lubickolt is benne, máskor viszont túljátszotta az exhibicionista karriersznobot, kinek mézes-mázas álarca mögött egy hideg és kemény jéghegy lakozik. George szerepében Alexis Latham azonban telitalálat, tökéletesen formálta meg az okos, ravasz, remek emberismerettel felvértezett, harcedzett manipulátort, aki kissé értetlenül mozog a számára idegen kelet-közép-európai vidéken.

Almási Rékának a cikk bevezetőjében említett kísérletéről összességében véve azt mondhatjuk, hogy ha nem is zseniális, de kezdésnek több mint biztató. Várjuk a folytatást.

Kinek ajánljuk?
- Aki még nem veszítette el a hitét abban, hogy léteznek élvezhető, ugyanakkor tartalommal is bíró magyar filmek.
- Aki úgy szeretne hódolni a magyar filmnek, hogy közben gyakorolja az angol nyelvet is - a tréning, és így a film nyelve ugyanis jobbára az angol.
- Aki még vagy már nem dolgozik multinál.

Kinek nem?
- Aki szerint egy magyar filmben beszéljenek magyarul, épp elég a külföldi filmeknél silabizálni a feliratot.
- Aki valami csavaros sztorit vár összetett jellemekkel, bonyolult kapcsolatrendszerrel.
- HR-vezetőknek, trénereknek, multik jelenlegi alkalmazottainak - frusztrációveszély.

[image: image34.jpg]
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Úton

(Na putu)





színes, feliratos, boszniai-osztrák-német filmdráma, 100 perc, 2009 [image: image7.png]



rendező: Jasmila Žbanić
forgatókönyvíró: Jasmila Žbanić
operatőr: Christine A. Maier
szereplő(k): 
Zrinka Cvitešić (Luna)
Leon Lučev (Amar)
Mirjana Karanović (Nadja)
Jasna Beri (Ärztin)
Nina Violić (Sejla)
Sebastian Cavazza (Dejo)


Ki viszi át a szerelmet a túlsó partra?

2011. június 1.
[image: image35.jpg]



A bosnyák–osztrák–német koprodukcióban készült Úton című filmben vannak nehezen hegedő posztháborús sebek, muszlim fundamentalisták, de nem ez a lényeg. Hanem egy kapcsolat kiüresedése. Szép és fájdalmas dráma, túl a balkáni traumán.
Túl Kusturicán
A bosnyák filmkészítőkről annyit tud a hazai mezei mozi-barát, hogy létezik egy Emir Kusturica nevű ember, aki időnként zenél, időnként színészkedik (A sziget foglya, A jó rabló, Az utolsó kém), olykor zsűrizik (Cannes-ban például volt versenyfilmes- és nem versenyfilmes-, illetve rövidfilmes ítész), egyébként meg a – jobb – rendezései (A cigányok ideje, Arizonai álmodozók, Underground, Macska-jaj) az értelmiségiek házi mulatságainak elmaradhatatlan zenéit szolgáltatják. Pedig rajta kívül is van élet bosnyák földön, sőt: csak az eljelentéktelenedő Kusturica – akinek természetesen korábbi érdemeit nem vitatjuk – helyett éppenséggel más kelti a figyelmet. Jelesül Jasmila Žbanić rendezőnő (és forgatókönyves), aki némi kisfilmezést követően első nagyjátékfilmjével 2006-ban rögvest elbájolta a berlini filmszemle döntnökeit, akik a Szerelmem, Szarajevót fődíjra (Arany Medvére) találták érdemesnek. (S nem mellesleg megkapta az ökumenikus zsűri díját is, illetve korábban kis híján a Sundance-i zsűri-nagydíjat és az Európai Filmakadémia elismerését.)

Túl a polgárháborún
Az Úton nem Szerelmem, Szarajevó, amelyben a friss emlékű balkáni vérontás alakítja egyértelműen a hősök – anya és kamaszlánya – nexusát. Itt már nagyjából (külsőleg) egészen rendezett, békés állapotokat találunk, a repülők járnak, a mulatók üzemelnek stb. – ám az élet mégsem tud visszatérni a rendes kerékvágásába. Igaz, a drámát mégsem a gyilkolás utózöngéi gerjesztik, ugyan átitatják a szereplők sorsát – a főhősnő a szüleit veszítette el, a főszereplő férfi harcolt a háborúban –, de nem ezek vezetnek a feszültséghez. A filmbeli férfi és a nő története megeshetne bárhol, a helyi színezetet a korábbi öldöklés pusztán árnyalja. Az asszony, Luna (Zrinka Cvitešić) és a férj, Amar (Leon Lučev) kapcsolatuk kiüresedésének [image: image36.jpg]


áldozata, történetük "nemzetközi", az elhidegülés drámája.

Túl a munkán
A (gyaníthatóan háborús traumái miatt) pohár után nyúló Amart kirúgják a polgári repülésirányítástól, az ugyanennél a nemzeti társaságnál légiutaskísérő-kisasszonyként szorgoskodó Luna szerelmével vigasztalja, lesz jobb, és akad majd munka is. És így legalább jut elég idejük arra, hogy régi vágyukat valóra váltsák: gyermeket nemzzenek. (Lunának régóta nem sikerül teherbe esnie, már a mesterséges megtermékenyítés gondolata is felvetődött.)

Munka valóban akad, ám nem úgy, ahogyan Luna képzelte: Amar egy vadvízi túrájuk után belebotlik (autójával óvatlanul beletolat) egy régi harcostársába, az időközben fundamentalista muzulmánná (vahabitává) lett Bahrijába (Ermin Bravo), aki későbben egy jól fizető (tanítói) elfoglaltságot ajánl neki egy izolált (vallási) csoportosulásban. Amar átalakul, beszippantja a konzervatív vallási eszme és életmód, s hiába látogatja meg a távoli tóparti muszlim-táborban Luna, egyre inkább úgy érzi, hogy szerelme kevés ahhoz, hogy a megváltozott férjével együtt tudjon élni.

Túl mindenen
Žbanić legfőbb érdeme, hogy nem ítélkezik, egyszerűen csak bemutatja, hogyan feszül egymásnak két, egymással szöges ellentétben álló világ, az Amart elnyelő, hagyományokon alapuló közösség, illetve a Luna képviselte oldottabb miliő (a lány a barátaival diszkókban ropja, előszeretettel fotózik és filmezik mobiltelefonjával stb.). Mindkettő hordoz értékeket, mindkettőre fel lehet függeszteni az életet, közöttük átjárás azonban nincs – és nem is lehetséges.

Luna – aki az élettől egyre jobban elforduló nagymamájára (Marija Kohn) sem számíthat – mintegy a "ketten a világ ellen" szellemében ápolná szerelmüket, sajnos, próbálkozása nem vezet eredményre. Nem tudjuk meg, hogy melyikük útja az üdvözítő, csupán azt látjuk, hogyan falják fel viszonyukat a körülmények. A rendezőnő valami olyasmiről beszél, hogy nagyon nehéz – lehetetlen – fenntartani olyan szent kötődéseket, mint a szerelem, ha a külvilágot hagyjuk benyomakodni a hálószobába (az intim szféránkba).

A szépen fényképezett (köszönet az operatőrnek, Christine A. Maiernak) párkapcsolati drámát elsősorban Luna szemszögéből éljük meg (egy női rendező lehet ennyire részrehajló). Ezért igazi játéklehetőség Cvitešićnek adatik meg. A szép színésznő él is vele, hol finom rezdülésekkel, hol erősebb eszközökkel gazdagítja figuráját. Egyszerűsége, közvetlensége rabul ejtő.

Az Úton szomorú és emlékezetes film – egy nagyon pici reménysugárral a legvégén –, nem ordítozik, csupán csöndben sóhajtja: ki viszi át a szerelmet a túlsó partra? Tényleg. Ki? 

Kinek ajánljuk?
- Az ízléssel tálalt párkapcsolati drámák kedvelőinek.
- Aki szereti az európai filmeket.
- Szakításra készülőknek.

Kinek nem?
- Aki a "fundamentalista" szó hallatán kapásból bombákra gondol.
- "Boldogvég-függőknek".
- Aki egy balkáni filmtől "kusturicás feelinget" vár.
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Ne engedj el!

(Never Let Me Go)





színes, feliratos, angol-amerikai filmdráma, 103 perc, 2010 [image: image9.png]



rendező: Mark Romanek
író: Kazuo Ishiguro
forgatókönyvíró: Alex Garland
zeneszerző: Rachel Portman
operatőr: Adam Kimmel
szereplő(k): 
Carey Mulligan (Kathy)
Keira Knightley (Ruth)
Andrew Garfield (Tommy)
Charlotte Rampling (Miss Emily)
Sally Hawkins (Miss Lucy)
Izzy Meikle-Small (fiatal Kathy)
Charlie Rowe (fiatal Tommy)
Ella Purnell (fiatal Ruth)

Neked adom a szívemet

2011. május 25.
A Kazuo Ishiguro regényéből készült melodráma egy elképzelt múltban játszódik, ahol egyesek létjogosultságát csupán az adja, hogy mások felhasználhatják őket.

A jövő zálogai
A felvezetés szerint 1950 táján áttörés következett be az orvostudományban, aminek eredményeképpen a '60-as évek végére az átlagéletkor meghaladta a 100 évet. Történetünk 1978-ban kezdődik, egy bentlakásos angol iskolában, ahol a jövő nemzedékét nevelik. Teljesen mindegy azonban, hogy milyen képességekkel rendelkeznek és miben tehetségesek, egyedül az számít, hogy egészséges életmódot éljenek: őket ugyanis azért klónozták, hogy húszas éveiket elérve szervdonorként szolgálják a hagyományos módon született embertársaikat, és harmincéves korukra be is fejezzék földi pályafutásukat. Sorsukat három gyermek rövidre szabott életútját követve ismerjük meg: Kathy (Izzy Meikle-Small és Carey Mulligan), Tommy (Charlie Rowe és Andrew Garfield), valamint Ruth (Ella Purnell és Keira Knightley) átlagos gyermekként élik mindennapjaikat, ám tizennyolc éves koruktól minden megváltozik.

Retró sci-fi
[image: image37.jpg]p;\l?l(,-\l’FS( JLAT
KuNika




Kazuo Ishiguro (Napok romjai) regénye tulajdonképpen egy vérbeli tudományos-fantasztikus történet, még ha nem a jövőben, hanem éppenséggel a múltban játszódik is, és még ha nem szerepelnek is benne űrhajók és földönkívüliek. De pontosan azért ennyire ijesztő és lehangoló, mert sokkal közelebb áll hozzánk, és sokkal könnyebb elképzelni valóságként, mint bármilyen Csubakkát vagy birodalmi lépegetőt. Annál is inkább, mivel a klónozás nem csupán a képzelet szüleménye. Innen már csak néhány jól irányzott lépés, hogy meghatározott céllal klónozzanak embereket, akikből szükség szerint ki lehet venni a szerveiket, mint egy autóroncsból a még használható alkatrészeket.

Emberkéz alkotta
A bökkenő ott van, hogy ők is érző lények, habár erről a társadalom többi tagja nincs meggyőződve: rajzaikból és egyéb művészeti alkotásaikból próbálják megállapítani, hogy a klónoknak is van-e lelkük. Márpedig van, ők is lehetnek vidámak és szomorúak, önzetlenek és féltékenyek, sőt, még szerelmesek is. De a klón-szerelmespárok nem azt tervezgetik, hogy hol fognak lakni és hány gyerekük lesz, hanem azt, hogy esetleg kaphatnak-e néhány év haladékot.

Szép, új világ?
Mark Romanek rendező – bár ez csupán a második mozifilmje a 2002-es Sötétkamra mellett – biztos kézzel nyúlt Ishiguro történetéhez. A szürkeség uralta színvilág, a zord és nyomasztó épületek, a sötét enteriőrök, a kopár, szélfútta angol tájak, a mosolytalan, szikár nevelők, a személytelen kórházi szobák külön-külön is lehangolóak, de együttesen végképp letaglózzák a nézőt. A színészek is érzékletesen ábrázolják, hogyan válnak átlagos, szelíd vagy éppen vásott gyerekekből eleinte apró örömökben reménykedő, majd sorsukba végképp beletörődő, fokozatosan a maradék illúziókkal is leszámoló fiatal felnőttek. A néző pedig elgondolkodhat a tudomány és a technika vívmányainak etikai kérdésein éppúgy, mint azon, hogy a felnövekvő generációk jövőjének bizonytalansága és kilátástalansága napjainkban is égető probléma.

Kinek ajánljuk?
- Mély mondanivalóra áhítozóknak.
- Regényadaptációkat kedvelőknek.
- A lehangoló atmoszférától nem idegenkedőknek.

Kinek nem?
- Depressziósoknak.
- Szervátültetésben érintetteknek.
- A hagyományos sci-fi rajongóinak.
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Walt Whitman 
A "FŰSZÁLAK" ÉRTELME 

[LEAVES OF GRASS' PURPORT] 
Nem kizárni s elkeríteni, vagy kiszemelni a rosszat félelmes tömegéből (vagy akárcsak megmutatni,)
Hanem hozzátenni, keverni, növelni, kiteljesíteni - és ünnepelni a halhatatlant és a jót.

Büszke ez ének, minden szava, célja,
Átfogni tér s idő roppant birodalmait,
A fejlődést, a feltüremlőt, a növekvőt és a nemzedékeket.

Kezdve az érett ifjúságtól, s folytatva kitartón,
Vándorolva, bámészan, mindennel játszva - harcot, békét, napot és éjt magamba szíva,
Soha, még egy órácskára se hagyva félbe a munkám, 
Bevégeztem most betegen, szegénységben s öregen.

Az életről dalolok - s a halálról íme mégis:
Az árny-halál sarkamban lappang, ülő alakomnál, s évek óta - 
Néha közelhúzódik, már-már szemtől szembe.

Lator László fordítása 

Babits Mihály 

Két nyári vers

 



1.

Settecento 
A rossz szellemtől megszállt szép leány
az ágyban fekszik és vacogva reszket;
ifjú barát mellette, halovány,
exorcizálva hányja a keresztet. 

A pajkos úrfi egy zúgban kacag,
vakít nyakán a fodros csipkegallér.
Bőg a vénasszony: »Egy misét, Jakab!
Többet ér az üdvösség, mint a tallér!« 

Káromkodik a gazda s nem felel
(Phü! mennyi baj: szárazság, sáska, patkány...)
- Ottfön az égen nagy nap ünnepel.
S a kövér kandúr nyújtózik a padkán 

A gonosz úrfi esztelen kacag.
A barát arca lángol ijedt tűzzel:
a rossz szellem szerelmes szavakat,
vad szavakat mondat a gyenge szűzzel. 

2.

Oggi 
Vasárnap napja hullt az udvaron
magányos asszony ült a pitvaron.
Künn minden árnyék fénnyel volt lyukas
szeletlen rekkent a szőlőlugas
s oly búsan csüggtek rózsák, dáhliák,
mint Krisztus sírjánál a Máriák. 

A patakot is látni lehetett
a patakban nem sok víz lehetett
könnyért epedt a lomb a bokrokon,
mint temetés napján a sok rokon.
Az asszony szíve halkan, únva vert
a toronyóra zengve ráfelelt:
bút vert az asszony szíve, bús magányt,
a toronyóra álmos délutánt.
Ó örök őrlő, szomorú malom!
Városban bánat, falun únalom.
Ó hogy áthevül minden vánkos itt
s minden pongyola lekivánkozik
a mellről, mint virágról a szirom!
és kéjbe kókad minden liliom! 

A kert alélt, az asszony ásitott,
szellők se borzolták a pázsitot.
Az asszony fölött az únt óra telt
s eszmélet nélkül lihegett a kert,
mivel az Isten forrón rálehelt.


